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2.1.A Aplicacidon de las exigencias de aislamiento acustico del DB HR
Las exigencias de aislamiento del DB HR se aplican a:

-  Edificios de uso residencial: Publico y privado.

- De uso sanitario: Hospitalario y centros de asistencia ambulatoria.
- De uso docente.

- Administrativos.

Existen otros tipos de edificios, como los de publica concurrencia, uso comercial, edificios de aparca-
miento, etc., en los que el DB HR no regula el aislamiento acustico.

Sin embargo, si en un edificio de uso residencial publico o privado u hospitalario hubiera zonas destina-
das a usos diferentes a éstos, como locales comerciales, de uso administrativo, garajes, etc., estos loca-
les se consideran recintos de actividad y se aplican las exigencias de aislamiento acustico del DB HR
relativas a ruido entre recintos. (Véase apartado 2.1.2).

Por ejemplo, si en un edificio de viviendas existieran locales comerciales, deberian aislarse las vi-
viendas de los locales. Estos se consideran recintos de actividad, segun la clasificacion de recintos
del DB HR (véase aparatado 2.1.2.2.2) y se aplicarian las exigencias de aislamiento acustico a ruido
aéreo entre recintos, D,ra 2 55 dBA, asi como el nivel de presion de ruido de impactos, L' . < 60
dB. Véase apartado 2.1.2.3.

De la misma forma, si un edificio de cualquier uso' incluye recintos de uso residencial publico o privado u
hospitalario, estos recintos deben aislarse del resto de actividades del edificio. En el DB HR se conside-
ran que son unidades de uso y se aplican las exigencias de aislamiento acustico del DB HR relativas a
ruido entre recintos. (Véase apartado 2.1.2).

Por ejemplo, si existe un edificio de uso comercial en cuyo interior esta localizado un hotel, deben
aislarse las habitaciones adecuadamente. Segun el DB HR, las habitaciones son recintos de uso re-
sidencial publico, y se aplican las exigencias de aislamiento acustico relativas a ruido entre recintos.

En los casos en los que el DB HR no especifica el nivel del aislamiento acustico de un edificio, la
propiedad, el arquitecto, proyectista, etc. siempre puede especificar qué condiciones acusticas
debe tener este edificio, al igual que siempre puede especificarse un nivel mayor de aislamiento
acustico.

' Que no sean residenciales, sanitarios o docentes.
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Por ejemplo, en el caso de edificios muy heterogéneos como centros comerciales, el DB HR no es-
pecifica qué nivel de aislamiento acustico debe haber en cada uno de los locales, sin embargo, la
propiedad, el arquitecto, proyectista, etc. puede establecer las condiciones acusticas necesarias en
cada proyecto segun las actividades existentes y su uso. Asi, si un cine es colindante con una far-
macia sera necesario aislarlo de tal modo que en dicha farmacia no se escuchen las proyecciones.

2.1.B Procedimiento de aplicaciéon de la Guia para el cumplimiento de las exigencias de aisla-
miento acustico del DB HR.

El esquema 2.1.1 contiene el esquema organizativo de la Guia relativo al aislamiento acustico. En la
figura se han sefalado los pasos que son necesarios para facilitar la aplicacion del DB HR en lo referen-
te a aislamiento acustico. Cada uno de los pasos indicados se corresponden con apartados de la Guia.

En la etapa de proyecto basico, es necesario zonificar el edificio para saber qué exigencias deben apli-
carse y a qué recintos. (Véanse PASOS 1y 2, apartados 2.1.1 y 2.1.2 de la Guia)

En el proyecto de ejecucién es necesaria la definicion concreta de los elementos constructivos que
satisfacen las exigencias de aislamiento acustico, asi como de la forma en que éstos se unen entre si.
(Véanse PASOS 3 a 5, apartados 2.1.3 a 3 de la Guia)

Para definirlos, el DB HR establece dos opciones:

— La opcion simplificada, que contiene soluciones que dan conformidad a las exigencias de ais-
lamiento acustico a ruido aéreo y de impactos. Apartado 2.1.4 de la Guia.

— La opcion general, que consiste en un método de calculo basado en el modelo simplificado de
la norma UNE EN 12354, partes 1, 2 y 3. Apartado 3.1.3 del DB HR.

Ademas, es necesario aportar informacion sobre los encuentros entre elementos constructivos, para
lo cual pueden usarse las FICHAS de la Guia, que en los apartados de disefio de uniones, contienen
informacién y recomendaciones para cada uno de los tipos de elementos constructivos recogidos en la
opcién simplificada.

En obra, es necesario aplicar una serie de buenas practicas de forma que no se menoscabe el aisla-
miento acustico de los elementos constructivos cuando éstos se ejecuten. En la Guia aparecen unas
fichas de control de obra y una serie de recomendaciones en el caso de que se efectle una verificacion
in situ. (Véase PASO 6, apartado 3 de la Guia)
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Esquema 2.1.1. Esquema organizativo de la Guia con respecto a aislamiento acustico

EN PROYECTO

Aplicacion a edificios de nueva planta de uso:
- Residencial: Publico y privado

- Docente.
- Administrativo
PASOS de la Guia

- Sanitario: Hospitalario y centros de asistencia ambulatoria.

Ambito de aplicacion de las exigencias de aislamiento acustico. Véase apartado 2.1.A

Se excluyen los recintos ruidosos.
Se excluyen publica concurrencia, uso comercial, edificios de aparca-

miento.

Rehabilitaciones no integrales

PASO1

Datos previos
Apartado 2.1.1

¢ Existe mapa
de ruido?

De lazona —»

Nivel Lg

SI—[:

¢ Es el ruido exterior dominante de aeronaves?

—> Tipo de area acustica

PASO 2
Zonificacion y

Niveles de aislamiento acustico exigidos apartado 2.1 del DB HR

exigencias J

Para el proyecto Ruido exterior

\ 4

Otros edificios

basico : :
Recintos protegidos dando a fachada
o cubierta o suelo en contacto con el
Apartado 2.1.2 aire exterior

Tabla 2.1 del DB HR

Medianerias -

v

Ruido interior

Ubicacion de las unidades de uso
Identificacion de:

o recintos de instalaciones

o recintos de actividad y ruidosos
o recintos habitables y protegidos

de ejecucion

Y.

Estudio de los niveles limite exigidos
en el edificio. Apartado 2.1.2

I
PASO 3. l
Eleccion de la .
Opcion Opciones
Apartado 2.1.3 Il Il
Para el proyecto

proy Simplificada General

PASO 4
Definicion de los

constructivos

Apartado 2.1.4

Tablas de la opcion simplificada

Con ayuda del CEC: Catalogo de elementos constructivos

+

FICHAS del apartado 3 de la Guia.

................................................... %

Método de Calculo de aislamiento

Apartado de disefio de encuentros de las FICHAS de la

PASO 5.
Definicion Guia. Apartado 3.1
encuentros Para cada tipo de elemento constructivo
EN OBRA
PASO 6 y v v
Ejecucion y Recepcion de productos Ejecucion y control Control de la obra terminada
control
v Apartado 3.3

Apartado de ejecucién y control de

la ejecucién de las FICHAS
Apartado 3.1
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2.1.1 PASO 1 Datos previos

Previo al estudio de los niveles de aislamiento acustico exigidos en un edificio (Véase apartado 2.1.2), es
necesario conocer el valor del indice de ruido dia, Ly, de la zona donde se ubica el edificio. EI esquema
que figura a continuacioén contiene el procedimiento para determinar los niveles de L.

Esquema 2.1.1. Procedimiento para determinar los valores de Lqg
Datos de la zona donde se ubica el edificio

— ValordeLg Véase apartado 2.1.1.1

l SI — Valordeld + (Es el ruido exterior dominante
de aeronaves?
¢ Existen mapas de

ruido de la zona? . o o
Vease apartado.2.1.1.1 Area acustica residencial,

Le=60dB
l Area acustica de la zona —> Lq Objetivo de calidad

e del area aclstica Valores de L del éarea
i Consulta a las admi- | acustica.

i nistraciones compe- | TABLA A. RD 1367/2007.
i tentes :

2.1.1.1 Determinacion del valor de Lq

Las exigencias de aislamiento acustico a ruido exterior se fijan en el DB HR en funcion del nivel de ruido
de la zona donde se ubica el edificio, es decir, en funcién del indice de ruido dia, Lq’, que es el indice de
ruido asociado a la molestia durante el periodo dia y definido como el nivel sonoro medio a largo plazo,
ponderado A, determinado a lo largo de todos los periodos dia de un afo. Se expresa en dBA.

El valor del indice de ruido dia, Ly, puede obtenerse mediante consulta en las administraciones compe-
tentes, que son las que han elaborado los mapas estratégicos de ruido.

La Ley del Ruido (Véase apartado 1.2.3) exige a las siguientes administraciones competentes que elabo-
ren mapas de ruido en los siguientes casos:
a) Grandes ejes viarios, es decir, carreteras con un trafico superior a tres millones de vehiculos al
afio.
— Red de carreteras del Estado: Ministerio de Fomento
— Red autonémica y local: Comunidades Auténomas y Diputaciones
b) Grandes ejes ferroviarios, es decir, vias férreas con un trafico superior a 30.000 trenes al afio.
— Red estatal: Ministerio de Fomento
— Red autonémica: Comunidades Auténomas
c) Grandes aeropuertos, es decir, aeropuertos civiles con mas de 50.000 movimientos® por afo:
Ministerio de Fomento
d) Aglomeraciones urbanas de mas de 100.000 habitantes: Ayuntamiento o Comunidad Auténoma

Los valores del indice de ruido dia de la zona donde se ubica el edificio pueden o no estar disponibles en
el momento de elaborar el proyecto, ya que en la Ley del Ruido se establecié un primer plazo, que con-
cluyo el dia 30 de junio de 2007, para la finalizacion de los siguientes mapas de ruido:

a) Grandes ejes viarios: Carreteras de mas de 6 millones de vehiculos al afo.
b) Grandes ejes ferroviarios: Vias férreas de mas de 60.000 trenes al afio.

c¢) Grandes aeropuertos.

d) Las aglomeraciones urbanas de mas de 250.000 habitantes.

! Definicion procedente del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviem-
bre, del Ruido, en lo referente a la evaluacion y gestion del ruido ambiental.

2 Se consideran movimientos los despegues y aterrizajes, con exclusién de los que se efectien Unicamente a efectos de formacion
en aeronaves ligeras

GUIA DE APLICACION DEL DB HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO 28



De tal forma, que hasta la fecha quedan por finalizar el resto’ de mapas de ruido cuyo plazo de entrega
termina el dia 30 de junio de 2012.

En el caso de que no se dispusiera de datos oficiales* del valor del indice de ruido dia, Ly, se aplicaran
los siguientes valores:

a) Lyq=60dBA, para el tipo de area acustica relativo a sectores con predominio de uso residencial.
b) En el resto de areas acusticas, se adoptara como el L4 el establecido como objetivo de calidad
en el RD 1367/2007 para cada tipo de area acustica. En concreto, se aplica la tabla A del anexo
Il de dicho Real Decreto.
La tabla siguiente reproduce los valores de la tabla A para sectores con predominio de uso dife-
rente al residencial:

Tabla XX. Valores del indice de ruido dia en los sectores con predominio de uso diferente del uso
residencial, en los casos en los que no se dispongan de datos oficiales provenientes de los mapas

de ruido. .
Tipo de area acustica’ I_nd|ce’ de
ruido dia, L4
E | Sectores del territorio con predominio de suelo de uso sanitario, docen- 60
te, cultural, que requiera una especial proteccion contra la contaminacion
acustica
C | Sectores del territorio con predominio de suelo de uso recreativo y de 73
espectaculos
D | Sectores del territorio con predominio de suelo de uso terciario distinto 70
del contemplado en C
B | Sectores del territorio con predominio de suelo de uso industrial 75
F | Sectores del territorio afectados a sistemas generales de infraestructu- 7
ras de transporte u otros equipamientos publicos que los reclamen 6

La zonificacion del territorio en areas acusticas se realiza, por la Administracion competente, en funcién
del uso de suelo predominante, y debe incluirse en la planificacion territorial y en los instrumentos de
planeamiento urbanistico®. La delimitacion de las areas acusticas estara sujeta a revision periddica, que
debera realizarse, como maximo, cada diez afios desde la fecha de su aprobacion.

Hasta tanto se establezca la zonificacion acustica de un término municipal, las areas acusticas
vendran delimitadas por el uso caracteristico de la zona®.

Ademas de la informacién de Ly, Para aplicar el DB H1R, es necesario saber si en la zona donde se ubica
el edificio el ruido exterior dominante es de aeronaves'’.

% . Grandes ejes viarios con un trafico comprendido entre tres y seis millones de vehiculos al afio.
- Grandes ejes ferroviarios con un trafico comprendido entre a 30.000 y 60.000 trenes al afio.
- Aglomeraciones urbanas de mas de 100.000 habitantes y menos de 250.000 habitantes.

* Por el momento, no es previsible que poblaciones pequefias de menos de 100.000 habitantes, desarrollos urbanisticos nuevos,
ejes viarios y ferroviarios no importantes dispongan de mapas de ruido. Tampoco es previsible que dispongan de mapas estratégi-
cos de ruido aquellas poblaciones y ejes viarios y ferroviarios en los que al amparo de los plazos establecidos en la Ley no se
hayan finalizado todavia los mapas estratégicos correspondientes.

5 Segun la Ley 37/2003 de 17 de noviembre, del Ruido, area acustica es aquel ambito territorial, delimitado por la administracién
competente, que tiene un mismo objetivo de calidad acustica.
% En estos sectores del territorio las administraciones de las que dependen dichas infraestructuras adoptaran las medidas adecua-
das de prevencién de la contaminacion acustica, en particular mediante la aplicacion de las tecnologias de menor incidencia acus-
tica , de acuerdo con el apartado a) del articulo 18.2 de la ley 37/2003 de 17 de noviembre.
" En el limite perimetral de estos sectores del territorio no se superaran los objetivos de calidad acUstica para ruido aplicables al
resto de areas acusticas colindantes con ellos.
® Real Decreto 1367/2007. Articulo 5. punto 1
? Real Decreto 1367/2007. Articulo 5. punto 6

Si la zona donde se ubica el edificio esta en la huella acustica de un aeropuerto, se considerara que el ruido exterior es de aero-
naves.
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21.1.2 Los mapas estratégicos de ruido

Un mapa estratégico de ruido es una representacion grafica de los niveles de ruido existentes en una
determinada zona. Dicha representacién puede efectuarse de dos formas: por medio de is6fonas, o li-
neas que unen puntos cuyos niveles de presién sonora son iguales, o por medio de colores, en cuyo

caso los puntos cuyo nivel de presion sonora es igual se representan con un mismo color. (Véase figura
2.1.1.1)

§ FE-TT

m-TR

Figura 2.1.1.1. Mapa de ruido de la N-l a su paso por el municipio de Alcobendas

Generalmente, los mapas estratégicos de ruido contienen la informacion de los niveles de presion sonora
expresados por los siguientes indices:

- Lgen, indice de ruido dia-tarde-noche, que es el indice de ruido asociado a la molestia global,
que integra los indices de ruido dia, tarde y noche.

- L4, indice de ruido dia, que es el indice de ruido asociado a la molestia durante el periodo dia y
definido como el nivel sonoro medio a largo plazo, determinado a los largo de todos los periodos
dia de un ano.

- L, indice de ruido tarde, que es el indice de ruido asociado a la molestia durante el periodo de
tarde y definido como el nivel sonoro medio a largo plazo, determinado a los largo de todos los
periodos tarde de un afio.

- L, indice de ruido noche, que es el indice de ruido asociado a la molestia durante el periodo
nocturno y definido como el nivel sonoro medio a largo plazo, determinado a los largo de todos
los periodos de noche de un afio.

Para la aplicacion del CTE, sélo es necesario el valor del indice de ruido dia, L4

Cuando los mapas de ruido no faciliten el nivel de ruido dia, puede utilizarse el indice de ruido noche, L,,
y asimilar el indice de ruido dia a L, + 10 dBA.

La informacién de los mapas de ruido debe revisarse y actualizarse cada 5 afios y la Administracion Ge-
neral del Estado debe recopilar y poner a disposicién de los ciudadanos un servicio de informacion sobre
contaminacion acustica, asi como los planes de accién y las medidas correctoras.

El Sistema de Informacion sobre Contaminacién Acustica, SICA, creado por el RD 1513/2005, puede
consultarse en el siguiente enlace: http://sicaweb.cedex.es/mapas2.php.
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Ademas de este servicio, las administraciones que han elaborado los mapas estratégicos de ruido, tales
como los ayuntamientos, disponen de informaciéon mas detallada sobre los indices de ruido ambiental.
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2.1.2 PASO 2. Zonificacion y exigencias de aislamiento acustico

Los valores limite de aislamiento acustico requeridos en el apartado 2.1 del DB HR, pueden agruparse
en tres tipos, segun sea la procedencia del ruido que afecta a los recintos del edificio:

- Ruido interior: Ruido aéreo y de impactos entre recintos del edificio.
- Ruido procedente del exterior.
- Ruido procedente de otros edificios.

Para determinar los valores exigidos en cada caso, es necesario identificar el uso o usos del edificio y
proceder a la zonificacion del mismo.

Para completar la informacién que se desarrolla en este apartado, en el Anejo 2 de esta Guia se desarro-
llan una serie de ejemplos de aplicacion sobre la zonificacion y aplicacion de las exigencias en diferentes
tipos de edificios.

2.1.21 Uso del edificio

Las exigencias de aislamiento acustico del DB HR se aplican a edificios con los siguientes usos:

Residencial: Publico o privado.

Sanitario: Hospitalario o centros de asistencia ambulatoria.
Docente.

Administrativo.

Las exigencias de aislamiento acustico del DB HR no se aplican a edificios de otros usos, por ejemplo,
edificios de uso comercial, publica concurrencia, aparcamiento, etc. A pesar de ello, en estos edificios
deben identificarse los recintos de uso residencial (publico o privado) u hospitalario, (si los hubiera). Los
recintos mencionados anteriormente se consideran unidades de uso y se aplicarian las exigencias de
aislamiento acustico del DB HR relativas a ruido entre recintos. (Véanse apartados 2.1.Ay 2.1.2.3).

21.2.2 Zonificacion del edificio
Las exigencias de aislamiento frente a ruido interior se establecen:

- Entre una unidad de uso y cualquier recinto del edificio que no pertenezca a dicha unidad de
uso.
- Entre recintos protegidos o habitables y:
o Recintos de instalaciones
o Recintos de actividad o ruidosos

Para determinar los valores de aislamiento acustico a ruido interior, (ruido aéreo y de impactos entre
recintos) exigidos en el DB HR, previamente debe zonificarse el edificio e identificarse las diferentes uni-
dades de uso. Después deberian identificarse aquellos recintos que no son una unidad de uso, como:
Recinto de instalaciones, de actividad, ruidosos, y otros recintos que no forman parte de ninguna unidad
de uso, ya sean recintos habitables o protegidos.

A efectos de ruido interior, los recintos no habitables’ no tienen exigencias de aislamiento acustico a
ruido interior.

Las exigencias de aislamiento acustico entre un recinto y el exterior se aplican so6lo a los recintos
protegidos del edificio, pertenezcan o no a una unidad de uso. Desde el punto de vista de la zonifica-
cion, en el caso de aislamiento acustico frente al ruido procedente del exterior, sélo es relevante qué
recintos son protegidos.

Las exigencias de aislamiento acustico entre edificios se aplican indistintamente a los recintos protegi-
dos y habitables colindantes con otro edificio, es decir, en contacto con una medianeria.

' Recintos no habitables que no tengan la consideracién de recintos de instalaciones o de actividad.
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La identificacion de las zonas comunes solo es necesaria a efectos de conocer las exigencias de absor-
cion acustica aplicables a dichas zonas. (Véase apartado 2.2). A efectos de aislamiento acustico, las
zonas comunes que no pertenezcan a una unidad de uso se consideran un recinto habitable.

Aunque, no es necesario realizar la zonificacion del edificio siguiendo una pauta determinada, a conti-
nuacién se propone una secuencia ordenada con el fin facilitar la realizacion de la zonificacion del edifi-
cio, a efectos del cumplimiento del DB HR y la redaccion del proyecto basico.

En resumen:
Esquema 2.1.2.1. Procedimiento de zonificacion del edificio (1)

Zonificacion del edificio

1° Ubicacion de las unidades de uso — | Exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo y de impactos entre recintos

A

2° |dentificacion de:
- recintos de instalaciones
- recintos de actividad y recintos ruidosos
- Resto de recintos

Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso Ud de uso
1 2 3 4 5 6 7 8 9
-
-
Otros recintos

Recinto de actividad

Recintos de Ud de uso Ud de uso
instalaciones 10 11

¥

Figura 2.1.2.1. Ejemplo de zonificacién en edificio de uso residencial publico

Posteriormente, y al margen de este tipo de zonificacion identificando las unidades de uso, se procedera
a clasificar los diferentes recintos del edificio en habitables, no habitables, protegidos y zonas comunes.

Esquema 2.1.2.2. Procedimiento de zonificacion del edificio (2)

3° Identificacion de:

- recintos protegidos , - : : ;
. recintos habitables Pertenezcan o no a una unidad de uso habitables y protegidos pertenecientes a una unidad de uso

4° Identificacion de las medianerias Solo se exige aislamiento acistico con respecto al exterior a los
recintos protegidos

Para aislamiento acustico entre recintos, deben identificarse los
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Figura 2.1.2.2. Ejemplo de zonificacion en edificio de uso residencial publico. Se han marcado con una P los
recintos protegidos y con una H los recintos habitables.

En los apartados siguientes se comenta la clasificacion de recintos.
21.2.21 Unidad de uso

Segun el DB HR, una unidad de uso es una parte de un edificio que se destina a un uso especifico, y
cuyos usuarios estan vinculados entre si, bien por pertenecer a una misma unidad familiar, empresa,
corporacion, bien por formar parte de un grupo o colectivo que realiza la misma actividad.

La tabla siguiente muestra los recintos que se consideran unidades de uso. También muestra los recin-
tos protegidos de los edificios, que pueden pertenecer o no a las unidades de uso.

Tabla 2.1.2.1: Clasificacion de usos del edificio y tipo de unidades de uso y recintos protegidos que pueden
encontrarse para cada uso del edificio

Uso Unidades de uso del edificio Recintos protegidos? del edificio
Residencial Privado Vivienda Habitaciones y estancias
Publico Habitacion (incluyendo sus anexos) Habltaqones ..
Estancias (comedores, salones, bibliotecas, etc.)
Sanitario Habitaciones
Estancias (Salas de espera, despachos médicos,
Hospitalario Habitacion (incluyendo sus anexos) | consultas, areas destinadas al diagnéstico y trata-
miento, etc.)
Quiréfanos
Resto? (centros de Estancias (Salas de espera, despachos médicos,
asistencia sanitaria de - consultas, areas destinadas al diagndstico y trata-
caracter ambulatorio) miento etc.)
Aulas y salas de conferencias* Aulas e
Docente ) Estancias (salas de conferencia, bibliotecas, despa-
(incluyendo sus anexos)
chos, etc.)
Administrativo Establecimiento® Estancias (despachos, oficinas, salas de reunién, etc.)

2 os recintos protegidos especificados en la tabla 2.1.2.1, pueden o no formar parte de una unidad de uso, por ejemplo una sala
de reuniones dentro de un hotel, no es una unidad de uso, pero si es un recinto protegido. Por lo que no tiene exigencias de aisla-
miento acustico a ruido interior con respecto a otras salas de reuniones, y si con respecto al exterior.

% Destinados a asistencia sanitaria de caracter ambulatorio (despachos médicos, consultas, areas destinadas al diagnéstico y
tratamiento, etc.)

“Con independencia de su volumen.

5 En uso administrativo, zona del edificio destinado a ser utilizada bajo una titularidad diferenciada, bajo un régimen no subsidiario
respecto del resto del edificio y cuyo proyecto de obras de construccion o reforma, asi como de la actividad prevista, sean objeto de
control administrativo.
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Una unidad de uso puede tener sélo recintos habitables o protegidos. Los pasillos estan considerados
como recintos habitables.

Los recintos no habitables, los recintos de instalaciones o de actividad no se consideran una unidad de
uso, ni pertenecen a ninguna unidad de uso

21.2.2.2 Tipos de recintos

Recintos habitables, protegidos y no habitables

Segun el DB HR, los recintos de los edificios se clasifican en recintos habitables, protegidos y no habita-
bles.

Son recintos no habitables aquellos no destinados al uso permanente de personas o cuya ocupacion,
por ser ocasional o excepcional y por ser bajo el tiempo de estancia, sélo exige unas condiciones de
salubridad adecuadas. No se establecen condiciones acusticas especificas en los recintos no habitables.
Son no habitables los trasteros, las camaras técnicas y desvanes no acondicionados, y sus zonas comu-
nes.

El resto de recintos de un edificio, son recintos habitables y dentro de los mismos, reciben la conside-
racion de recintos protegidos aquellos que desde el punto de vista del aislamiento acustico deben tener
mejores condiciones y son:

a) habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.) en edificios residen-

ciales;

b) aulas, salas de conferencias, bibliotecas, despachos, en edificios de uso docente;

c) quiréfanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario;

d) oficinas, despachos; salas de reunion, en edificios de uso administrativo.

Por exclusion, el resto de recintos habitables de un edificio, como por ejemplo, cocinas, bafios, pasillos,
escaleras, etc., son recintos habitables.

Dentro de una unidad de uso, por ejemplo: los pasillos y vestibulos de las viviendas son recintos habita-
bles de la vivienda o unidad de uso.

Se consideran recintos protegidos a todos aquellos recintos en los que se combinan usos propios de
recintos protegidos y recintos habitables, como por ejemplo, un apartamento en el que la cocina esté
integrada en el salén.

Recinto de instalaciones

Es el recinto que contiene equipos de instalaciones colectivas del edificio. Por ejemplo: Las salas de
calderas, del grupo electrogeno, el cuarto del grupo de presion, el cuarto de maquinas de un ascensor,
cuarto de ventiladores de extraccion de garajes, etc.

No se considera recinto de instalaciones al recinto del ascensor, a menos que la maquinaria esté dentro
del mismo (ascensor de mochila). Véase apartado 3.3.3.5 del DB HR y la ficha de instalaciones corres-
pondiente al caso del ascensor en el apartado 3.2.

El conducto de extraccion de humos de garajes no es un recinto de instalaciones. Al igual que el recinto
del ascensor tiene una consideracion especifica en el apartado 3.3.3.3 del DB HR.

Recinto de actividad y ruidoso

Dentro de los edificios de uso residencial (publico y privado), hospitalario o administrativo, se con-
sideran recintos de actividad aquellos recintos en los que se realiza una actividad distinta a la realizada
en el resto de recintos del edificio en el que se encuentra integrado, siempre que el nivel medio de pre-
sion sonora estandarizado, ponderado A, del recinto sea mayor que 70 dBA. Por ejemplo, actividad co-
mercial, de publica concurrencia, etc.
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Todos los aparcamientos se consideran recintos de actividad respecto a cualquier uso excepto los
de uso privativo en vivienda unifamiliar.

En el DB HR se ha establecido que los recintos de actividad son aquellos en los que el nivel medio de
presién sonora estandarizado, ponderado A, es mayor que 70 dBA y no mayor de 80 dBA, ya que a partir
de este valor se consideraria al recinto como ruidoso.

Ejemplos de recintos ruidosos son: Recintos de uso industrial, locales con equipos de reproduccion so-
nora o audiovisuales, locales donde se realicen actuaciones en directo, talleres mecanicos, etc.

Durante la realizacion del proyecto, rara vez se conoce la actividad concreta que va a desarrollarse en lo
que en principio podrian calificarse como recintos de actividad, y en consecuencia se desconoce, asi-
mismo, si el nivel medio de presién sonora estandarizado, ponderado A, del recinto sera mayor que 80
dBA, lo que obligaria a tratarlo como recinto ruidoso. Por ello, y a falta de informacion mas precisa, el
proyectista podria considerar dichos recintos inicialmente como de actividad, haciendo constar dicha
calificacion en las Instrucciones de uso y mantenimiento del edificio.

Si posteriormente, la actividad que se prevea6 supera los 80 dBA, se adoptaran las medidas acusticas
oportunas para que los niveles de inmision en los recintos colindantes no superen los valores limite de
ruido especificados por la Ley del Ruido en el RD 1367/2007.

Cuando existan reglamentos especificos, tales como ordenanzas municipales que regulen el aislamiento
acustico, de los recintos ruidosos, éstas deben cumplirse independientemente de lo especificado en el
parrafo anterior.

21.2.3 Ruido interior: Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo y de impactos entre re-
cintos

Una vez zonificado el edificio pueden determinarse los valores limite de aislamiento, tanto a ruido aéreo
como de impacto, exigidos entre los diferentes recintos. Los apartados 2.1.2.3.1 y 2.1.2.3.2 recogen las
exigencias definidas en el apartado 2.1 del DB HR.

2.1.2.31 Ruido aéreo

La tabla 2.1.2.2 contiene las exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos que se apli-
can a tanto a recintos colindantes verticalmente como a recintos colindantes horizontalmente.

En la tabla, se ha diferenciado entre los recintos receptores (recintos habitables y protegidos, de una
unidad de uso) que deben contar con un aislamiento acustico como proteccion frente al ruido de recintos
exteriores a la misma, ya sean recintos de otra unidad de uso, de instalaciones, actividad, etc.

Respecto a los recintos de instalaciones o de actividad, debe resaltarse que las exigencias de aislamien-
to acustico a ruido aéreo se aplican a recintos habitables y protegidos, independientemente de que per-
tenezcan a una unidad de uso o no.

Asimismo, en el DB HR se contemplan situaciones particulares, en las cuales la exigencia de aislamiento
acustico a ruido aéreo entre recintos, Dn1 A, Se sustituye por valores minimos del indice global de reduc-
cion acustica, Ra, del elemento de separacion vertical entre dichos recintos, es decir, se sustituye la exi-
gencia de aislamiento entre recintos, por una exigencia de aislamiento de elementos constructivos. Este
es el caso de:

a) Los elementos de separacion verticales con puertas o ventanas dispuestas entre un recinto de
una unidad de uso y cualquier otro recinto del edificio, que no pertenezca a la unidad de uso y no
sea de instalaciones o de actividad. Por ejemplo, los elementos de separacion verticales entre un au-

® Algunas ordenanzas municipales, como por ejemplo la ordenanza de proteccion de la atmosfera contra la contaminacién por
formas de energia de Madrid establecen una clasificacion de locales de publica concurrencia y los niveles de ruido existentes en su
interior.
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b)

e)

la y el pasillo, entre una vivienda y el vestibulo de acceso a las viviendas, entre una habitaciéon de
hotel y el pasillo, etc. Véase figura 2.1.2.4.

Los elementos de separacion verticales con puertas entre un recinto habitable y un recinto de
instalaciones o de actividad.

Esta exigencia es de aplicacién en el caso de recintos de instalaciones que tengan puertas que den
acceso a los recintos habitables del edificio y que no tengan vestibulo previo de independencia’.

La tabiqueria interior de las viviendas, es decir, las particiones interiores®. La exigencia que se apli-
ca a la tabiqueria es un valor minimo que garantiza un minimo de privacidad dentro de cada vivien-
da.

El recinto del ascensor

En este caso los elementos constructivos del hueco del ascensor deben tener un valor de Ry mayor
que 50 dBA si existe cuarto de maquinas.

Si se trata de un ascensor de mochila, se recomienda que los elementos constructivos que forman el
recinto del ascensor tengan un Ry mayor que 60 dBA.

Los conductos de extracciéon de aire que discurran dentro de una unidad de uso, que deben
revestirse con elementos constructivos con un valor de R, de al menos 33 dBA, salvo que sean de
extraccion de humos de garajes en cuyo caso deben revestirse con elementos constructivos con un
valor de R, de al menos 45 dBA.

En estos caso, se sustituye la exigencia de aislamiento entre recintos, D,1, por el aislamiento de las
particiones expresado con un indice medido en laboratorio: Indice de reduccién acustica ponderado A,

Ra-

Este es un parametro de un ensayo en laboratorio y no puede verificarse mediante una medicion
in situ.

" Frecuentemente los recintos de las distintas instalaciones del edificio suelen estar agrupados y existe un vestibulo de indepen-
dencia previo que da acceso desde otras zonas del edificio, habitables o no. El vestibulo previo de independencia se considera una
recinto no habitable y por lo tanto, cuando se interpone un vestibulo de independencia, no hace falta instalar una puerta con Ra =
30 dBA.

8 Tabiqueria interior son los elementos de distribucion interiores a una unidad de uso. La exigencia de aislamiento de la tabiqueria
sélo se aplica en edificios de uso residencial privado.
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Tabla 2.1.2.2. Exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos

RECINTO EMISOR
EXTERIOR A LA UNIDAD DE USO

RECINTOS DE UNA UNIDAD DE USO

Recinto receptor

Habitable
Ruido aéreo, D1 (dBA)

Protegido
Ruido aéreo, D ra (dBA)

Otros recintos del edificio”
si ambos recintos no comparten puer-
tas o ventanas

50 45°

si comparten puertas:

Condiciones del cerramiento opaco y de la puerta o ventana
Ra (dBA)

Puerta o ventana en
recinto protegido recinto habitable

Cerramiento opaco
()

30 20 50

(

0 Siempre que este recinto no sea de instalaciones, de actividad o no habitable
) Solamente si se trata de edificios de uso residencial (publico o privado) u hospitalario

No hay exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto de una unidad de uso y un re-

cinto no habitable.

RECINTO EMISOR

RECINTOS RECEPTORES

Protegido Habitable
Ruido aéreo, D, (dBA) Ruido aéreo, D 14 (dBA)

De instalaciones o de actividad

si ambos recintos no comparten puer-
tas o ventanas

551 45

si comparten puertas:

Condiciones del cerramiento opaco y de la puerta Ra (dBA)

Puerta en recinto habitable Cerramiento opaco

30 50

protegidos del edificio.

[™ Un recinto de instalaciones o de actividad no puede tener puertas que den acceso directamente a los recintos

Tabiqueria interior en edificios de
viviendas:

Ra 2 33 dBA

Recinto del ascensor

Ra = 50 dBA, para ascensores con cuarto de maquinas

D.ra2 55 dBA, para ascensores de mochila"".

™ Para justificar el cumplimiento de esta exigencia, se recomienda que el Ra de los elementos constructivos sea

de al menos 60 dBA.

Conductos de ventilacion, que dis-
curran por una unidad de uso

Patinillo de extraccion de humos de garaje)

Ra =45 dBA

Otros conductos de ventila-
cién/climatizacion

Ra 233 dBA

La figura 2.1.2.3 muestra un ejemplo de aplicacion de las exigencias de aislamiento acustico entre recin-
tos en un edificio. Se han utilizado flechas para indicar los valores de aislamiento acustico en cada caso.
Las flechas de dos sentidos en el caso de aislamiento entre unidades de uso diferentes, en las que las

? Los recintos habitables de una unidad de uso tienen una exigencia de aislamiento actstico menor que las de los recintos protegi-
dos de la misma unidad. Esto no significa que el elemento de separacion vertical dispuesto entre recintos habitables pueda
ser diferente, de menor espesor o de menor aislamiento acustico que el dispuesto entre recintos protegidos. El aislamiento
acustico a ruido aéreo depende de, entre otros factores, de las dimensiones de los recintos considerados. Generalmente, los recin-
tos habitables (pasillos, vestibulos, aseos, bafios, cocinas, etc.) tienen menor superficie que los protegidos y por tanto, su aisla-
miento acustico en la edificacion resulta ser menor que el obtenido en los recintos protegidos.
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exigencias de aislamiento acustico deben cumplirse considerando ambos recintos como emisores y re-
ceptores simultaneamente.

Se han utilizado colores para indicar los diferentes niveles de aislamiento:

- Rojo para D7 a2 55 dBA (recintos protegidos de una unidad de uso — instalaciones o actividad)
- Azul, para Dt 2 50 dBA (recintos protegidos de una unidad de uso — otros recintosm)
- Naranja, para Dt 2 45 dBA (recintos habitables de una unidad de uso — otros recintos)

En amarillo se han resaltado los elementos de separacion verticales que disponen de puertas. En estos
casos no se aplican las exigencias de aislamiento acustico entre recintos definidas como Dyt 4, Sino que
se aplican otros valores minimos de Rx para el cerramiento opaco y para la puerta. En el resto de parti-
ciones que no tienen ninguna flecha, el DB HR no indica ningun valor minimo de aislamiento acustico.

45 dBA
55dBA 45 dBA

Recinto de actividad

o

Figura 2.1.2.3. Ejemplo de aplicacion de las exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos

En la figura 2.1.2.4, se ha representado una planta de un edificio de viviendas. En colores se han marca-
do cada una de las unidades de uso y los elementos de separacion verticales.

10 Siempre que no sean recintos de instalaciones o de actividad)
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Varios usos integrados en un mismo re-

Ramuro 2 50 dBA cinto: Salon (protegido) y cocina (habita-
Rapueta = 30 dBA. Comunica un recinto ble). ] ] ]
protegido y una zona comun. Se considera un recinto protegido

I I

A L
e i

o =
o O

@f] Unidad de uso 1

i . 5 G

i Zona comun
NE

Unidad de uso 2

R paricion = 50 dBA L
Ra puerta = 20 dBA.

Comunica un recinto habitable (vestibulo de la

vivienda) y una zona comun.

Figura 2.1.2.4. Ejemplo de aplicacion de las exigencias de aislamiento acustico entre recintos, cuando en
ellos existen puertas.
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21.2.3.2 Ruido de impactos

La tabla 2.1.2.3 contiene las exigencias de aislamiento acustico a ruido de impactos entre recintos''. Se
ha diferenciado entre los recintos de una unidad de uso con los recintos receptores que deben contar
con un aislamiento acustico como proteccion frente al ruido de recintos exteriores a la misma, ya sean
recintos de otra unidad de uso, de instalaciones, actividad, etc.

Respecto a los recintos de instalaciones o de actividad, debe precisarse que las exigencias de aislamien-

to acustico a ruido de impactos se aplican a todos los recintos protegidos y habitables del edificio, inde-
pendientemente de que pertenezcan a una unidad de uso o no.

Tabla 2.1.2.3. Exigencias de aislamiento acustico a ruido de impactos entre recintos:

RECINTOS DE UNA UNIDAD DE USO
RECINTO EMISOR Recinto
EXTERIOR A LA UNIDAD DE USO Protegido Habitable
Impactos " Impactos
I—,nT.w (dB) I—,nT.w (dB)
Otros recintos del edificio™ 65 -

0 Esta exigencia no es de aplicacién en el caso de recintos protegidos colindantes con una caja de escaleras.
) o ) . . . L .
" Siempre que éste recinto no sea de instalaciones, de actividad o no habitable.

No hay exigencias de aislamiento acustico a ruido de impactos entre un recinto de una unidad de uso y un recin-
to no habitable.

RECINTOS RECEPTORES

RECINTO EMISOR Protegido Habitable
Impactos " Impactos
L’hrw (dB) L’hrw (dB)
De instalaciones o de actividad 60 60

Las exigencias de aislamiento a ruido de impactos se aplican a los elementos de recintos colindantes
verticalmente, horizontalmente y con una arista horizontal comun como se muestra en la figura 2.1.2.5.

" Véase apartado 1.3.1.2. El nivel global de presién de ruido de impactos expresa la transmision de ruido de impactos entre recin-
tos, de tal forma, que cuanto menor es el valor de L't exigido, mayor es el aislamiento acustico a ruido de impactos requerido.
Por ejemplo: Un nivel de presion de ruido de impactos L'ty de 65 dB, significa menos aislamiento acustico a ruido de impactos y
por lo tanto, menor confort acustico que un nivel L'y, de 60 dB.
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Ud. de uso 3

Ud. de uso 1

AL <65dB

Udde uso 4
/,;/::"/L'V‘IT.W < 65 dB

L'mv<65dB| 2~

Udde L

Figura 2.1.2.5. Esquema en seccion de recintos colindantes a los que se aplican las exigencias de aislamien-
to acustico a ruido de impactos.
- Transmisién de ruido de impactos entre recintos superpuestos : unidad de uso 1 — unidad de uso 2
- Transmisién de ruido de impactos entre recintos colindantes horizontalmente: unidad de uso 2 — unidad de
uso 4
- Transmision de ruido de impactos entre recintos con una arista horizontal comun: unidad de uso 1 — unidad
de uso 4

Respecto al ruido de impactos deben matizarse varias cuestiones:

1 El nivel de presién de ruido de impactos, L'yry, < 65 dB, que expresa el aislamiento a ruido de
impactos del edificio, debe cumplirse en todos los recintos protegidos de un edificio de alguna
unidad de uso.

2 El nivel de presién de ruido de impactos, L'ty < 60 dB, que expresa el aislamiento a ruido de
impactos del edificio, debe cumplirse en todos los recintos protegidos y habitables de un edifi-
cio colindantes con un recinto de instalaciones.

3 El modo de aislar a ruido de impacto un recinto consiste en actuar sobre el forjado12 donde se
van a producir los impactos. Si se trata de una transmision de ruido de impactos entre recintos
superpuestos, debe actuarse en el forjado superior y en el caso de que se tratara de una trans-
mision de ruido de impactos entre recintos adyacentes, debe actuarse en el forjado del recinto
colindante al recinto receptor.

La manera mas efectiva de aislar el ruido de impactos es la de emplear suelos flotantes (véase aparta-
do 2.1.4.3.4 de la opcion simplificada), que deben instalarse no sélo en los recintos dispuestos encima
de otras unidades de uso, sino también en los recintos que colinden vertical, horizontalmente o tengan
una arista horizontal comun con recintos protegidos de una unidad de uso.

Es por ello que el uso de suelos flotantes se extiende a la practica totalidad de recintos de un edi-
ficio.

Las exigencias de aislamiento a ruido de impactos L'\, < 65 dB, no son de aplicacion en recintos habi-
tables, sin embargo, si lo son para los recintos protegidos, que sean colindantes vertical, horizontalmente
o tengan una arista horizontal comun con recintos de otras unidades de uso o cualquier otro recinto del
edificio.

En general, hay que instalar suelos flotantes también en los recintos habitables, ya que suelen estar en
contacto con un recinto protegido colindante horizontalmente, verticalmente o con una arista horizontal
comun.

"2 Forjado o losa.
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Las cajas de escaleras estan excluidas de cumplir las exigencias a ruido de impactos, por ello no es ne-
cesario disponer de un suelo flotante en las mismas.

La Figura 2.1.2.6 muestra una seccion de un edificio en el que se han identificado las unidades de uso
diferentes y se ha marcado con una doble linea aquellos elementos de separaciéon horizontales que de-
ben contar con un suelo flotante para impedir la transmision de ruido de impactos. Sélo los recintos mar-
cados con un rectangulo estarian exentos de la instalacion de suelos flotantes, aunque los niveles de
presién de ruido de impactos deben cumplirse en ellos.
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SUELO FLOTANTE

UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO

UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO
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1
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[ ]

1

UNIDAD DE USO
1 1

UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO

"

,,,,,, Recintos colindantes horizontalmente

Recintos con una arista horizontal comun

Disposicion de suelos flotantes para limitar la transmision de ruido de impactos entre recintos colindantes horizon-
talmente (1-1’) y entre recintos con una arista horizontal comun (2-2’)
Figura 2.1.2.6. Esquema es seccion vertical. Disposicion de los suelos flotantes

21.24 Ruido exterior: Aislamiento acustico entre recintos y el exterior

Las exigencias de aislamiento acustico frente al ruido del exterior afectan a los cerramientos en contacto
con el exterior, es decir, a las fachadas, cubiertas y a los suelos en contacto con el exterior. No a las
medianerias, cuyas exigencias se recogen en el punto 2.1.2.5.

Estas sélo se aplican a los recintos protegidos del edificio, sean o no pertenecientes a una unidad de
uso de edificios de uso residencial, hospitalario, sanitario’, cultural, docente y administrativo'*.(Véase
apartado 2.1.2.2 de la zonificacion).

Las exigencias de aislamiento acustico entre un recinto y el exterior no se aplican en el caso de recintos
habitables estén o no dentro de una unidad de uso.

" No los de caracter hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos médicos,
consultas, areas destinadas al diagnostico y tratamiento, etc

" En el caso de edificios un uso diferente a los citados anteriormente existieran zonas o recintos con uso residencial, ya sea publi-
co o privado, docente, sanitario u hospitalario, estos recintos se considerarian protegidos y tendrian que cumplir los valores mini-
mos de aislamiento acustico con respecto al ruido exterior definidos en la tabla 2.1 del DB HR.
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Figura 2.1.2.7. Ejemplo de edificio de uso residencial. Con linea discontinua morada se han senalado las
fachadas a las que se aplican las exigencias de aislamiento acustico frente a ruido exterior.

El esquema 2.1.2.3 muestra el proceso para determinar las exigencias de aislamiento acustico frente a
ruido exterior.

Esquema 2.1.2.3. Proceso para determinar las exigencias de aislamiento acustico frente a ruido exterior
DATOS PREVIOS. PASO 2. EXIGENCIAS DE AISLAMIENTO ACUSTICO. RUIDO EXTERIOR

PASO 1 Sélo para recintos protegidos
Apartado 2.1.2 en edificios de uso residencial, hospitalario, cultural, sanitario, docente y administrativo
N.l L Eie bl e St Ls-10dB@ Valores exigidos de
— Nivel Lq JEXisten patlos Interiores o . v " .
Valores procedentes patios de manzana cerra- a_lslamlento a ruido exte
de: dost1? rior, Dom,nr Atr:
- mapas de ruido
- Lo= 60 dBA para Tabla 2.1 del DB HR
areas acusticas
residenciales ¢Es el ruido exterior dominan-
- valor objetivo de te de aeronaves?
calidad del area of b/ (Valortabla21)+4dB

(1 Sus fachadas se consideran fachadas tranquilas. Requieren un aislamiento menor que el resto de fachadas expuestas al ruido de trafico del edificio.

@ Se aplica a las fachadas de patios interiores, patios de manzana cerrados o zonas exteriores en entornos tranquilos no expuestas directamente al
ruido de automdviles, aeronaves, de actividades industriales, comerciales o deportivas.

Si el edificio tiene un patio interior o se trata de una manzana cerrada, la reduccion de 10 dBA en la exigencia no se aplica si el edificio se encuentra en
una zona con ruido exterior dominante de aeronaves.

Como datos previos, debe disponerse del valor del indice de ruido dia, L4, cuyo procedimiento de obten-
cion se recoge en el apartado 2.1.1 de esta Guia.

Si existen patios interiores o patios de manzana cerrados’® o fachadas que dan a entornos tranquilos no
expuestas directamente al ruido de automoviles, aeronaves, de actividades industriales, comerciales o
deportivas, se tomara un indice Ly 10 dBA menor que el indice de ruido dia de la zonas exteriores.

Si el edificio tiene un patio interior o se trata de una manzana cerrada, la reduccién de 10 dBA en el nivel
de Ly no se aplica si el edificio se encuentra en una zona con ruido exterior dominante de aeronaves, ya
que éste es un ruido envolvente que afecta a todo el edificio, incluidos los patios interiores 0 de manza-
na.

5 A efectos de determinar el aislamiento acustico a entre un recinto y el exterior, el uso sanitario no hospitalario, es decir, los
edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos médicos, consultas, areas destinadas al diagnéstico y
tratamiento, etc. se asimilarian al uso administrativo.
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Cuando un recinto pueda estar expuesto a varios valores de Ly, como por ejemplo un recinto en esqui-
na, se adoptara el valor mas elevado de ellos.

La tabla 2.1.2.4 contiene los valores minimos de aislamiento acustico, Dom nt ar cOntenidos en la tabla 2.1
del DBHR.

Tabla 2.1.2.4 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, Do nt,Atr, €N dBA, entre un recinto protegido y el
exterior, en funcién del indice de ruido dia, Lq.

Uso del edificio
Ly Residencial y hospitalario Cultural, san[tel_rio(1): docente, ad-
dBA ministrativo
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ly <60 30 30 30 30
60 <Ly<65 32 30 32 30
65<Ly4<70 37 32 37 32
70<Ly4<75 42 37 42 37
Ly>75 47 42 47 42

" Edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos médicos,
consultas, areas destinadas al diagnostico y tratamiento, etc.

Cuando en la zona donde se ubica el edificio el ruido exterior dominante es de aeronaves (véase aparta-
do 2.1.1. de esta Guia) el valor de aislamiento acustico a ruido aéreo, Doy, A, Obtenido en la tabla
2.1.2.4 se incrementa en 4 dBA.

El DB HS 3, regula las condiciones generales de los sistemas de ventilacion en viviendas, e indica que
deben disponerse aberturas de admision de aire en los locales secos'®. Entre las posibilidades que da el
DB HS 3 de sistemas de admision de aire, estan los aireadores o los sistemas de microventilacion incor-
porados a las ventanas, que frecuentemente disponen de dispositivos de cierre regulable por los usua-
rios. En el caso de que en una fachada de un recinto se dispongan de estos sistemas, la verificacion in
situ de la exigencia de aislamiento acustico a ruido exterior se realizara con los dispositivos cerrados.

21.2.5 Ruido de otros edificios: Medianerias

Las medianerias son aquellos cerramientos que lindan en toda su superficie o en parte de ella con otros
edificios ya construidos, o que puedan construirse legalmente.

Segun el DB HR, el aislamiento acustico a ruido aéreo, Dy, it ar de la medianeria no debe ser menor que
40 dBA o alternativamente el aislamiento acustico a ruido aéreo, D, a, correspondiente al conjunto de los
dos cerramientos, cada uno de un edificio, no sera menor que 50 dBA.

En el caso de medianerias, hay dos exigencias de aislamiento acustico:

1 La exigencia Do, htar = 40 dBA para los cerramientos de cada edificio, que es la exigencia uti-
lizada en la etapa de proyectos.

El aislamiento acustico entre dos recintos depende de factores tales como los elementos cons-
tructivos de separacion, elementos de flanco, volimenes, superficies, tipos de uniones, etc.
Como generalmente el proyectista desconocera la distribucion y caracteristicas geométricas
del edificio colindante, lo normal sera proyectar el cerramiento del edificio propio cumpliendo
con la exigencia de aislamiento acustico a ruido aéreo de Do, i1 ar = 40 dBA.

Ademas, las medianerias que vayan a quedar descubiertas porque no se ha edificado en los
solares colindantes o porque la superficie de las mismas excede a las de las colindantes deben
cumplir la exigencia de aislamiento acustico a ruido aéreo de Dy, h7 A = 40 dBA.

16 Segun el DB HS 3, comedores, dormitorios y estancias en edificios de viviendas.
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2 La exigencia D,r A = 50 dBA para el conjunto de dos cerramientos, es una exigencia valida uni-
camente a efectos de medicion de aislamiento y siempre que el edificio colindante esté cons-
truido.

Entre dos edificios, no existen exigencias de aislamiento a ruido de impactos entre recintos colindan-
tes, ni con una arista horizontal comun.
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2.1.3 PASO 3 Eleccion de la opcién

El DB HR contiene dos opciones de aislamiento acustico:

— La opcién simplificada, que contiene tablas con soluciones que dan conformidad a las exigen-
cias de aislamiento acustico a ruido aéreo y de impactos. Apartado 2.1.4 de la Guia.

— La opcidon general, que consiste en un método de célculo basado en el modelo simplificado de
la norma UNE EN 12354, partes 1, 2 y 3. Apartado 3.1.3 del DB HR.

La siguiente tabla muestra una comparativa entre ambas opciones:

Tabla 2.1.3.1. Opciones del DB HR

Opcion simplificada

Opcidn general

Ambito de aplicacion
Uso del edificio

Cualquier tipo de edificio’

Cualquier tipo de edificio

Materiales Solo aplicable a forjados homogéneos: | No existen restricciones?, siempre y cuan-
De hormigén macizo o con elementos | do se disponga de informacién veraz so-
aligerantes (bovedillas, casetones) y forja- | bre el aislamiento acustico de los elemen-
dos mixtos de hormigén y chapa de acero. | tos constructivos y de las uniones entre
Se incluyen los forjados de chapa colabo- | elementos.
rante
No se aplica a elementos de separacion
horizontales de vigas de madera o mixtos
de hormigén y madera.

Aplicabilidad No es necesario realizar calculos. Sim- | El calculo de aislamiento acustico se reali-

plemente elegir aquellos elementos cons-
tructivos adecuados de las tablas de la
opcion.

za por cada pareja de recintos. Lo que
obliga a realizar previamente una selec-
cion de parejas de recintos del edificio en
los que el aislamiento es mas desfavora-
ble en funcién de los volumenes, superfi-
cies y uniones entre elementos.

Obliga a realizar los calculos para ruido
aéreo y de impactos simultaneamente.

Ambas requieren el uso del Catalogo de Elementos Constructivos o de informacion* sobre el aislamiento acusti-
co obtenido en laboratorio de los elementos constructivos.

Ademas de en el Catalogo de Elementos Constructivos, el aislamiento acustico obtenido en laboratorio de los ele-
mentos constructivos puede obtenerse de:
- Mediciones en laboratorio aportadas por fabricantes y realizadas segun los procedimientos indicados
en la normativa correspondiente;
- La aplicacién de métodos de célculo sancionados por la practica: Leyes de masa, normas UNE EN
12354, etc.
Se recomienda utilizar ensayos de caracterizacion de los elementos constructivos al aplicar cualquiera de las dos
opciones del DB HR.

' Se ha disefiado para edificios residenciales preferiblemente. Como se ha explicado en la introduccién de la Guia, el aislamiento
acustico en el edificio depende de los volumenes, superficies, etc. de forma que la opcién simplificada se ha disefiado para recintos
de dimensiones similares a los que se dan normalmente en vivienda. Esta opcién puede aplicarse a edificios de otros usos, pero en
esos casos, puede resultar una opcién algo conservadora.

2 Las restricciones de la opcion general son las mismas que las de la UNE EN 12354. En general este método estd basado en la
experiencia en viviendas y es aplicable a otros tipos de edificios, siempre que los sistemas constructivos y las dimensiones no sean
muy diferentes.

% Sin embargo, la opcién simplificada puede utilizarse para fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior en edificios

de estructura de madera, ya que en estos casos, las transmisiones indirectas a través de los elementos constructivos que estan
conectados a la fachada, cubierta o suelo en contacto con el aire exterior son despreciables.
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Pueden utilizarse ambas opciones en un mismo edificio. Por ejemplo, puede utilizarse la opcién simplifi-
cada para justificar el cumplimiento de las exigencias de ruido exterior (fachadas y cubiertas) y utilizar la
opcion general para justificar las exigencias de aislamiento acustico a ruido interior (particiones y forja-
dos).

Esta Guia trata unicamente la opcién simplificada del DB HR (apartado 2.1.4).
Independientemente de la opcién utilizada, es necesario seguir las especificaciones relativas a los en-

cuentros entre elementos constructivos y a la ejecuciéon que pueden consultarse en el apartado 3 de
esta Guia.
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2.1.4 PASO 4 Opcion simplificada de aislamiento

Aunque el aislamiento acustico en el edificio depende del conjunto de elementos constructivos que con-
forman los recintos, (elementos de separacién verticales, horizontales, tabiqueria, medianerias, facha-
das, etc.) ya que a través de ellos se transmite el ruido y las vibraciones entre recintos o entre un recinto
y el exterior, la opcién simplificada consiste en una serie de tablas individualizadas para cada uno de los
diferentes elementos constructivos, donde figuran los valores minimos de aislamiento acustico de labora-
torio (valores que figuran en el CEC) que los elementos constructivos por separado deben cumplir.

La eleccion de elementos constructivos (tabiqueria, elementos de separacién verticales, horizontales,
medianerias, fachadas y cubiertas) que cumplan los valores de las tablas, satisfacen las exigencias de
aislamiento acustico a ruido aéreo y de impactos simultaneamente, siempre que se cumplan ade-
mas las condiciones relativas al disefio de los encuentros y a la ejecucidn que se especifican en el
apartado 3 de esta Guia.

Es decir, las tablas transforman unas exigencias que se refieren al edificio
terminado, en valores de aislamiento en laboratorio que se aplican a los

elementos constructivos por separado y que pueden consultarse en el Cata-
logo de elementos constructivos o de ensayos acusticos de fabricantes.

DB HR

Aislamiento acustico de recintos

DnT,A e - -
\Valores in situ Opcion simplificada:

Valores de aislamiento acustico de laboratorio de cada uno
de los elementos individualizados.
m, Ra, Lnw, ARA...etc.

Figura 2.1.4.1. Exigencias de aislamiento acustico y la opcién simplificada del DB HR

Para la correcta definicion de los elementos constructivos’ en el proyecto de ejecucién, es necesario
utilizar el Catédlogo de Elementos Constructivos o datos de los fabricantes simultaneamente con las
tablas de la opcion. El siguiente esquema muestra el procedimiento de uso de la Guia.

! Sin embargo, en las tablas sélo figura la prestacion que el elemento constructivo tiene que cumplir y no figura la
solucion concreta, ni su descripcion. Este planteamiento coincide con la vision prestacional del resto de documentos
basicos del CTE. De tal forma que para disefiar una particion conforme a la opcién simplificada, es necesario dispo-
ner de informacion sobre el aislamiento acustico en laboratorio de los elementos constructivos.
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Esquema 2.1.4.1. Procedimiento de uso de la Guia para aislamiento acustico

Tablas de la Opcion + Catalogo de Elementos
simplificada Constructivos
Definicion de los elementos constructivos . ,
PASO 4 \ Tabla 3.1: Tabiqueria I_llstado de elementos construc-
\ Tabla 3.2: ESV tivos con sus prestaciones
\ Tabla 3.3. ESH <:> acusticas, entre otras
Para el proyecto de ejecucion Tabla 3.4. Fachadas, cubiertas
Ademas de la definicion de los elementos constructivos, es ‘\\ y suelos en contacto con el
necesario completar la informacion con los detalles de exterior
encuentros entre los elementos Il
‘ Valores minimos de aisla-
Definicion de los encuentros entre elementos miento acustico.
Apartado 3 de esta Guia. Parametros de laboratorio
PASO 5 l
Condiciones de Ejecucion y control Apartado 2.1.4 de esta Guia
Apartado 3 de esta Guia.
PASO 6 l

Cumplimiento de las exigencias de
aislamiento acustico del DB HR

2.1.4.1 Clasificacién de las particiones segun el DB HR

Para aplicar esta opcion, es necesario conocer la clasificacion que el DB HR establece de las particiones
interiores:

a)

b)

c)

La tabiqueria esta compuesta por aquellas particiones de distribucion interior de las unidades de
uso. Por ejemplo: los tabiques de una vivienda;

Los elementos de separacidn verticales, ESV, son aquellas particiones verticales que sepa-
ran:
— Una unidad de uso de cualquier otro recinto habitable o protegido del edificio. Por ejem-
plo, las particiones que delimitan un aula, una vivienda o una habitacién de hotel.
— Un recinto habitable o protegido del edificio, de un recinto de instalaciones o de activi-
dad.

Los elementos de separacién horizontales, ESH, son aquellas particiones horizontales que
separan:
— Una unidad de uso de cualquier otro recinto habitable o protegido del edificio
— Un recinto habitable o protegido del edificio, de un recinto de instalaciones o de activi-
dad.
Por ejemplo: El forjado que separa dos plantas de viviendas en el caso de un edificio residencial
privado.
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2.1.4.2 Procedimiento de aplicacion de la opcion

Existen 4 tablas en la opcién simplificada del DB HR:

— Tabla 3.1. Parametros acusticos minimos de la tabiqueria®

— Tabla 3.2. Parametros acusticos minimos de los elementos de separacion verticales. ESV

— Tabla 3.3. Parametros acusticos minimos de los elementos de separacién horizontales. ESH

— Tabla 3.4. Parametros acusticos minimos de los cerramientos en contacto con el exterior. Fachadas,
cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior

Ademas debe considerarse el apartado 3.1.2.4 del DB HR donde se definen los parametros acusticos
minimos de las medianerias.

Ademas, el DB HR establece los siguientes elementos de separacién verticales a los que no se les apli-
can las tablas de la opcion simplificada. La siguiente tabla expresa los valores de Rx que deben cum-
plir los elementos de separacidén verticales con puertas y los recintos del ascensor.

Tabla 2.1.4.1. Exigencias para los ESV con puertas y para el recinto del ascensor

1 Elementos de separacion verticales ESV con puertas entre:

Cualquier recinto del recintos de una Protegido Puerta o ventana Ra =30 dBA
edificio” y |unidad de uso Cerramiento opaco Ra = 50 dBA
Habitable!” | Puerta o ventana Ra = 20 dBA
Cerramiento opaco Ra =50 dBA
Recintos de instalacio- recintos protegidos No esta permitido el acceso directo desde recintos
nes o actividad y protegidos a los recintos de instalaciones o de
actividad.
recintos habitable Puerta o ventana Ra = 30 dBA
Cerramiento opaco Ra =50 dBA

™ Siempre que este recinto no sea de instalaciones, de actividad o no habitable
" Solamente si se trata de edificios de uso residencial (publico o privado) u hospitalario

2 Elementos de separacién verticales ESV entre:

. recintos protegidos o habitables R.A 2 50 dBA. .
Recinto del ascensor Y | de una unidad de uso Si se trata de un ascensor con cuarto de ma-
quinas™"”

" Cuando la magquinaria del ascensor esta incorporada en el mismo, se considera que el recinto del ascensor es
recinto de instalaciones y la exigencia es Dyra 2 55 dBA. Para justificar el cumplimiento de esta exigencia, en el
caso de ascensores de mochila, se recomienda que los elementos de separacion entre el ascensor y las
unidades de uso tengan un Rp 2 60 dBA.

Para aplicar la opcion simplificada, debe tenerse en cuenta la zonificacion del edificio y qué exigencias
se aplican al mismo. (Véase apartado 2.1.3 Zonificacion y exigencias de aislamiento acustico.) La tabla
2.1.4.2 recoge una clasificacion de tipos de edificio, en funcion de la localizacion de las unidades de uso,
las exigencias de aislamiento acustico, las tablas de la opcion simplificada que deben aplicarse y los
apartados de esta Guia donde se recoge la informacion de dichas tablas.

2 Para utilizar las tablas 3.1 y 3.2 del DB HR, es necesario cumplir los parametros de la tabiqueria de la tabla 3.1, ya que la eleccién
del tipo de tabiqueria condiciona la eleccion de los elementos de separacion verticales y horizontales, ya que la tabiqueria, ademas
de ser una particion entre dos espacios, es un elemento de flanco que influye en la transmision de ruido entre recintos.
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Tabla 2.1.4.2. Clasificacion de los edificios en funcion de la ubicacién de las unidades de uso y tablas de la

opcién simplificada que deben usarse.

Tipo de edificio Exigencias de aislamiento Tablas o apartados del DB HR Apartados de la Guia
Situacion de las unidades acustico que deben cumplirse
de uso dentro del edificio
El edificio es una unidad de | — Aislamiento entre un recinto | Tabla 3.4. Fachadas, cubiertas y 21441
uso en si mismo y el exterior suelos en contacto con el aire
exterior
Ejen;plo: Edificilo de uso admipi§tra(jti- — S es vivienda, la tabiquerfa
VOl e__unalsoa empresa, vivienda interior debe cumplir
unifamiliar aislada, etc: Rx 2 33 dBA
Las unidades de uso estan
separadas del resto del edificio
por ESV, pero no por ESH.
— Si comparten la estructura | —  Aislamiento entre un recinto | Tabla 3.4. Fachadas, cubiertas y 21.4.4.1
horizontal y el exterior. suelos en contacto en el aire
exterior
Ejemplo: Viviendas unifamiliares | — Ajslamiento a ruido aéreo | Tabla 3.1. Tabiqueria® 21432
adosadas con forjados corridos entre unidades de uso Fabia 33 SV 21433
— Aislamiento a ruido de | TablaF.1 del Anejo F 214343
impactos entre unidades de
uso*
— Si se trata de estructuras | —  Aislamiento entre un recinto | Tabla 3.4. Fachadas, cubiertas y 21441
independientes protegido y el exterior. suelos en contacto en el aire
exterior
Ejemplo: Viviendas unifamiliares
adosadas con estructura inde- | —  Aislamiento a ruido aéreo | Tabla 3.2, ESV 21433
pendiente entre unidades de uso o alternativamente 2145
en cada estructura debe instalar-
se un elemento con Ra2 45 dBA.
Apartado 3.1.2.4°
Las unidades de uso estdn | —  Aislamiento entre un recinto | Tabla 3.4. Fachadas, cubiertas y 21441
separadas del resto del edificio y el exterior. suelos en contacto en el aire
por ESVy ESH exterior
Ejemplo: Blogue de viviendas, hotel, | —  Aislamiento a ruido aéreo y | Tabla 3.1. Tabiqueria® 21432
efc. de impactos entre unidades
de uso Tabla 3.2. ESV 21433
Tabla 3.3. ESH 214342

Independientemente de la clasificacion anterior, cuando existan recintos de instalaciones o de actividad dentro del edificio, para los
elementos de separacion entre los recintos protegidos/habitables del edificio y los citados recintos de instalaciones o de actividad, deben

usarse:
— Latabla 3.2. ESV
— Latabla3.3. ESH

Ademas debe usarse la tabla 3.1 para la tabiqueria de los recintos colindantes a los recintos de instalaciones.

% En edificios de cualquier uso, no unicamente de vivienda. Aunque la exigencia de aislamiento acustico relativa a la tabiqueria se
aplica sdlo a los edificios de uso residencial privado, en la opcion simplificada la tabiqueria debe cumplir los valores de la tabla 3.1,
por ser un elemento de contorno o de flanco que influye en la transmisién de ruido y determina el aislamiento acustico entre recin-
tos. Véase apartado 2.1.4.4.1.

* Las exigencias de aislamiento a ruido de impactos se aplican a los elementos de recintos colindantes verticalmente, horizontal-
mente y con una arista horizontal comun como se especifica en el apartado 2.1.2.3.2.

® Puede considerarse que cada uno de los cerramientos es una medianeria.

® En edificios de cualquier uso, no unicamente de vivienda. Aunque la exigencia de aislamiento acustico relativa a la tabiqueria se
aplica sdlo a los edificios de uso residencial privado, en la opcién simplificada la tabiqueria debe cumplir los valores de la tabla 3.1,
por ser un elemento de contorno o de flanco que influye en la transmisién de ruido y determina el aislamiento acustico entre recin-
tos. Véase apartado 2.1.4.4.1.
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2.1.4.3 Ruido interior. Aislamiento acustico entre recintos. Procedimiento de aplicacion
de la Guia

Las tablas contienen una amplia variedad de soluciones caracterizadas segun su tipo constructivo y pa-
rametros acusticos.

Para satisfacer las exigencias de aislamiento acustico entre recintos, deben utilizarse las tablas 3.1, 3.2,
3.3 e 1.1 del DB HR, conforme a lo establecido en la tabla 2.1.4.2 del apartado 2.1.4.2.

Aunque pueden seguirse otros procedimientos de aplicaciéon de la opcidn simplificada, en esta guia se
propone la siguiente secuencia de aplicacion para ruido interior.

Esquema 2.1.4.2. Procedimiento de aplicacion de la opcion simplificada segun la Guia.

1 Eleccion del tipo constructivo

(combinaciones posibles) > Apartado 2.1.4.3.1

Condiciones de los elementos de flanco Tipo de tabiqueria - fNpgiodnd | 480
Tabla2.1.4.3 {
Condiciones de fachada
2 Tipo de ESV
Definicion y componentes
Apartado 2.1.4.3.3 —— > Comprobar condiciones minimas de forjados
3 Tipo de ESH e
Tablas 2.1.4.14 (tabla 3.3 del DB HR) o tablas 2.1.4.15,2.1.4.16 y
2.1.417.
Definicion y componentes . Si las unidades de uso estan separadas del resto del edificio por ESH y ESV. Por
Suelo flotante /techo suspendido ejemplo: blogue de viviendas, hotel, colegio, etc.
Apartado 2.1.4.3.4
f Tabla 2.1.4.18 (tabla .1 del DB HR) o tabla 2.1.4.19.
Si las unidades de uso estan separadas del resto del edificio por ESV, pero no
por ESH. Por ejemplo: vivienda unifamiliar adosada.

2.1.4.3.1 Eleccion del tipo constructivo. Combinaciones posibles

Por lo general, los elementos de estas tablas pueden combinarse de cualquier manera, es decir, pueden
combinarse cualquier elemento de separacion vertical, con cualquier forjado, tabiqueria y fachada, sin
embargo, algunas combinaciones son poco habituales en la practica constructiva o en algunos casos es
necesario que se cumplan una serie de condiciones para la ejecucion de las uniones.

En esta guia se entiende por tipo o sistema constructivo la composicién de las particiones, ya sean ele-
mentos de separacion vertical o tabiques, diferenciando entre:

— Fabrica con trasdosados.

— Fabrica.

— Entramado autoportante.

Frecuentemente, la eleccion de un tipo constructivo u otro responde a criterios constructivos. Por ejem-
plo, en las tablas de la opcién simplificada se ha asimilado’ que la tabiqueria interior es del mismo tipo
de material (fabrica o entramado) que la de la hoja interior de la fachada, de tal forma que en un edificio
con tabiqueria interior de fabrica, el trasdosado de fachada seria de fabrica, y lo mismo sucederia con la
tabiqueria de entramado.

" Esto no quiere decir que estas combinaciones de elementos constructivos no lleguen a cumplir las exigencias de aislamiento
acustico establecidas en el DB HR y en algunos casos, la tabla 2.1.4.3 da orientaciones de coémo cumplir estas exigencias.
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La tabla 2.1.4.3 da una visién general de las combinaciones posibles entre los distintos tipos de elemen-
tos de separacion verticales, horizontales, tabiqueria y fachada. Se indican las condiciones minimas que
deben tener las fachadas® a las que acometen los elementos de separacién verticales y un esquema de
la forma de union correcta para evitar las transmisiones indirectas, siguiendo las especificaciones de la
opcion simplificada y del apartado 3.1.4.1 del DB HR. A titulo orientativo se han incluido los valores de
masa por unidad de superficie minimas de los forjados, ademas de algunos ejemplos de elementos
constructivos, extraidos el CEC, que cumplen las especificaciones de la tabla 2.1.4.3. Con un aspa se
han indicado aquellas combinaciones no recogidas en la opcién simplificada, por ser poco usuales o por
no garantizar el correcto cumplimiento del DB HR.

¢Por qué en las condiciones de aislamiento acustico a ruido interior se mencionan otros elemen-
tos constructivos como la fachada o el forjado?

Desde el punto de vista del aislamiento acustico, la fachada no es solamente parte de la envolvente del
edificio, sino que ademas es un elemento de flanco que influye en la transmision de ruido y vibraciones
entre recintos. (Véase figura 2.1.4.1)

La transmision indirecta por la fachada puede influir notablemente en el aislamiento acustico entre recin-
tos si conecte las hojas de los elementos constructivos de separacion. Para limitar este tipo de transmi-
siones, es imprescindible ejecutar un disefio correcto de las uniones, evitando en todo momento que la
hoja interior de la fachada pueda conectar las hojas que forman los elementos de separacion verticales,
salvo en aquéllos casos, como es el caso de las fachadas de una hoja o con el aislamiento por el exterior
en los que esto es inevitable.

En la tabla 2.1.4.3 lo que es relevante es el tipo de hoja exterior e interior y la relacién de éstas con el
elemento de separacion vertical.

ELEMENTO DE SEPARACION

HORIZONTAL

FACHADA

EMISOR

ELEMENTO DE SEPARACION
VERTICAL

R

TABIQUERIA ——

Figura 2.1.4.2. Transmision indirecta entre dos recintos a través de la fachada. En rojo se ha marcado la
transmision directa y en azul la transmisién indirecta entre dos recintos.

En cuanto a los forjados, la opcion simplificada se aplica a forjados con un comportamiento homogéneo:
De hormigén macizo o con elementos aligerantes (bovedillas, casetones) y forjados mixtos de hormigén
y chapa de acero’, que constituyen la mayoria de forjados utilizados en edificacion.

Las tablas de la opcion simplificada no se aplican a forjados de madera'®, ni a forjados mixtos de
madera y hormigdén. Sin embargo, la opcion simplificada puede utilizarse para fachadas, cubiertas y
suelos en contacto con el aire exterior en edificios de estructura de madera, ya que en estos casos, las

® Estas condiciones son las que se establecen en el DB HR en el apartado 3.1.2.3.4, punto 7.

Se incluyen los forjados de chapa colaborante.
% Esto no quiere decir que los forjados de madera no cumplan las exigencias del DB HR, sino que no estan recogidos en la opcién
y para justificar su empleo puede utilizarse la opcion general.
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transmisiones indirectas a través de los elementos constructivos que estan conectados a la fachada,
cubierta o suelo en contacto con el aire exterior son despreciables.

Independientemente de lo indicado en este apartado, las fachadas y las medianerias deben cumplir lo
establecido en el apartado 2.1.4.4 y los forjados deben contar con los suelos flotantes y techos especifi-
cados en el apartado 2.1.4.3.4.

Si un recinto no tiene tabiqueria interior, puede elegirse cualquier tipo de fachada que pueda combinarse
con ese elemento de separacion vertical.
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Tabla 2.1.4.3. Combinaciones entre ESV, tabiqueria, fachadas y forjados recogidas en la opcion simplificada. Condiciones minimas de los elementos de separacién verticales, forjados y fachadas.

Tipo de fachada o medianeria forjado
De dos o0 mas hojas
D ho sl No ventilada Ventilada®
€ unanoja o con alsla- Hoja exterior pesada Hoja exterior ligera o o
miento por el exterior — — — ... Hoja interior Hoja interior
Tipo de Elemento de o Hoja interior Hoja interior Hoja interior Hoja interior -

- k Tabiqueria de fabri de entramad de fabri de entramad de fabrica de entramado . .
separacion vertical. Material € 1aprica € entramado € 1aprica € entramado ¢Tipo de M forjado Comentario
ESV RE AT HP RI HP RMAT HI Rl HP RM SP AT YL RE C AT HI RI RE C‘ T AAYL %‘C TT *“P T‘ %C‘ TAAYL recinto? kg/m?2

[ 1| \ (| [ 1]
7 Il
is i
i
1 u u
Vélida para tabique-
=500 ria con apoyo en el
. P ; , forjado
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= 1K = | HeaT il ! | N7 |
‘ ] = = i = | Otros
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= gl . ] i | o
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=175
Inst/Act 23000 e
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Hoja interior formada por al R:lm > 49 d% A Hoja interior formada por al
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Tabla 2.1.4.3. Combinaciones entre ESV, tabiqueria, fachadas y forjados recogidas en la opcion simplificada. Condiciones minimas de los elementos de separacién verticales, forjados y fachadas.

Tipo de fachada o medianeria forjado
De dos o0 mas hojas
D hol islami No ventilada Ventilada®
€ una hoja o con alslamien- Hoja exterior pesada Hoja exterior ligera L o
to por el exterior — — — — Hoja interior Hoja interior
Tipo de Elemento de . Hoja interior Hoja interior Hoja interior Hoja interior f4bri
- k Tabiqueria de fabri de entramad de fabri de entramad de fabrica de entramado . .
separacion vertical. Material € Tabrica € entramado € 1aprica € entramado ¢Tipo de M forjado Comentario
ESV ateria RE AT WP R We RMAT ML RI HP RM SP AT YL RE C AT HI RI RE C‘ T AAYL %ﬁ A‘T H‘P T‘ %C‘ TAATL recinto? kg/m?
[ \ I1] [ 1]
]
il
i
0 up ur
TIPO 2.
Inst/Act 2300 -
Sin restricciones siempre que Sin restricciones siempre que
Fabrica Sin restricci se ejecute una union similar a se ejecute una union similar a
con bandas In restricciones esta. (punto 3 del apartado esta. (punto 3 del apartado Otros 5300 e
_ .1.4.1.1.2 del DB HR .1.4.1.1.2 del DB HR recintos B
Fabrica con bandas | © apoyada ! ! 3 de ) 3 de )
M<170kg/m? sobre suelo ! ! ‘ ‘ ‘ ‘
flotante e > 225Ka/m2 ‘ | * ! * !
4 Fébrica i EAVAVE L S pavavE | | TN~ 7|
Fabrica con bandas Ra=50 dBA ‘ = [ | m | | |
> 170kg/m2 con bandas l = = . = 1
= HP AT HI I ] I — i/ N 1 Inst/Act | =2300 @ —meemmmmmm—eeee-
0 apoyada p.ej: bloque de hormigén &ridos = \ L \ - L Inst/Act 2300
sobre suelo |  gdensos 240 mm E ESV-02 : = |
flotante —de=od RE C AT HI RE C AT HI
| | ESV-02 ESV-02
AN A - -- -
r 1
1 |
[ = ] Ot'FOS >300 @ eeeeememeeeeee
E recintos
= HP
= ESV-02
Hoja interior formada por al
mre = 135 kg/m2 menos una placa de yeso Hoja interior formada por al Otros
Ra= 42 dBA laminado con perfileria de 48 menos una placa de yeso lami- | recintos 2200 e
mm y absorbente en la cama- nado con perfileria de 48 mm y
p.€j: 115 mm ladrillo perforado ra. absorbente en la camara.
; 1 l
Entramado
Entramado } B LH T
Ra =58 dBA 0 S T SIS I 5 O i
HP /‘\T Y‘L | C AT YL ; 2 c A‘T \‘/L
g RE ESV-03 RE S g
Eov-03 ] mstiact 10 | R —
__=sal o __ _ B 1= =1
LEYENDA:
AA: Absorbente acustico C: Camara ESV-02: Elemento de separacion vertical de tipo 2: Fabrica con bandas HI: Hoja interior RE: Revestimiento exterior, enfoscado, aplacado, etc. RM: Revestimiento intermedio

AT: aislante térmico

Eb. Elemento base de fabrica

ESV-03: Elemento de separacion vertical de tipo 3: entramado

(0 De fabrica, de hormigon o paneles prefabricados pesados. (paneles prefabricados de hormigon, yeso, etc.)
@ Aefectos de aislamiento acustico a ruido interior y las transmisiones por flancos, solo es relevante el tipo de hoja interior de la fachada ventilada.
®  Elforjado debe tener una masa de al menos 300 kg/m2, si la fachada es de una hoja.

HP: Hoja principal
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) No se han contemplado estas combinaciones en la opcion simplificada, ya que en las tablas se ha asimilado que la tabiqueria interior es del mismo tipo de material (fabrica o entramado) que la de la hoja interior de las fachada, de tal forma que en un edificio con tabiqueria interior de fabrica, se utilizaria un trasdo-
sado de fachada de fabrica. Esto no quiere decir que esta solucién sea incompatible con el disefio de una fachada con la hoja interior de entramado autoportante, en estos casos, se puede utilizar la tabla 3.2, asimilando este caso al de tabiqueria de fabrica o se puede consultar la opcion general de célculo.

©)  No se han contemplado estas combinaciones en la opcion simplificada, ya que en las tablas se ha asimilado que la tabiqueria interior es del mismo tipo de material (fabrica o entramado) que la de la hoja interior de las fachada, de tal forma que en un edificio con tabiqueria interior de entramado, se utilizaria un
trasdosado de fachada de entramado. Esto no quiere decir que esta solucion sea incompatible con el disefio de una fachada con la hoja interior de fabrica, en estos casos, se puede utilizar |a tabla 3.2, asimilando este caso al de tabiqueria de fabrica y aplicarse las condiciones de fachada relativas a tabiqueria de fabrica
0 se puede consultar la opcion general de célculo

©  No se han considerado estas combinaciones debido a las transmisiones indirectas entre el elemento de separacion vertical y la hoja interior de fachada de fabrica. Véase la figura siguiente

|

)Y OOO00

3000000000085 ¢

JOO00000000000
YU 00000006

)

(@181
000001

Transmisiones indirectas en el encuentro entre un elemento de separacion vertical de entramado y fachadas con hoja interior de fabrica.
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2.1.4.3.2 Tabiqueria. Tabla 3.1 del DB HR

La tabiqueria esta formada por el conjunto de particiones interiores de una unidad de uso. A efectos de
uso de la opcién simplificada, se considera tabiqueria a aquellas particiones que delimitan recintos inte-
riores. No se consideran tabiqueria aquellas particiones que no encierran un espacio, por ejemplo, un
murete que no llega hasta el techo.

En esta opcidn se contemplan los tipos siguientes (Véase la figura 2.1.4.3):
a) Tabiqueria de fabrica con apoyo directo: Tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados ce-
ramicos, de hormigén o de yeso, apoyadas en el forjado sin interposicion de bandas elasticas.

b) Tabiqueria de fabrica con apoyo elastico'’, que puede tratarse de:

a. Tabiques de fabrica, paneles prefabricados ceramicos, de hormigén o de yeso con ban-
das elasticas dispuestas en su base, en el encuentro con el forjado inferior.

b. Tabiques de fabrica, paneles prefabricados ceramicos, de hormigén o de yeso apoyados
en el suelo flotante. Se considera que la tabiqueria de fabrica apoyada en el suelo flotan-
te tiene apoyo elastico pues entre ésta y el forjado se interpone el material aislante a rui-
do de impactos que independiza tabique y forjado. Para ello, debe tenerse en cuenta
que el material aislante sea apto en cuanto a sus propiedades de compresibilidad y
fluencia.

c) Tabiqueria de entramado: Tabiqueria formada por placas de yeso laminado.

La figura 2.1.4.3 muestra los diferentes tipos de tabiqueria y la relacion entre los mismos y el forjado. Se
han incluido todas las combinaciones posibles, dentro de la tabiqueria con apoyo elastico se ha incluido
ademas la tabiqueria de fabrica con bandas apoyada en el suelo flotante.

Tabiqueria de

fabrica con apo-
yo directo en el
forjado

Tabiqueria de fabrica con apoyo en el suelo flotante o sobre
bandas elasticas.

Tabiqueria de entramado autoportante

T

Sf

Sf: Sf Sf:

T Tabiqueria

F Forjado Sf Suelo flotante

B Banda eléstica

Figura 2.1.4.3. Tipos de tabiqueria recogidos en el DB HR.

En la opcién simplificada, la eleccion del tipo de tabiqueria condiciona la eleccion de los elementos de
separacion verticales y horizontales, ya que la tabiqueria, ademas de ser una particién entre dos espa-
cios, es un elemento de flanco que influye en la transmisiéon de ruido entre recintos. Para limitar estas
transmisiones indirectas, se exige en la opcion simplificada que la tabiqueria cumpla unos valores mini-
mos de valores de masa y de indice de reduccién acustica, Ra.

En la tabla 2.1.4.4, figuran los que debe cumplir la tabiqueria. Se trata de unos valores minimos, que en
algun caso son ligeramente superiores a las exigencia de Ry = 33 dBA del apartado de valores limite de
aislamiento acustico del DB HR.

" Las bandas elasticas interpuestas en la tabiqueria de fabrica, asi como la tabiqueria dispuesta encima del suelo flotante reduce
la transmision de ruido aéreo y de impactos entre recintos colindantes verticalmente. Es por ello que la tabiqueria es una variable a
la hora de la eleccion de los elementos de separacion horizontales de la tabla que en la tabla 3.3 del DB HR.
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Tabla 2.1.4.4. Parametros de la tabiqueria (Tabla 3.1 del DB HR)

. m Ra
Tipo kg/m” dBA
Fabrica con apoyo directo 70 35
Fabrica con bandas elasticas 65 33
Entramado autoportante 25 43

El indice de reduccion acustica, Ra, exigido en esta tabla para los diferentes tipos de tabiqueria es mayor
que 33 dBA. Estos valores no son arbitrarios, sino que se han elegido de forma coherente con los valo-
res de aislamiento acustico obtenidos en laboratorio para estas particiones. No es penalizador, sino que
son valores de Rj que suelen tener estos elementos.

2.1.4.3.3 Elementos de separacion verticales. ESV

En la opcién simplificada s6lo es necesario distinguir cada una de las unidades de uso, recintos
de instalaciones y de actividad para elegir los elementos de separacion verticales. (Véase aparta-
do 2.1.2. PASO .2 Zonificacion y exigencias)

A pesar de que existen dos exigencias de aislamiento a ruido aéreo entre recintos de unidades de uso
diferentes:

— Dura2 50 dBA (para recintos protegidos);

— Dnra= 45 dBA (para recintos habitables),
esta diferencia no implica que entre recintos habitables de dos unidades de uso (por ejemplo: dos bafos,
dos pasillos, dos cocinas, etc. ) deba elegirse un elemento constructivo de menos aislamiento acustico o
menor espesor, masa, prestaciones, etc. El aislamiento acustico en el edificio depende de los volumenes
y de la geometria de los recintos, siendo siempre mas desfavorable cuanto mas pequefio es el volumen
del recinto considerado. Por ello, sin bien en el DB HR se han clasificado los recintos en habitables y
protegidos, y se les han dado exigencias diferentes, la opcion simplificada trata de igual manera a am-
bos.

Una vez identificadas las unidades de uso, el elemento de separacion vertical entre ellas, de
acuerdo con la opcién simplificada, es el mismo independientemente de que separe recintos ha-
bitables, protegidos u otros recintos del edificio, siempre que éstos uUltimos no sean de instalaciones
o de actividad.

De acuerdo con lo establecido en el apartado 2.1.2.3.1, las puertas12 que comunican un recinto protegido
de una unidad de uso con cualquier otro recinto, deben tener un indice global de reduccién acustica,
ponderado A, Ra, no menor que 30 dBA y si comunican un recinto habitable de una unidad de uso con
otro recinto, su indice global de reduccion acustica, ponderado A, Rx no sera menor que 20 dBA. En
ambos casos, el DB HR especifica que el indice de reduccion acustica, R, de la particion en la que se
instalen las puertas debe ser al menos 50 dBA, no siendo de aplicacion la tabla 3.2.

Los elementos de separacion verticales con puertas, entre una unidad de uso y cualquier recinto
habitable o protegido del edificio deben cumplir con R, = 50 dBA. (Véase apartado 2.1.4.2.)

Todos los elementos de la tabla 3.2 del DB HR tienen un Ry mayor que 50. Por lo tanto, todos los ele-
mentos de la tabla 3.2 son también validos en el caso de particiones que tienen puertas o ventanas.

Aparte, el recinto del ascensor debe tener un Ry = 50 dBA, si el ascensor tiene cuarto de maquinas y si
tiene la maquinaria incorporada en el recinto del ascensor, se recomienda que el R, sea ala menos 60
dBA. Si para el recinto del ascensor se emplean elementos de tipo 1 trasdosados sdlo por una cara, de-
be tenerse en cuenta que Ra (e. base+trasdosado) = Ra e. base T ARA trasdosado = 50 6 60 dBA, segun el caso.

"2 Estas especificaciones son aplicables también en el caso de elementos de separacioén verticales que tengan ventanas.
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En el caso de las juntas de dilatacién, la transmision de ruido por flancos es despreciable, al tratarse
basicamente de estructuras independientes. Puede aplicarse las soluciones de la tabla 3.2 o alternativa-
mente pueden instalarse elementos constructivos de R, = 45 dBA a cada uno de los lados de la junta de
dilatacion®. Siempre que las juntas estén bien ejecutadas y no existan contactos entre las dos particio-
nes a ambos lados de la junta.

Los elementos de separacion verticales recogidos en la opcion simplificada se dividen en tres tipos
(véase la figura 2.1.4.4):
— Tipo 1: Elementos mixtos. Formados por un elemento base acusticamente homogéneo (de fabri-
ca, hormigon, etc.), que puede llevar o no un trasdosado por ambos lados.
— Tipo 2: Elementos de dos o tres hojas de fabrica (Eb), con bandas elasticas en su perimetro dis-
puestas en los encuentros con forjados, suelos, techos, pilares y fachadas, de:
0 al menos una de las hojas de fabrica, cuando se trata de un elemento de dos hojas;
0 en las dos hojas que trasdosan el elemento base de fabrica, en el caso de que se trate
de una particion de tres hojas de fabrica.
— Tipo 3: Elementos de entramado. Elementos formados por placas de yeso laminado y anclados a
una doble estructura metalica autoportante.

TIPO 2

Eb Elemento constructivo base de fabrica o de paneles prefabrica- F Forjado

dos pesados (una o dos hojas) Sf Suelo flotante

Tr Trasdosado Ts Techo suspendido
Ee Elemento de entramado autoportante B Banda elastica

Figura 2.1.4.4. Elementos de separacion verticales

En los apartados siguientes se recogen algunos detalles relacionados con cada uno de los diferentes
tipos de los elementos de separacion verticales. En el apartado 3.1.4.3.2.4 recoge la tabla 3.2 del DB
HR.

2.1.4.3.3.1 Elementos de separacién verticales de Tipo 1

Los elementos de separacion verticales estan formados por un elemento base y un trasdosado (Véase
ficha ESV-01 del apartado 3). El elemento base es un elemento homogéneo acusticamente, es decir un
elemento de una hoja de:

a) Fabrica de ladrillo, bloque de hormigén, bloque ceramico, etc.

b) Hormigén armado.

c) Paneles prefabricados de hormigén, ceramica o de yeso.

'3 En estos casos, en la ejecucion de los cerramientos debe tenerse en cuenta que no existan contactos rigidos entre las dos me-
dianerias.

GUIA DE APLICACION DEL DB HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO 61



WSS
SUEESEE
w N -

N

5|__ I8

Figura 2.1.4.5. Ejemplo de elemento de separacién de tipo 1. Elemento base de fabrica, trasdosado por am-
bos lados con 2 placas de yeso laminado ancladas a una perfileria metalica autoportante.

Los elementos base generalmente tienen que trasdosarse por ambos lados. En el DB HR se recogen
siguientes tipos de trasdosados (Véase tabla 2.1.4.5):

a) Trasdosado autoportante, formado por placas de yeso laminado sujetas a una perfileria metali-
ca autoportante. La camara debe estar rellena con un material absorbente acustico, tal como una
lana mineral de baja densidad, o cualquier otro material fibras sintéticas, que sea absorbente
acustico, poroso y elastico.

La perfileria de los trasdosados autoportantes puede arriostrarse y anclarse de forma puntual al
elemento base en funcién de la altura maxima y distancia entre montantes'.

b) Trasdosado adherido, formado por un panel aislante adherido al elemento base con mortero o
atornillado a una perfilaria auxiliar anclada al mismo. El panel aislante debe estar compuesto por
un material absorbente acustico o amortiguador de vibraciones, como una lana mineral, revesti-
da por una placa de yeso laminado.

¢) Trasdosado cerdmico, formado por un ladrillo hueco sencillo de al menos 5 cm de espesor, con
bandas elasticas en todo su perimetro, es decir, en los encuentros con forjados y fachadas, y un
material absorbente acustico en la camara de separacion entre el elemento base y el trasdosa-
do. La camara de separacion entre el elemento base y el trasdosado ceramico debe tener un
minimo de 4 cm. Para aplicar la opcion simplificada, se considera que una particion de fabrica
con trasdosados ceramicos es una particion de tipo 3.

" Veanse las especificaciones de cada fabricante para el anclaje de placas de yeso laminado. En su defecto, pueden utilizarse las
especificaciones de la UNE 102041 IN sobre los montajes de sistemas de trasdosados con placas de yeso laminado.
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Tabla 2.1.4.5. Diferentes tipos de trasdosados. Autoportante, adherido y ceramico.

Cébdigo | tipo Esquema
1. Elemento base
2. Montante
3. Material absorbente acustico,
por ejemplo: Lana mineral.
4. Placa de yeso laminado (si sélo
Trasdosado au- hay una placa, su espesor ha de
TRO1 toportante ser al menos 15 mm)
5. Canal
6. Banda estanca ™
7. Pasta de agarre
8. Panel prefabricado formado por
un material absorbente acustico
y una placa de yeso laminado
9. Ladrillo hueco sencillo (espesor
= 50 mm) o ladrillo hueco doble.
Masa por unidad de superficie
maxima de la hoja sobre bandas,
m <150 kg/m?
Trasdosado ad- 10. Enlucido de yeso 10mm
TRO02 )
herido
™ Las bandas de estanquidad utilizadas en los
sistemas de placas de yeso laminado son
obligatorias en la base de los montantes y se
recomienda su uso en todo el perimetro. Sue-
len ser bandas de PE de 5 mm de espesor,
cuya misién es asegurar la estanquidad de la
solucion y absorber los movimientos diferencia-
les entre el suelo y el perfil. No son las bandas
elasticas utilizadas para evitar el paso de las
vibraciones utilizadas en las soluciones de tipo
2.
Trasdosado ce-
TRO3 L
ramico

2.1.4.3.3.2 Elementos de separacion verticales de Tipo 2

Los elementos de separacion verticales de tipo 2 son una novedad, no asi en otros paises europeos. Se
trata soluciones de dos hojas de fabrica con bandas elasticas en todo su perimetro.

Las bandas elasticas deben colocarse en los encuentros de las hojas con los forjados, pilares, con la

hoja exterior de la fachada, y con otros elementos de separacion verticales. Véanse las indicaciones de
las fichas ESV-02.a, ESV-02.b y ESV-02.c del Capitulo 3
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El objetivo de utilizar banda elasticas es el de disminuir las transmisiones indirectas a ruido aéreo y de
impactos entre recintos, especialmente las transmisiones Df y Fd, (Véanse figuras 1.3 y 1.4). Al disminuir
las transmisiones indirectas hasta hacerse practicamente despreciables, el aislamiento acustico final
aumenta. Esta técnica permite el disefio de particiones de dos hojas de fabrica Iigeras15 para cumplir los
requisitos de aislamiento acustico, mientras que sin las bandas elasticas estas soluciones no cumplirian
con las nuevas exigencias de aislamiento acustico del DB HR.

Dentro de este tipo se recogen dos grupos de particiones (Véase tabla 2.1.4.6):

a) Particiones formadas por dos hojas de fabrica con bandas elasticas en el perimetro de las
dos hojas, con una camara de separacion de 4 cm como minimo rellena de material absorbente
acustico o amortiguador de vibraciones, tal como una lana mineral.

Cada una de las hojas que se apoyan sobre bandas tiene que tener una masa por unidad de su-
perficie de 150 kg/m? como maximo.

b) Particiones formadas por una hoja de fabrica con Ry > 42 dBA y un trasdosado ceramico con
una masa por unidad de superficie de 150 kg/m2 como maximo, es decir, una hoja de ladrillo
hueco sencillo, de 4 o 5 cm de espesor, con bandas elasticas instaladas en todo su perimetro.
En la camara de separacion entre el elemento base y el trasdosado, de 4 cm como minimo, debe
disponerse de un material absorbente acustico o amortiguador de vibraciones, tal como una lana
mineral.

c) Particiones de tres hojas de fabrica, formadas por una hoja que puede considerarse un ele-
mento base y dos trasdosados cerdmicos. El elemento base no tiene restricciones en cuanto a
su masa, pero los trasdosados ceramicos que llevan bandas perimetrales en su perimetro, de-
ben tener una masa por unidad de superficie de 150 kg/m2 como maximo,

Las bandas elasticas tienen alrededor de 10 mm de espesor de material elastico que interrumpen la
transmision de las vibraciones en los encuentros de una particién con suelos, techos y otras particiones.
Su rigidez dinamica, s’, debe ser menor que 100 MN/m°. En el mercado existen distintos materiales que
hacen esta funcidon, como el poliestireno expandido elastificado (EEPS) y el polietileno (PE).

Las bandas se pegan con yeso, pegamento de base escayola o cualquier material que garantice la bue-
na adherencia, al forjado, fachada y resto de particiones y sobre ellas se ejecutan los elementos de fabri-
ca.

'S Menor de 150 kg/m?
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Tabla 2.1.4.6. Ejemplos de elementos de separacidn verticales de tipo 2.

Particiones con bandas elasticas en las dos hojas

Tipo ESV-02.a

Ebl: elemento base
formado por dos hojas
de fabrica. m < 150
kg/m? cada una.

En la imagen: Dos hojas
de ladrillo hueco doble de
gran formato

Camara rellena con

material absorbente
acustico. De espesor
minimo 4 cm

Particiones con trasdosado ceramico.
(Bandas en tan s6lo 1 de las hojas) Tipo ESV-02.b

Eb2: Hoja de fabrica
apoyada sobre el forja-
do, con Ra = 42 dBA y
un trasdosado cerami-
co, formado por una ho-
ja de fabrica de m < 150
kg/mz.

En la imagen: Ladrillo hue-
co doble apoyado sobre
bandas elasticas

Camara rellena com
material absorbente
acustico. espesor 4 cm

Eb2

Sf

Ts

Particiones con tres hojas de fabrica.

Eb2: Hoja de fabrica
apoyada sobre el forja-
do y dos trasdosados
ceramicos, formados
por hojas de fabrica de
m < 150 kg/m?.

Camaras rellenas con mate-

rial

absorbente acustico.

espesor 4 cm

(Bandas en los trasdosados ceramicos) Tipo ESV-02.c

Leyenda:

Eb1: Elemento de dos hojas con Sf: Suelo flotante
bandas elasticas en ambas hojas F: Forjado

Eb2: Elemento de dos hojas de Ts: Techo suspendido
fabrica con trasdosado ceramico  B: Bandas elasticas
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A pesar de que en el Documento Basico de Proteccién frente al Ruido (DB HR) no se citan el resto de
exigencia respecto a otros Documentos Basicos, se recuerda que deben comprobarse los elementos
divisorios respecto al Documento Basico de Seguridad Estructural.

A continuacion se muestra una tabla donde se dan las longitudes maximas de las fabricas, en funcién de
las condiciones de arriostramiento, de la altura libre y del espesor del tabique. Dicha tabla esta calculada
para una accién horizontal de 0,4KN/m, aplicados a 1,2 m de altura desde el suelo. En el espesor de los
tabiques se incluye el del enlucido.

El parametro fundamental que condiciona el comportamiento de las hojas son las condiciones de apoyo
en los bordes verticales. Puede considerarse que el borde esta arriostrado si la hoja se une rigidamente
a otro tabique o muro perpendicular al mismo, de una longitud de, al menos, 1/5 de la altura libre entre
forjados. También se considera que un borde vertical esta arriostrado en el caso de que esté unido me-
diante llaves u otros elementos similares a un pilar. En el caso de que exista una banda elastica vertical,
0 no se pueda verificar ninguna de las condiciones anteriores, el borde vertical se considerara articulado.
La colocacion de bandas elasticas horizontales en la parte superior o inferior del tabique, hoja de la parti-
cion vertical o trasdosado no afecta al comportamiento a efectos de utilizar la tabla 2.1.4.7.

La tabla 2.1.4.7, se divide en tres bloques, en funcion de las condiciones de contorno de la hoja conside-
rada.

Tabla 2.1.4.7. Longitudes maximas de hojas para una accion horizontal de 0,4KN/m

Condiciones Espesor de la hoja (incluido enlucido de yeso)
de Altura
arriostramien- | libre (m) 65mm 75mm 80mm 90mm 100mm 130 mm 170mm
to
2,6 4,20 5,40 6,20 8,60 14,50 Sin restriccion Sin restriccion
2,8 4,25 5,40 6,15 8,25 12,45 Sin restriccion Sin restriccion
Arriostrado en
los dos bordes 3,0 4,30 5,45 6,15 8,05 11,50 Sin restriccion Sin restriccion
verticales
3.2 4,40 5,50 6,20 8,00 11,00 Sin restriccion Sin restriccion
34 4,45 5,55 6,20 7,95 10,75 Sin restriccion Sin restriccion
2,6 3,65 4,70 5,35 7,40 12,54 Sin restriccion Sin restriccion
2,8 3,70 4,70 5,30 7,10 10,70 Sin restriccion Sin restriccion
Arriostrado en
un borde 3,0 3,70 4,70 5,30 6,90 9,90 Sin restriccion Sin restriccion
vertical
3,2 3,75 4,70 5,30 6,85 9,45 Sin restriccion Sin restriccion
34 3,80 4,75 5,30 6,80 9,20 Sin restriccion Sin restriccion
2,6 2,95 3,80 4,35 6,00 10,20 Sin restriccion Sin restriccion
2,8 2,95 3,75 4,25 5,70 8,60 Sin restriccion Sin restriccion
Sin arriostra-
" " 3.0 3,00 3,75 4,20 5,55 7,90 Sin restriccion Sin restriccién
miento vertical
32 3,00 3,75 4,20 5,45 7,50 Sin restriccion Sin restriccion
34 3,00 3,75 4,20 5,40 7,30 Sin restriccion Sin restriccion

Los valores de la tabla 2.1.4.7 se han obtenido a partir de los valores de resistencia a flexion del DB SEE
F del CTE. Si se dispone de ensayos sobre soluciones constructivas concretas o de resistencia a flexiéon
de las hojas, podran emplearse, junto con los modelos de calculo del DB SE F del CTE, para calcular los
valores de longitud maxima mas ajustados a la solucién constructiva concreta.
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2.1.4.3.3.3 Elementos de separacion verticales de Tipo 3

Los elementos de separacion verticales de tipo 3 estan formados por placas de yeso laminado sujetos a
una perfileria doble autoportante. Véanse fichas ESV-03 del Capitulo 3.

Pueden tener 4 o 5 placas (Véase tabla 2.1.4.8). La existencia de la placa intermedia hace de barrera y
evita la transmision de ruido entre recintos cuando existen cajas para mecanismos eléctricos enfrentados
a ambos lados de la particion.

Tabla 2.1.4.8. Ejemplos de elementos de separacién verticales de entramado

Elementos de separacion de LEYENDA:
entramado formados por 5 P T
placas 1. Placas de yeso laminado
Tipo ESV-03.a Espesor minimo 2 o mas pla-
cas: 2x12,5 mm
2. Material absorbente acustico.
Espesor acorde con el ancho de
la perfileria, minimo 4 cm.
Por ejemplo:
Lana mineral, de resistividad al
flujo del aire, r = 5kPa.s/m?
Densidad recomendada: de 10
a 70 kg/m®.
3 3. Perfileria. Canales y montan-
= == tes.
— Espesor minimo canales: 48
Elementos de separacion de mm
entramado formados por 4 = Debe utilizarse bandas de es-
placas == tanquidad en el apoyo de los
Tipo ESV-03.b ‘ rzj “@ canales a los forjados y de los
H A montantes a las particiones de
‘Eﬁ f>:“ 1 fabrica, hormigon o pilares, etc.
({:\ C}ﬁ 2 4. Placa de yeso laminado in-
&{j Lq termedia.
&Q E@ Espesor minimo: 12,5 mm
= =] Se atornillara a una de las perfi-
L L ,
I ] lerias.
Esta placa puede ser sustituida
por una chapa metalica de
0,6mm.
| =E) = 3

2.1.4.3.3.4 Tabla3.2del DB HR

La tabla 3.2 del DB HR contiene los valores minimos que debe cumplir cada uno de los componentes de
los elementos de separacion verticales para cada uno de los tipos especificados en el apartado 2.1.4.3.

En funcion del tipo de elemento de separacion vertical: Tipo 1, tipo 2 y tipo 3, debe elegirse una solucién
que cumpla con los valores especificados en las tablas simultaneamente:

Los elementos de tipo 1 deben cumplir;

— Para el elemento base, con los valores de masa, m y R, indice global de reduccién acustica
ponderado A, simultdneamente.
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— Para el trasdosado, con los valores de ARa'®, mejora del indice global de reduccion acustica
ponderado A, que depende de la tabiqueria del recinto receptor.17

El trasdosado debe aplicarse por ambas caras del elemento de separacion, salvo en aquéllos casos en
los que es imposible trasdosar por ambas caras y la transmision acustica se produce a través del ele-
mento de separacion vertical, por ejemplo, en el caso de cajas de escaleras. En dichos casos, el DB HR
permite trasdosar unicamente por una cara, incrementandose en 4 dBA la mejora del trasdosado. Este
incremento sobre la mejora del indice de reduccién acustica podra ser menor que 4 dBA, siempre que
esté avalada por estudios especificos, ensayos, etc. y siempre y cuando se justifique que no vaya a afec-
tar negativamente a otras exigencias.

Para el caso recintos colindantes con cajas de escaleras, puede mejorarse las prestaciones acusticas
de los trasdosados de tipo TR0O1 mediante:
e Elempleo de dos o mas placas de yeso laminado ancladas a una perfileria autorportante,
e La instalacion de una perfileria de ancho superior a 48 mm y de paneles absorbentes acusti-
cos de mayor ancho, por ejemplo de 70 mm.

Estas soluciones instaladas sobre elementos base de m = 150 kg/m2 y Ra 2 42 dBA, por ejemplo 115
mm de ladrillo perforado enfoscado por una cara, satisfacen las exigencias de aislamiento acustico con
un trasdosado instalado sélo por una cara.

Los elementos de tipo 2 y de tipo 3 deben cumplir con los valores de m y R, simultaneamente.

Ademas deben consultarse las condiciones de compatibilidad de los elementos de separacion verticales
con las fachadas. Apartado 2.1.4.3.

En la tabla 3.2, ENTRE paréntesis figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacion
verticales que separan un recinto de instalaciones o un recinto de actividad de un recinto protegido o
habitable del edificio. Los valores SIN paréntesis corresponden a los valores que deben cumplir los ele-
mentos de separacion verticales que separen unidades de uso diferentes o una unidad de uso de cual-
quier otro recinto’®.

Las casillas sombreadas se refieren a elementos constructivos inadecuados. Las casillas con guioén se
refieren a elementos de separacion verticales que no necesitan trasdosados.

La siguiente figura reproduce la tabla 3.2 del DB HR con sus notas a pie de tabla. Se han introducido en
ella los esquemas de cada uno de los tipos de elementos y el procedimiento de uso de la misma.

Como orientacién, en los apartados 2.1.4.3.3.4.1, 2.1.4.3.3.4.2 y 2.1.4.3.3.4.3, se incluyen una serie de
tablas para cada tipo constructivo en las que se detalla de forma explicita qué elementos son los que
cumplen con las tablas de la opcion simplificada. Los datos se han extraido del Catalogo de Elementos
Constructivos, CEC. En aquellos casos en los que figuran casillas sin texto, se trata de soluciones que
no tienen una correspondencia con el Catalogo de Elementos Constructivos.

Ademas de la eleccion correcta de elementos constructivos, es imprescindible realizar un disefio de
las uniones correcto que evite transmisiones por flancos dominantes. De no ser asi, las presta-
ciones obtenidas en el edificio pueden ser inferiores a las exigidas. Véanse los detalles de las fi-
chas de elementos constructivos del apartado 3.

% ARA expresa el aumento o la mejora en el aislamiento acustico de un elemento constructivo cuando se instala un trasdosado en
él. Se valora por la diferencia entre los valores de aislamiento acustico del elemento constructivo con y sin el trasdosado.

Para un mismo trasdosado, los valores de AR, varian en funcion del elemento constructivo sobre el que se instalan, es por ello que
para cumplir con la tabla 3.2, deben buscarse aquellos valores de trasdosado que coinciden con el elemento base sobre el que se
estan proyectando.

En el caso de los elementos de separacion verticales de tipo 1, los valores de trasdosado dependeran del tipo de tabiqueria del
recinto receptor. Este trasdosado, como se ha explicado en el apartado 2.1.4.3.3.1, debe aplicarse por ambas caras. Los valores
de trasdosados CON paréntesis corresponden a trasdosados de los elementos base que pueden ser usados como particiones
entre una unidad de uso y un recinto de actividad o de instalaciones.

18 Siempre que éstos ultimos no sean de instalaciones o de actividad.
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Tabla 2.1.4.9. Procedimiento de uso de latabla 3.2 del DB HR

Si el elemento de
separacion verti-
cal separa uni-
dades de uso
diferentes o una
unidad de uso de
una zona comun,

deben elegirse
los valores SIN
paréntesis.

Si el elemento de
separacion verti-
cal separa una
unidad de uso de
un recinto de
instalaciones o
de actividad,
deben elegirse
los valores CON
paréntesis.

1

Eleccion del tipo
de solucion:
Tipo1,203

2

Cumplimiento de
los valores de m
y Ra. Busqueda

en el CEC de
elementos que
cumplan los
valores de m y
Ra de forma
simultanea

3

Si es un elemen-
to de Tipo 1,
debe instalarse
un trasdosado
por ambos lados.
Los valores de
ARa se obtienen
en funcién del
tipo de tabique-
ria: fabrica o
entramado.

En el ejemplo la
solucién de tipo 1
de masa = 150
kg/m?, R de 41
dBA, debe llevar un
trasdosado de
ARA=13 dBA.

1. Eleccion del tipo
de ESV

2. cumplimiento de
valores de my R4
simultaneamente

3. Para ESV tipo1. eleccion del
trasdosado en funcién de la

tabigueria

Tabla 3.2. Parametros acusticos de|los componentes de los elementos de separacion verticales
Elementos de separacion verticales
Tipo Elj;nento Trasdosado"’
base'"'"” ()
(Eb - Ee) en funcion de la tabiqueria
Tabiqueria de fabrica o Tabiqueria de entramado
paneles prefabricados autoportante
pesados
m Ra ARa AR
ka/m® dBA dBA dBA
TIPO 1 87 33 5@
Una hoja o dos hojas
de fabrica con (111
Trasdosado 120 38 14
[ 150 41 16© |‘|3“'3|
9|| 1)
180 45 13 (12)“1:.
10:13;
i1
200 46 11 10y
i 47
(13) N
250 51 6 (@)
30 3013
300 52 (B
() <
300" 557 - -
5 o UHS:.
350 55 e 6"
Dna_u Duz_u
(12)
400 57 (5]“3' (6)
LI Lol ™ 4
Dos o tres hojas . .
de fabrica 130" 54 . a
con
bandas elasticas
perimétricas
170 54 - -
> T -
Valores entre paréntesis. Para ESVY
entre recintos de instalaciones o de
actividad y recintos protegidos y
/ habitables del edificio
TIPO 3
Entramado (12) y
autoportante 44“ 58“2
(52]'.;' (64)(93
(60]"13 (Ga)tl:l'.

@ En el caso de elementos de separacion verticales de dos hojas de fabrica, el valor de m corresponde al de la suma de las
masas por unidad de superficie de las hojas y el valor de Ra corresponde al del conjunto.
@ Los elementos de separacién verticales deben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m
y de indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra.
©  El valor de la mejora del indice global de reduccién acUstica, ponderado A, AR,, corresponde al de un trasdosado insta-
lado sobre un elemento base de masa mayor o igual a la que figura en la tabla 3.2.
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La columna tabiqueria de fabrica o paneles prefabricados pesados se aplica indistintamente a todos los tipos de tabique-
ria de fabrica o paneles prefabricados pesados incluidos en el apartado 3.1.2.3.1.
La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no sera mayor que 150 kg/m2 y
en el caso de los elementos de tipo 2 de dos hojas que tengan bandas elasticas perimétricas unicamente en una de sus
hojas, la hoja que apoya directamente sobre el forjado debe tener un indice global de reduccién acustica, ponderado A,
Ra, de al menos 42 dBA.
Esta solucién es valida unicamente para tabiqueria de entramado autoportante o de fabrica o paneles prefabricados pe-
sados con bandas elasticas en la base, dispuestas tanto en la tabiqueria del recinto de instalaciones, como en la del re-
cinto protegido inmediatamente superior. Por otra parte, esta solucidon no es valida cuando acometan a medianerias o fa-
chadas de una sola hoja ventiladas o que tengan en el aislamiento por el exterior.
La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no sera mayor que 150 kg/m’y
en el caso de los elementos de tipo 2 de dos hojas que tengan bandas elasticas perimétricas Gnicamente en una de sus
hojas, la hoja que apoya directamente sobre el forjado debe tener un indice global de reduccién acustica, ponderado A,
Ra, de al menos 45 dBA.
Esta solucién es valida si se disponen bandas elasticas en los encuentros del elemento de separacion vertical con la ta-
biqueria de fabrica que acomete al elemento, ya sea ésta con apoyo directo o con bandas elasticas.
Estas soluciones no son vélidas si acometen a una fachada o medianeria de una hoja de fabrica, una fachada de fabrica
con el aislamiento por el exterior, ligera o ventilada con la hoja interior continua de fabrica o de hormigén.
Esta solucién de tipo 3 es valida para recintos de instalaciones o de actividad si se cumplen las condiciones siguientes:
a) Se dispone en el recinto de instalaciones o recinto de actividad y en el recinto habitable o recinto protegido co-
lindante horizontalmente un suelo flotante con una mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado
A, AR,y mayor o igual que 6dBA;
b) Ademas, debe disponerse en el recinto de instalaciones o recinto de actividad un techo suspendido con una
mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, AR, mayor o igual que:
i. 6dBA, si el recinto de instalaciones es interior o el elemento de separacion vertical acomete a una
fachada ligera, con hoja interior de entramado autoportante;
ii. 12dBA, si el elemento de separacioén vertical de tipo 3 acomete a una medianeria o fachada pesada
con hoja interior de entramado autoportante.
Independientemente de lo especificado en esta nota, los suelos flotantes y los techos suspendidos deben cumplir lo es-
pecificado en el apartado 3.1.2.3.5.
Solucioén valida si el forjado que separa el recinto de instalaciones o recinto de actividad de un recinto protegido o habita-
ble tiene una masa por unidad de superficie mayor que 400 kg/mz.
Valores aplicables en combinacion con un forjado de masa por unidad de superficie, m, de al menos 250kg/m2 y un suelo
flotante, tanto en el recinto emisor como en el recinto receptor, con una mejora del indice global de reduccién acustica,
ponderado A, ARx mayor o igual que 4dBA,;
Valores aplicables en combinacién con un forjado de masa por unidad de superficie, m, de al menos 200 kg/mz. En el ca-
so en el que se proyecte este elemento de separacién vertical conjuntamente con un forjado de masa de 200 kg/m?, se
instalara un suelo flotante y un techo suspendido, tanto en el recinto emisor como en el recinto receptor, con una mejora
del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARs mayor o igual que 10 dBA y 6 dBA respectivamente. Si se pro-
yecta este elemento de separacién vertical conjuntamente con un forjado de masa mayor que 200 kg/mz, véase la tabla
3.3 para la eleccion de un suelo flotante y un techo suspendido.
Valores aplicables en combinacién con un forjado de masa por unidad de superficie, m, de al menos 175kg/m2.

Independientemente de los especificado en las notas 10, 11y 12, los suelos flotantes y los techos suspendidos deben cumplir
lo especificado en el apartado 3.1.2.3.5.
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2.1.4.3.3.4.1 Elementos detipo 1 de latabla 3.2

— Enelcaso de elementos de separacion verticales de tipo 1, el trasdosado debe aplicarse por ambas caras del elemento constructivo base.
— Enel caso de que una unidad de uso no tuviera tabiqueria interior, como por ejemplo un aula, puede elegirse cualquier elemento de los de la tabla.
— Siexistieran dos tipos diferentes de tabiqueria, se elegiria aquellos valores de ARa, y de ALw mas desfavorables. Si no hubiera elementos de tabiqueria interior, puede elegirse cual-

quier forjado.
—  Procedimiento de uso de la tabla 2.1.4.10: En funcién del tipo de elemento base y de la tabiqueria del recinto, puede obtenerse el tipo de trasdosado necesa-
ESV tipo 1 rio en funcion de la situacién del elemento de separacion:
' 1. Inst/act: Elementos de separacion entre un recinto habitable y protegido del edificio y un recinto de insta-
laciones o de actividad.

Elemento base — Tipo de tabiqueria 2. Otros recintos: Elementos de separacion verticales entre una unidad de uso y cualquier recinto habita-

v ble o protegido no perteneciente a una unidad de uso.
Situacién del ESV En colores se han marcado las condiciones minimas de los forjados. Estas condiciones vienen impuestas para

| limitar las transmisiones indirectas.

Vipoide asdosadc En general todas las soluciones de ESV, exceptuando algunas'?, son validas siempre que los forjados tengan al

- . menos 300 kg/m2de masa por unidad de superficie. En colores, se han marcado aquellos ESV qué son validos con
Condiciones minimas de los : N . : - ) " . L
forjados. forjados mas ligeros. En algun caso, (forjados de m=250kg/m?) se han especificado ademas algunas condiciones

para los suelos flotantes, que deben cumplirse para ese forjado, independientemente de lo especificado en la tabla
3.3de ESH.

(Cédigo de colores)

Las soluciones con trasdosado ceramico se consideran soluciones de tipo 2. Véase tabla 2.1.4.11

ESV Tipo 1
Componentes: _ _ Tipos de trasdosados contemplados en la tabla 3.2 Leyenda colores
Eb: Elemento base de fabrica, hormigon, paneles . TRO1: TR02: . instlact  ESV entre un recinto de instalaciones o
prefabricados de hormigon, yeso, etc. : Trasdosado autoportante ~ Trasdosado adherido actividad y recintos protegidos o habitables
: del edificio
Tr: trasdosadq- Véase tipos de trasdosados HP SPAT YL HP AT YL otros ESV entre una unidad de uso y cualquier
—‘—‘ . X ofro recinto del edificio
Sf: Suelo flotante = = recintos
g Soluciones no validas
F: Forjado % Valida con forjados de m = 175 kg/m?
) . E Sélo vélida con forjados de m = 250 kg/m?
Ts: Techo suspendido — b con un suelo flotante con ARx> 4 dBA
Sélo valida con forjados de m = 300 kg/m2
HP: Elemento base | AT: absorbente térmico _ Sélo valida con forjados de m = 500 kg/m2
| SP: espacio de separacion de al | YL: Placa de Yeso laminado
| menos 10 mm

' Para aquellos forjados que limiten con recintos de actividad o instalaciones. (Véanse figuras 2.1.4.7,2.1.4.8 y 2.1.4.9.)
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Tabla 2.1.4.10. ESV tipo 1

Elemento base. Eb

Tipo de trasdosado. Tr
en funcion de la tabiqueria

m Ra Descripcion(! Fabrica con apoyo en el forjado Fabrica con bandas o fabrica apoya- Entramado
da en el suelo flotante
(en funcion de la situacion del ESV) (en funcion de la situacion del ESV) (en funcion de la situacion del ESV)
kg/m? dBA Tipode  Material®  Espesor® enlucido inst/act otros recintos inst/act otros recintos instiact | otros recintos
hoja (mm)
lllllllllllllll LHGF 70 2 caras
LH I 70 2 caras
67 33 LH 115 sin enlucir@
PES 100 enl 3mm
Muy 2 caras
Ligera LH 115 2 caras
LP 115 sin enlucir@
120 3 BC 140 2 caras
BH AD 80 2 caras
150 41 Ligera LP 115 2 caras
BHAL-P 140 2 caras
LHO AD-P 110 2 caras
LHO AL-P 110 2 caras
180 45 Medio BC 190 2 caras
BH AD 140 2 caras TRO1
BHAL-M 140 2 caras |
200 46 LP 240 2 caras
BHAD 190 2 caras |
BH AL-P 190-240 2 caras TRO1
BH AL-M 240 2 caras |
H-AL 120 sin enlucir
250 51 Pesada  BC 290 2 caras |
BH-AD 240 2 caras
BH AL-P 290 2 caras IR IR UG
H-AL 160 sin enlucir
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Elemento base. Eb Tipo de trasdosado. Tr
en funcion de la tabiqueria
m Ra Descripcion( Fabrica con apoyo en el forjado Fabrica con bandas o fabrica apoya- Entramado
da en el suelo flotante
(en funcién de la situacion del ESV) (en funcién de la situacion del ESV) (en funcién de la situacion del ESV)
kg/m? dBA Tipode | Material® | Espesor® enlucido inst/act otros recintos inst/act otros recintos inst/act otros recintos
hoja (mm)
300 52 Muy BHAL-M 290 2 caras
pesada H 120 sin enlucir TRO1 TRO1 TRO1 TRO1 TRO1 TRO1

3000 550 | BHAD 290 2 caras : - sin trasdosado®) sin trasdosado®
350 55 BH AD 290 2 caras TRO1 TRO1 TRO1 TRO1 TRO1 -

400 57 H 160 sin enlucir TRO1 TRO1 TRO1 TRO1 TRO1

+  Consultar prestaciones de los trasdosados de placas de yeso laminado en la documentacién de asociaciones de fabricantes, ya que el CEC no justifica los valores de esta solucion.
(" Valores extraidos del CEC

@ Pueden utilizarse fabricas sin enlucir. En estos casos es esencial que la fabrica esté bien ejecutada, es decir, que los tendeles y las llagas estén rellenos con mortero, pasta, efc., de tal
forma que no existan zonas sin sellar que supongan una via de transmision del sonido.

@) Paralas fabricas de ladrillo/bloque ceramico, so6lo se han tomado los valores minimos del CEC.
@ Solucién valida si se interponen bandas elasticas en el encuentro entre el ESV y la tabiqueria que acomete al ESV.

®  Leyenda:

LHGF Ladrillo hueco gran formato

LH Ladrillo hueco

LP Ladrillo perforado 0 macizo

PES Panel de yeso o escayola

BC Bloque ceramico

BH AD Bloque de hormigdn de aridos densos

BH AL-P Bloque perforado de hormigdn de aridos ligeros
BHAL-M  Bloque macizo de hormigon de aridos ligeros
LHOAD-P  Ladrillo perforado de hormigén de aridos densos
LHO AL-P Ladrillo perforado de hormigén de aridos ligeros
H-AL Muro de hormigén de aridos ligeros

H Muro de hormigén de aridos densos
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2.1.4.3.3.4.2 Elementos de tipo 2 de latabla 3.2

—  Procedimiento de uso de la tabla 2.1.4.11:

ESV tipo 2

Descripcion -

Situacion del ESV

Condiciones minimas de los
forjados.
(Codigo de colores)

Los ESV de tipo 2 estan formados por dos o tres hojas de fabrica. En la tabla se ha indicado la
descripcion ordenada de cada una de las capas que los componen. Descripcion de la hoja 1, mate-
rial en la camara y descripcion de la hoja 2.

Con un aspa se han indicado las soluciones no validas, con un cédigo de colores se han indicado
las soluciones validas para:
1. Inst/act: Elementos de separacion entre un recinto habitable y protegido del edificio y un
recinto de instalaciones o de actividad.
2. Otros recintos: Elementos de separacion verticales entre una unidad de uso y cualquier
recinto habitable o protegido no perteneciente a una unidad de uso.
En colores se han marcado las condiciones minimas de los forjados. Estas condiciones vienen
impuestas para limitar las transmisiones indirectas.
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Tabla 2.1.4.11. ESV tipo 2

02

ESVTi

Componentes:

Eb: Elemento base de 2 hojas de fabrica,

etc.

Sf: Suelo flotante
F: Forjado
Ts: Techo suspendido

B: Bandas elasticas perimetrales

inst/act

otros recintos

Leyenda colores )
ESV entre un recinto de instalaciones

0 actividad y recintos protegidos o
habitables del edificio

ESV entre una unidad de uso y
cualquier otro recinto del edificio

Soluciones no vélidas

Sélo valida con forjados de m = 175
kg/m?

Sélo valida con forjados de m = 200
kg/m2

Soélo valida con forjados de m = 300
kg/m?

Sélo valida con forjados de m = 500

Tipo ESV-02.2 Tipo ESV-02.b kg/m?
Elemento base. Eb S
ma@ R Descripcion™® Situacion del ESV
kg/m? dBA Hoja1 Cémara Hoja 2/ hoja 3
material espesor material espesor material espesor inst/act otros recintos
(mm) (mm) (mm)
130 54 LH®)b 70 LM 40 LH®)b 70
LHGF®b 70 LM 40 LHGF®b 70
LP“ 115 40 LH“b 50
115 40 LHGF“b 50
170 54 BC 140 LM 40 LH@b 50
140 LM 40 LHGF“b 50
LP® 115 LM 40 LH®)b 50
115 LM 40 LHGF®b 50
200 o1 BCOI 140 LM 40 LH@D 50
140 LM 40 LHGF®b 50

S}

GRS

Gl

Leyenda:
LHGF
LH
LP

Valores extraidos del CEC.
Masa por unidad de superficie de las dos hojas, incluyendo sus enlucidos
En estos casos se han tomado valores medios de m y Ra para las fabricas. El fabricante debe garantizar que los materiales suministrados cumplen con las caracteristicas de masa minima establecida en el DB HR.
En estos casos se han tomado valores minimos para las fabricas de ladrillo/bloque ceramico

Ladrillo hueco gran formato
Ladrillo hueco
Ladrillo perforado o macizo

LM

Lana mineral o absorbente acustico de resistividad al flujo del aire 5kPa-s/m?2

Indica que la hoja lleva bandas elasticas en el perimetro
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2.1.4.3.3.4.3 Elementos de tipo 3 de latabla 3.2

—  Procedimiento de uso de la tabla 2.1.4.12: Los ESV de tipo 3 tienen doble perfileria. En la tabla se ha indicado la descripcion ordenada de
cada una de las capas que componen los ESV de tipo 3 segun el nimero y espesor de las placas,
ESV tipo 3 Situacién del ESV el ancho de la perfileria y el material de relleno introducido en la camara.

Con un aspa se han indicado las soluciones no validas, con un codigo de colores se han indicado
las soluciones vélidas para:
1. Inst/act: Elementos de separacién entre un recinto habitable y protegido del edificio y un

o Condiciones minimas de los recinto de instalaciones o de actividad.
Descripcion > forjados. 2. Ofros recintos: Elementos de separacion verticales entre una unidad de uso y cualquier
(Cédigo de colores) recinto habitable o protegido no perteneciente a una unidad de uso.

En colores se han marcado las condiciones minimas de los forjados. Estas condiciones vienen
impuestas para limitar las transmisiones indirectas.
En general, los ESV de tipo 3 pueden utilizarse con forjados de m > 200 kg/m2. Para forjados de m < 200 kg/m? pueden utilizarse estas soluciones si se dispone de un suelo flotante y un techo
en los recintos colindantes. (Véase figura 2.1.4.6, izquierda). En concreto, se instalara un suelo flotante y un techo suspendido, tanto en el recinto emisor como en el recinto receptor, con una
mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, ARa mayor o igual que 10 dBA y 6 dBA respectivamente. Si se proyecta este elemento de separacidn vertical conjuntamente con
un forjado de masa mayor que 200 kg/m2, véase la tabla 3.3 del DB HR para la eleccidn de un suelo flotante y un techo suspendido.

Por otro lado, pueden emplearse las soluciones de ESV definidas en la tabla entre recintos de instalaciones o de actividad y recintos protegidos y habitables. En estos casos es también nece-
sario incluir un falso techo y un suelo flotante en los recintos colindantes. (Véase figura 2.1.4.6, derecha)
Independientemente de lo especificado en este apartado sobre los suelos flotantes y techos, los ESH deben cumplir lo especificado en la tabla 3.3.

FORJADO m>300kg,/m?
FORJADO m=200kg,/m?

RECINTO DE INSTALACIONES A - L TECHO R >6dBA (rec interior, fachada ligera

TECHO ARs >6dBA 0O DE ACTIVIDAD 8 con hoja interior de entramado)

ARy >12dBA (fachada pesada con hoja
interior de entramado)

—SUELO FLOTANTE ARs >BdBA

FORJADO m3>300kg,/m?
SUELO FLOTANTE ARs >10dBA

FORJADO m=200kg,/m?

RECINTO PROTEGIDO
O HABITABLE

Figura 2.1.4.6: Condiciones de los techos y suelos flotantes para la utilizacién de los elementos de separacion verticales de tipo 3.
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Tabla 2.1.4.12. ESV tipo 3

ESV Tipo 3
Componentes: - Leyenda colores
Eb: Elemento base de entramado metélico inst/act ESV entre un recinto de instalaciones o actividad
y recintos protegidos o habitables del edificio
Sf: Suelo flotante otros recintos ESV entre una unidad de uso y cualquier otro
. recinto del
F: Forjado Soluciones no validas
Ts: Techo suspendido Sélo valida con forjados de m = 175 kg/m?2
Sélo valida con forjados de m = 200 kg/m?2
W Sdlo valida con forjados de m = 300 kgim?
Sélo valida con forjados de m = 400 kg/m?2
_ Solo valida con forjados de m = 500 kg/m?
Elemento base. Eb s
m Ra Descripcion(® Situacion ESV
kg/m? dBA Hoja 1 Placa Hoja 2
intermedia
niimero y espesor material espesor material espesor numero y inst/act otros recintos
espesor placas perfileria camara (mm) camara perfileria espesor
(mm) (mm) placas
Para forjados de m < 200kg/m?
2
2125 48 LM CM 0,6mm( LM 48 2125 Suelo flotante con ARa = 10 dBA y
I >
44 58 %125 48 LM 12,5 LM 48 2x12,5 b LR S
Forjados de m > 200 kg/m2. sin
2 -
2x12,5@ 48 LM LM 48 2x12,5 restricciones
2x12,5 70 LM 12,5 LM 70 2x12,5
2x15 70 LM 15 LM 70 2x15
52 64
2x15@) 70 LM - LM 70 2x15
60 680

Valores extraidos del CEC.
Solucién valida si los perfiles no estan arriostrados. Se recomiendan las soluciones de 5 placas, es decir, con placa intermedia, en lugar de las soluciones de 4 placas.
En el CEC no existe una solucion con estas prestaciones, puede recurrirse a la documentacion de fabricantes de estos sistemas.

ERCEcEe

4  Leyenda:
CM Chapa metélica
LM Lana mineral o absorbente acUstico de resistividad al flujo del aire 5kPa-s/m?2
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2.1.4.3.4 Elementos de separacion horizontales

En la opcion simplificada, se elige el mismo elemento de separacién horizontal para cada planta, excep-
to en aquellas zonas que donde los recintos protegidos o habitables limiten con recintos de instalacio-
nes o de actividad, en las que el aislamiento acustico exigido es mayor.

Los elementos de separacion horizontales que cumplen con las exigencias del cddigo estan formados

por:

El soporte estructural, ya sea un forjado o una losa.

Un suelo flotante, que consiste un material aislante a ruido de impactos sobre el que se dis-
pone una capa rigida. Este conjunto tiene el efecto de provocar una discontinuidad perpendicu-
lar a la direccion de recorrido de las ondas de vibracion.

En cuanto a los aislantes a ruido de impactos, suelen ser materiales elasticos y flexibles. Sue-
len utilizarse las lanas minerales, el polietileno reticulado o expandido, el poliestireno expandi-
do elastificado, etc.

Como capa rigida, suele disponerse de una capa de mortero de 40 o 50 mm de espesor. Tam-
bién pueden utilizarse los llamados suelos secos, que consisten en varias placas de yeso la-
minado dispuestas sobre el material aislante a ruido de impactos, como puede verse en la ta-
bla siguiente:

Tabla 2.1.4.13. Tipos de suelos flotantes

Cédigo Esquema Comentarios
AC*“ |
\ \ Suelo flotante de mortero de cemento.
SF1 Buenas prestaciones tanto a ruido aéreo como a ruido de
impactos.
(Véase ficha SF-01)
zt = | Solera seca ‘ ‘ .
SF2 Buenas prestaciones a ruido de impactos.
AR (Véase ficha SF-02)
SR
M
1 | Suelo flotante formado por una tarima flotante.
SF3 AR— Buenas prestaciones a ruido de impactos, su aislamiento a
F ruido aéreo es casi nulo.

SR: Soporte resistente: Forjado o losa
AR: Material aislante a ruido de impactos:
Por ejemplo: Lana mineral (LM), poliestireno expandido elastificado (EEPS), polietileno expandido (PE-E) o
Leyenda reticulado (PE-R).
AC: Acabado del suelo: Gres, madera, etc.
YL: Placa de yeso laminado
MD: Tablero de madera de espesor mayor que 0,8 mm.

Las prestaciones acusticas (ALw y ARa), asi como los espesores del material aislante a ruido de impactos puede consultarse en el CEC.

Un falso techo en aquellos casos en los que el aislamiento requerido sea mayor, como es el
caso de aquellos forjados que limitan con recintos de instalaciones o de actividad.

El falso techo puede estar formado por una o varias placas de yeso laminado o de escayola,
anclada al forjado mediante tirantes de acero, estopa, etc.
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Para conseguir un mayor aislamiento acustico, en la camara o plenun puede disponerse de un
material absorbente acustico, tipo manta, que repose en el dorso de las placas y en la zona

superior de la subestructura portante del techo.

Tabla 2.1.4.14. Tipos de techos suspendidos

Cédigo Esquema Comentarios
‘”/ i ///‘ Falso techo con placas de yeso laminado sin material
SR %M 7 / absorbente en la camara
v //////////j Aislamiento acUstico a ruido aéreo pobre
T0O \ | Céamara de espesor mayor que 100 mm
¢ T \ Espesor minimo de las placas. 15mm o0 2x12,5 mm
MW 1 1 Véase ficha T-01.
L |
e Falso techo con placas de yeso laminado y lana mineral en
la camara:
SR—£ 000000000000 o - o
Buen aislamiento acustico a ruido aéreo.
To1 LT L LT L Camara de espesor mayor que 150 mm
c — Espesor minimo de las placas. 15mm o 2x12,5 mm
Espesor minimo del material absorbente acustico, lana mineral:
tM ‘ 50 mm
yL — Véase ficha T-01.
o Falso techo con placas escayola y lana mineral en la cama-
w0 |
T02 S TR E R, Buen aislamiento actistico a ruido aéreo.
c — Camara de espesor mayor que 120 mm
Espesor minimo del material absorbente acustico, lana mineral:
LM = ‘ 80 mm
PES—
/////’ /////// /////// ////// . . ; .
SR 7%/1/////////// Falso techo anclado al forjado sin camara:
7SS S S S S
T03 G Aislamiento acUstico a ruido aéreo pobre
LM —3\ Espesor minimo de las placas. 15mm 0 2x12,5 mm
YL —H
SR: Soporte resistente: Forjado o losa
C: Céamara
Leyenda LM: Material absorbente acustico, como lana mineral.
YL: Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm o0 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metalicos
PES: Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa
Las prestaciones acusticas (ALw y ARa), asi como los espesores del material aislante a ruido de impactos puede consultarse en el CEC.

Respecto a los elementos de separacién horizontales, conviene matizar que las moquetas y las tarimas
flotantes son elementos con un aislamiento acustico a ruido de impactos bastante bueno, sin embargo su
aislamiento acustico a ruido aéreo es practicamente nulo. Para cumplir las exigencias del DB HR, su uso
se restringe a forjados o losas de hormigdn de masas altas (m = 400 — 500 kg/mz) o a forjados en los que
se utilice un falso techo para complementar el aislamiento acustico a ruido aéreo del forjado.

Las exigencias de aislamiento acustico establecidas en el DB HR, especialmente a ruido de impactos,
suponen utilizar suelos flotantes® en todas las plantas del edificio, que de forma general, se deben insta-
lar en toda la planta del edificio (Véase apartado 2.1.2.3.2. Ruido de impactos) excepto en los tramos

de escaleras.

% Excepto en edificios que en si mismos son una unidad de uso, tal como una vivienda unifamiliar.

La tabla 3.3 contiene elementos de separacion horizontales que no requieren suelo flotante, aunque si necesitan un dispositivo
como una tarima o una moqueta que contribuya a la reduccion del nivel de presion de ruido de impactos. En estos casos la masa y
el indice Ra del forjado es suficiente para cumplir las exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo, pero es necesario algun
elemento adicional que aporte los valores de AL,, necesarios para el cumplimiento de las exigencias de aislamiento acustico a ruido

de impactos.
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A pesar de que los recintos habitables no tienen exigencia de aislamiento acustico a ruido de impactos,
éstos suelen ser colindantes con recintos protegidos de unidades de uso diferentes. Debe recordarse
que la exigencia de aislamiento a ruido de impactos se aplica también a recintos colindantes horizontal-
mente y a recintos con una arista horizontal comun. Es por eso, que los suelos flotantes deben instalarse
incluso en aquellas plantas en las que las unidades de uso estén superpuestas a recintos del edificio que
no necesiten proteccion frente al ruido de impactos, como por ejemplo, en las viviendas sobre soportales,
sobre un garaje, etc.

En aquellas zonas que requieran un mayor aislamiento acustico (recintos de instalaciones o de activi-
dad), se reforzara con un falso techo.

En el caso de que se proyecte un sistema de calefaccion por suelo radiante, algunos fabricantes indican
los valores de los datos necesarios para utilizar la tabla 3.3 y la 1.1: Mejora de aislamiento a ruido aéreo,
ARp y reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos AL,,, de dicho sistema®’. Si no se dispo-
nen de mas datos, el suelo radiante puede instalarse por encima del material aislante a ruido de impac-
tos.

Se recomienda que las tuberias de instalaciones se lleven por camaras registrables, si es posible, como
por ejemplo falsos techos. Aun asi, los detalles de los encuentros entre el suelo flotante y las tuberias
que discurran por él se encuentran en las ficha SF-01 y SF-2 del capitulo 3 de esta Guia.

Respecto a la utilizacién de la opcion simplificada, deben emplearse:

a) La tabla 3.3 del DB HR (apartado 2.1.4.3.4.1), si el elemento de separacién horizontal separa
unidades de uso diferentes o un recinto de instalaciones o de actividad de recintos protegidos y
habitables del edificio. (Véase tabla 2.1.4.16)

b) La tabla I.1, (apartado 2.1.4.3.4.2), si el elemento de separacion horizontal no separa unidades
de uso diferentes, pero éstas estan separadas por elementos de separacioén verticales, como es
el caso de viviendas unifamiliares adosadas con los forjados compartidos. (Véanse tablas
21.4.15y2.1.4.16)

2.1.4.3.4.1Tabla 3.3 del DB HR

La tabla 3.3 del DB HR contiene los valores minimos que debe cumplir cada uno de los parametros acus-
ticos que definen los elementos de separacion horizontales.

La tabla 3.3 contiene una gran cantidad de soluciones posibles, sin embargo, debe tenerse en cuenta
que algunas soluciones de elementos de separacion verticales sélo son posibles cuando los forjados
tienen una determinada masa o se proyecta un suelo flotante o falso techo con unas condiciones deter-
minadas. Para utilizar la tabla 3.3, debe saberse las condiciones minimas de los forjados expresadas en
los apartados 2.1.4.3.4.1,2.1.4.3.4.2y 2.1.4.3.4.3.

Para utilizar la tabla 3.3 del DB HR se parte de los datos de masa®® por unidad de superficie (kg/m?)
del forjado que se ha proyectado por motivos estructurales.

En algunos casos, sobre el suelo se vierte una capa de nivelacién de mortero de aridos ligeros, arena,
etc. previa a la colocacion del material aislante a ruido de impactos del suelo flotante. En estos casos,
puede utilizarse la tabla 3.3 con la suma de las masas del forjado estructural y de las capas de nivelacion
dispuestas debajo del material aislante a ruido de impactos.

# Valores de ensayo acustico sobre una losa de referencia del sistema completo (las tuberias, capa de mortero de cemento y panel
aislante portatubos) en laboratorio segun las normas:
- UNE EN ISO 140-8:1998. Acustica. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos construc-
cion. Parte 8: Medicién en laboratorio de la reduccién del ruido de impactos transmitido a través de los revestimien-
tos de suelos sobre un forjado normalizado pesado. (ISO 140-8:1998)
- UNE EN ISO 140-16: 2007. Acustica. Medicion del aislamiento acustico en los edificios y de los elementos de cons-
truccién. Parte 16: Medicion en laboratorio de la mejora del indice de reduccion acustica por un revestimiento com-
plementario. (ISO 140-16:2006)
2 Esta tabla es valida para forjados homogéneos, de tal forma que la masa garantiza un valor de Ry y de L,
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Los forjados con elementos de entrevigado ceramicos o de hormigdn suelen tener masas por encima de
los 300 kg/mz. Los forjados aligerados con elementos de poliestireno expandido tienen valores de masa
menores, a partir de 175 kg/m2_

En funcién del tipo de tabiqueria de los recintos del edificio, debe elegirse un suelo flotante y/o un techo
suspendido que cumpla con los siguientes parametros:

a) Para el suelo flotante:
— ARa, mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.
— ALy, reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos, en dB.

Los suelos flotantes deben cumplir simultdneamente los valores de AR,y ALy,

b) Para el techo suspendido:
— ARa, mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, en dBA.

Sobre los valores que deben cumplir los suelos flotantes, debe matizarse:

a) Los valores de AL,, deben cumplirse para satisfacer las exigencias de aislamiento acustico a rui-
do de impactos.
Los suelos flotantes con el valor de AL,, requerido deben instalarse en el for!;ado que delimita su-
perioramente una unidad de uso, y en el forjado de la misma unidad de uso®.
En los forjados que delimitan inferiormente una unidad de uso, no es necesario cumplir los valo-
res de AL,, ya que en el recinto inferior no existe exigencia de aislamiento acustico a ruido de
impactos.

También deben instalarse en el forjado en el que un recinto de instalaciones o de actividad sea
colindante vertical, horizontal o tenga una arista horizontal comudn con cualquier recinto habitable
o protegido del edificio.

b) Ademas, para cumplir las exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo entre recintos, los
suelos flotantes, deben cumplir los valores de AR, especificados en la tabla 3.3 siempre que:
— Se instalen sobre forjados que delimiten superior o inferiormente una unidad de uso y la
separen de cualquier otro recinto del edificio.
— Se instalen en forjados que separen un recinto de instalaciones o de actividad de cual-
quier recinto protegido o habitable del edificio.

En la tabla 3.3, las casillas sombreadas se refieren a elementos constructivos inadecuados. Las casillas
con 0 significan que o bien, no se necesita falso techo o que el valor de AR, del suelo flotante es 0.

Si existieran dos tipos diferentes de tabiqueria, se elegiria aquellos valores de AR,, y de AL,, mas desfa-
vorables. Si no hubiera elementos de tabiqueria interior, puede elegirse cualquier forjado.

Ademas si la tabiqueria es de entramado, deben consultarse las condiciones de compatibilidad de los
elementos de separacidn horizontales con las fachadas, siempre que den a fachada.

Entre paréntesis figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacion horizontales entre
recintos protegidos o habitables y un recinto de instalaciones o de actividad.

Tanto en la opcién simplificada, como en la general, no se contempla la transmisién de ruido de impactos
entre un recinto y otro recinto situado encima del emisor.

En los siguientes apartados aparecen ejemplos de utilizacién de las tablas. Independientemente de que
se usen las tablas, puede alternativamente utilizarse las tablas 2.1.4.15, 2.1.4.16 y 2.1.4.17 en las que se
ha incluido una definicion mas detallada de los elementos constructivos.

% para verificar el cumplimiento de las exigencias de aislamiento acustico a ruido de impactos entre recintos colindantes y recintos
con una arista horizontal comun.
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Tabla 2.1.4.15. Procedimiento de uso de latabla 3.3 del DB HR

Eleccion del tipo de
forjado.

Deben cumplirse
los valores de m y
Ra simultaneamen-
te. Debe compro-
barse cual es la
masa por unidad de
superficie del canto
proyectado por
motivos estructura-
les.

2

Eleccion del Suelo
flotante y el techo
suspendido. Los
valores de ARa Yy
AL, se obtienen en
funcién del tipo de
tabiqueria: fabrica,
fabrica con bandas
o entramado.

El suelo flotante
debe cumplir los
valores de ARa y
ALy simultanea-
mente.

Si no es necesario
un techo, el valor
del mismo es 0.

En el ejemplo:

Para un forjado que
separe dos viviendas
y cuya masa sea

m = 300 kg/m y
Ra=52 dBA, es nece-
sario un suelo flotante
que cumpla:

ARp24 dBA y
AL,>16dB,

siempre que la tabi-
queria sea de fabrica
apoyada sobre el
suelo flotante.

Documento Basico

HR Pr

an fren

1. Eleccion del forjado
Cumplimiento de my

2 EIeccnon del SfyTs
en funcion de la

R4 simultaneamente listicos de los component| taquueria lacién horizontales.

Suelo flota

(S y (Ts)
en fugeion de la tabiqueria
Tabiqueria de fabrica o Tabiqueria de fabrica 0;‘:;_
ado de paneles prefabrica- Lﬂ&lﬁﬂﬁﬁbﬂﬁdﬂiﬂos P Tabiqueria de entramado auto-
orjado dos pesados con apoyo portante
(F) 2 apoyada sobre el suelo flotan-
directo en el forjado %
Techo Londi-
Suelo f.foran- SL;;EilL?:Il- Suelo flotan- Techo sus- Suelo flo- Sus- cg;nlzs
et pen %) pendido®’ tante®™ | pendi- %
do ol | foens
da
m | R | AL | 4Ra AR, AL, | ARa AR AL, [ ARs [ ARa
kg/m® | dBA dB dBA dBA dB dBA dBA d8 | dBA dBA
0 2
0 10 2 0 2H
22 2 5 21 0 9
9 0 2 5 1H
9 0
250 | 49 © an
® | & | 2
6 15
@ | o 5 | © | @
(11) (0)
1H
3 15 0 4 0 0 2H
18 8 U 2 1 16 0 2 P
\ 9 4 A @ @, 2 0
) (0) (5)
300 52 (3) (15) i2) L4 .

o @ (6) el techo debe cumplir el
el suelo flotante debel/| () 2 valor de ARa. Si AR.=0, no
cumplir los valores de hace falta falso techo.

ALy ¥ AR,
0 0
17 ry 5 TS 0 0 14 0 5 1Ho2H
8 1 5 0
12 0
350% 54 @ Valores entre paréntesis,
@) (5) para elementos que
& . separan recintos
protegidos o habitables,
0 2 de recintos de
2 0 i :
T S 2 \2 o 0 msFaIIat:lones 0 de
5 5 actividad
2 15
(0)
400% 57 {5)«) ) (0)”' 2H
(0) (€) (0) @)
mlel o (@66
(10)” ©" © | ™
(8). (0),
" "
0 0
12 0 4 10 0 0 10 0 0 1H 6 2H
5 0
), (0
a0 58 5 & @ | @h |
w| & 8 [e[9T®
(6) (0) @ ©) 1H
o "

Respecto a los recintos protegidos o habitables del edificio, los recintos de instalaciones o de actividad
pueden situarse de las siguientes maneras:
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a)

El recinto de instalaciones o de actividad esta debajo de recintos protegidos y habitables,
como es el caso de los locales comerciales o salas de maquinas situados debajo de viviendas.

Cuando se habla de que el recinto de instalaciones o de actividad esta debajo de recintos prote-
gidos y habitables, se entiende que se habla tanto de recintos superpuestos siendo el recinto de
instalaciones o actividad el que se encuentra debajo, como de recintos con una arista en comun
siendo, igualmente, el recinto de instalaciones o actividad el que se encuentra debajo.

RP
RP

&

47 d F T

Od .Y

RI & '
f ORI

I

e i Ny . . -
Recinfos superpuestos Recintos con una arista honizontal comdn

Figura 2.1.4.7. Esquema en seccion de la transmision de ruido de impactos entre recintos
superpuestos y recintos con una arista horizontal comun.

En este caso, el elemento de separacion horizontal debe tener un aislamiento acustico a ruido
aéreo Dt 4 = 55 dBA, pero no es preciso proteger el recinto de instalaciones respecto al ruido de
impactos procedente de la vivienda.

Puede elegirse la solucion marcada en la figura, en la que el suelo flotante es el mismo que se
ha utilizado para el resto del edificio (AL, = 16 dB y ARx = 4 dBA ) y sélo es preciso aumentar el
aislamiento acustico del elemento de separacion con un techo suspendido que tenga un AR, 2
15 dBA.
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1. Eleccion del forjado| |2. El
—{Cumplimiento de my
Ra simultaneamente

icg

en funcién de la
tabiqueria ho

eccion del Sfy Ts

elementos de separacion horizontales.

dido

(Sf) y (Ts)
en funcién de la tabiqueria

Tabiqueria de fabri
de paneles prefabrica-

Iaﬁlqueria de fabrica o de
paneles prefabricados pesa-
dos con bandas elisticas o

Tabiqueria de entramado auto-

d‘;sigif:‘:?ef?:rj?::yo apoyada sobre el suelo flot portante
L G,
Techo Condi-
Suelo flotan- SLLE(;T:H Suelo flotan-) | /Techo sus-\| Suelo flo- sus- | Coes
te'<"= dirs. 3 te'2 pendido® tante®® p:ng]i- facha-
[s] dal )
m | Ra AL, | ARa AR AL, | ARa | ARA AL, | ARa AR
kgm® | oBA | d8 | dBA dBA d8 dBA dBA d8 | dBA | dBA
0 2
0 10 2 0 2t
22 2 5 21 ] g
9 0 2 5 H
| 9 0
250 | a9 Valor de AL, sin| (&) ‘{19';
@|Paréntesis. (8) (5) 2H
(27) @) (10) TZerT (9) 2)
(11) 0}
H
3 15 [ ry 0 0 2H
(2| cop®| B | § |*[ETeT
. © 5
2007 __ 52} @ (2) (@) or
@1 | 6 @n | B, | O
(8) (5) | (10} (0}
@ Valores de AR, de
0 2 <J—suelo flotante y T
1 8 techo suspendido
16 2 5 15 0 0 . : 2H
8 1 con paréntesis
12 0
3509 54 @ 5
@ e
(1) (11) 3 © 2H
) (5) h, b,
(19) 4 a (19) |_(8) (0)
(8) @) ®) 0
M (5) 1H
© | @
0 2
2 0
14 a 2 12 0 o 1 o 0 THa 2H
5 5
2 15
o )
400 57 (5;'}" )" H
) (8) ]} ©
an | @ @ g | @ | @
6) ), ) (3) o
(10) (0) (8) (1)
® | ©
) "

Figura 2.1.4.8. Procedimiento de uso de la tabla 3.3 cuando los recintos de instalaciones o

de actividad estan debajo de recintos protegidos y habitables
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b) Elrecinto de instalaciones o de actividad esta encima de recintos protegidos y habitables.

Se refiere tanto a recintos de instalaciones o de actividad que se encuentren encima de recintos
protegidos y habitables como a recintos con una arista en comun donde el recinto de instalacio-
nes o de actividad se encuentre encima del recinto protegido. Véase figura 2.1.4.7.

RI
RI
| W} ._{F
Lo F I
Od .?.-.
RP o '
P RP
f f
Recinfos superpuestos Recintos con una arista horizontal comun

Figura 2.1.4.9. Esquema en seccion de la transmisién de ruido de impactos entre recintos
superpuestos y recintos con una arista horizontal comun.

En este caso, el elemento de separacién horizontal debe tener un aislamiento acustico a ruido
aéreo D, 2 55 dBA y un aislamiento acustico a ruido de impactos L', < 60 dBA, ya que en
este caso, la unidad de uso, por ejemplo: una vivienda, debe estar protegida de los ruidos de im-
pactos originados por el recinto que esta encima de ella.

Debe elegirse la solucién marcada en la figura, en la que el suelo flotante debe cumplir los valo-
res: AL, =21 dB y AR = 3 dBA y el techo debe tener un aislamiento AR, = 15 dBA.
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1. Eleccion del forjado 2. Eleccion del Sfy Ts
: Cump“ml_ento de m Y Een TUHCI(?I"I de la elementos de separacion horizontales.
R simultdneamente tabiqueria ho suspendido
(Sf) y (Ts)
en funcion de la tabiqueria
. . Tabiqueria de fabrica o de
Tabiqueria de fébm.:ﬂﬁ paneles prefabricados pesa- . :
de paneles prefabrica- dos con bandas eldsticas o Tabiqueria de entramado auto-
dos pesados con apoyo portante
directo en el forjado poyada sobre:eel suelo flotan
Techo | Cond-
Suelo flotan- stlﬁezr:%i— Techo sus- Suelo flo- Sus- Cézn;s
¥ d%gs; pendido'® tante®® pents.‘li— facha-
do'® da®
m Ra ALy | ARa ARg ALy, ARg ARR ALy | AR ARg
kgfm’ dBA dB dBA dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 2
0 10 2 0 2H
22 2 5 24 0 0
9 o |Valor de aL, del suelo flotante
! sin paréntesis.
250 49 .
El Sf debe cumplir
@n }S% {:g% simultaneamente los valores de
_\L._.,-y _\R,q
TH
3 15 0 4 0 0 2H
18 8 5 16 1 16 0 2 1H
9 4 4 0 2 0
300" 52 [(3)] (15)] Eg) Ei%
— [ 5 (5) (©
—pfe) ) ) @) | dol | o
9) 4 (7) (13) H
= = Valores de AR, de  f—
1 8 suelo flotante y
]2 H 15 0 0 techo suspendido p2H
12 0 con paréntesis
) 107 37
350 54 ) @)
(1) (11) (3) 0) 2H
(19) ) (5) ao) | @ | o
(5) 4 6] )
®) @ @) () 1H
(8) “

Figura 2.1.4.10. Procedimiento de uso de latabla 3.3 cuando los recintos de instalaciones
o de actividad estan encima de recintos protegidos y habitables
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c) Para garaje: Los garajes colectivos son recintos de actividad, por lo tanto la exigencia con res-
pecto a otros recintos protegidos y habitables situados encima de los mismos es D122 55 dBA.
Deben elegirse valores de suelo flotante con paréntesis.
En los garajes suele ser inviable instalar un falso techo, por lo tanto el techo tiene un AR, = 0. El
suelo flotante, es en este caso, el elemento que debe aportar el aislamiento acustico suplemen-

tario al forjado que permita el cumplimiento de la exigencia Dt A = 55 dBA.

1. Eleccién del forjado
Cumplimiento de my
~|Ra simultaneamente

2 Eleccion del Sfy Ts
en funcion de la
tabiqueria

elementos de separacion horizontales.

ho suspendido

(sf) v (Ts)
en funcidn de la tabiqueria
Tabiqueria de fabri Tabiqueria de f_abrlca o de
N paneles prefabricados pesa- . .
de paneles prefabrica- dos con bandas elasticas o Tabiqueria de enframado auto-
dos pesados con apoyo apoyada sobre el suelo flotan portante
directo en el forjado fe
Condi-
Techo )
Suelo flotan- Techo Suelo flotan- Techo sus- Suelo flo- Sus- clones
(2)(3) suspendi- (2)(3) L 5 (2)i2) dela
te do® pendida tante™ pend\— facha-
dO da®
m Ra AL, ARp ARp AL, ARp ARp AL, ARp ARp
kgr‘rﬁ2 dBA dB dBA dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 2
0 10 2 0 2H
22 2 5 21 0 9
9 0 2 5 1H
9 0
250 | 49 @ (11)
212 |
6) 5)
(6 (15 -
e | o o) @) | © | @
' (11) (9)
TH
3 15 0 4 0 0 2H
18 8 5 16 2 1 16 0 2 4
9 4 4 0 2 0
@ (0) (2)
300 52 (3) (15) (2) (4) oH
7 §] 5 0
@ | 0 o @) | ol | o
(9) (4) (7) {(15) 14
(9) (11)
0 12
1 8 0 0
Valor de AL, del suelo flotante|® o 14 2 ; 1H 6 21
sin paréntesis.
350% | 54|El Sf debe cumplir _ ) 5
simultaneamente los valores de|}) (1 @ | o
) (8) vy | @™ ("
Aluy AR 8 ol [ -
k I((Q_ Sin techo |™H
- ARy =0 p—
2 g\
4 9 2 ﬁ 0 0 1 0 0 1H 6 2H
5 5
J 2 15
Q) (0)
400% 57 5" )" 2H
E?) (0) @)
16 (1) ()
an @@ | @ .
" (8) (1)
8 )
& | S
0 0 Valores de AR4 de
2 : : 10 0 suelo flotante y 0 1H 624
techo suspendido 0) "
450 58 . . ([]J‘?’
Q) con paréntesis &
R o T | @ )
J) (0) H
(4{2{, (U‘l{,
[ (T

Figura 2.1.4.11. Procedimiento de uso de latabla 3.3 para garajes
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A continuacién se incluye la tabla 3.3 del DB HR con sus notas

Tabla 2.1.4.16. Tabla 3.3 del DB HR. Parametros acusticos de los componentes de los elementos de se-

paracion horizontales

@

Suelo flotante y techo suspendido

(Sf) y (Ts)
en funcion de la tabiqueria

Tabiqueria de fabrica o
de paneles prefabrica-

Tabiqueria de fabrica o de
paneles prefabricados pesa-

Tabiqueria de entramado auto-

Forjado dos pesados con apoyo dos con bandas eléasticas o portante
(F) directo en el forjado apoyada sobre el suelo flo-
tante.
Techo | Condr-
Suelo flotan- Techo . Suelo flotan- Techo . Suelo flotan- sus- clones
(2)(3) suspendi- suspendi- di de la
te do® te do® te pen(s)l- facha-
do da®
m Ra AL, AR\ AR, AL, AR, AR, AL, AR, AR,
kg/m2 dBA dB dBA dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 8
2 7
6 5 2H
7 1
3 15 8 0
26 15 4 26 4 15
9 12
14 5 1H
175 44 15 4
19 3
(4) (15)
i | e
2H
(31) (15) (4)
(17) (1
(18) (0)
1H
0 7
2 6
2 15 g ? 2H
25 8 5 24 7 0
15 2
2 15
9 5 1H
200 45 15 2
(1) (15)
(2) (14)
(14) (15) (9) 7) 2H
(30) (15) (14) (29) (11) (5)
(19) (11) (16) (0)
1H
0 4
2 3 2H
0 15 4 0
2 8 0 15
24 5 5 23 2 8
15 1 5 5
17 0 9 2 TH
14 1
225 47 15 0
(0) (13)
(2) (11)
©) (15) gg; g; 2H
(29) (15) (9) (28) 12 1
(19) @) (12) (1)
(13) (0)
1H
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@

Suelo flotante y techo suspendido
(Sf) y (Ts)

en funcién de la tabiqueria

Tabiqueria de fabricao
de paneles prefabrica-

Tabiqueria de fabrica o de

paneles prefabricados pesa-

Tabiqueria de entramado auto-

Forjado dos pesados con apoyo dos con bandas elasticas o portante
(F) directo en el forjado apoyada sobre el suelo flotan-
te.
Techo | Cond-
Suelo flotan- Tech%' Suelo flotan- Techo sus- Suelo flo- sus- Cé(;nzs
te@® suspendi- te®@® pendido® tante®® | pendi- i
do do® fzc?g
a
m Ra AL, ARA AR, AL, AR, AR, ALy | ARa AR,
kg/m2 dBA dB dBA dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
0 2 2H
0 10 2 0
22 2 5 21 0 9
9 0 2 5 1H
9 0
250 49 ) (1)
© | ® |
(6) (15)
(27) (26) 9) (2)
(9) (10) (11) ©)
1H
3 15 0 4 0 0 2H
18 8 5 16 2 1 16 0 2 1H
9 4 4 0 2 0
300 52 3) (15) Egg Ei;
2H
@ | @] 8 |e]dh] &
9) (4) (7) (15) 1H
9) a1
0 12
1 8 0 0
16 2 5 15 0 0 14 0 5 1H 6 2H
8 1 5 0
12 0
(1) (11) ) o 2H
4) (5) ) A
(19) (5) 4) (19) |._(8) (9)
®) 2) (5) (7)
() (5) 1H
(8) 4
0 2
2 0
14 9 2 12 0 0 11 0 0 1H 6 2H
5 5
2 15
© ©
0 9
(4) (1) (1) (7)
an-1 ©) W@ | @ H
(10)” )" Eg) Eg )
(9)27) (0)27)
0 0
12 0 4 10 0 0 10 0 0 1H 6 2H
5 0
450 58 0) 3) (‘(827) (g;)?) 2H
(15) (3) (0) (19) (0) (4)
)" )" (3) (2) 1H
4 0
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| | I I | Q7 |

| 7 |

Suelo flotante y techo suspendido
(Sf) y (Ts)
en funcién de la tabiqueria
Tabiqueriadetoricao | 0SS e 8 0F
) de paneles prefabrica- P P 10S P Tabiqueria de entramado auto-
Foriado® dos con bandas elasticas o
J dos pesados con apoyo portante
(F) directo en el forjado apoyada sobre el suelo flotan-
te.
Techo Techo Ciogdi-
Suelo flotan- suspendi- Suelo flotan- Techo sus- Suelo flo- sus- Cdc; ;S
te b (5) te@® pendido(s) tante®® pendi- facha-
do &) acha
do 4a®
m Ra AL, ARA AR AL, AR AR ALy | ARa AR4
kg/m2 dBA dB dBA dBA dB dBA dBA dB dBA dBA
12 0 0 10 0 0 9 0 0 1H 6 2H
(0) (0)
7 7) 2H
500 60 4) ) C C ()
(17) (15) b b an [0 [ m
(5) (5) (3) (0) (1) (0) 1H
@ | ©

@ Los forjados deben cumplir simultdneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccion
acustica ponderado A, Ra.

@ Los suelos flotantes deben cumplir simultaneamente los valores de reduccién del nivel global de presién de ruido de impactos,
AL, y de mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, ARa.

©  Los valores de mejora del aislamiento a ruido aéreo, ARy, y de reduccion de ruido de impactos, AL, corresponden a un (nico
suelo flotante; la adicion de mejoras sucesivas, una sobre otra, en un mismo lado no garantiza la obtencion de los valores de
aislamiento.

@ En el caso de forjados con piezas de entrevigado de poliestireno expandido (EPS), el valor de AL, correspondiente debe in-
crementarse en 4dB.

®  Los valores de mejora del aislamiento a ruido aéreo, AR,, corresponden a un Unico techo suspendido; la adicién de mejoras
sucesivas, una bajo otra, en un mismo lado no garantiza la obtencion de los valores de aislamiento.
©  Para limitar las transmisiones por flancos, en el caso de la tabiqueria de entramado autoportante, en la tabla 3.3 aparecen los
simbolos:
a) 1H, para fachadas o medianerias de 1 hoja o fachadas ventiladas de fabrica o de hormigén, que deben cum-
plir;
i. la masa por unidad de superficie, m, de la hoja de fabrica o de hormigdn deber ser al menos
135kg/m?;
ii. el indice global de reduccién acustica, ponderado A, R, de la hoja de fabrica o de hormigén debe
ser al menos 42dBA.
b) 2H, para fachadas o medianerias de dos hojas, que deben cumplir:
i. para las fachadas pesadas no ventiladas con la hoja interior de entramado autoportante o adherido:
1. la masa por unidad de superficie, m, de la hoja exterior deber ser al menos 135 kg/m?;

2. el indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, de la hoja exterior debe ser al me-
nos 42 dBA.

ii. para las fachadas o medianerias ventiladas o no con la hoja interior de entramado autoportante, la
hoja interior debe constar de al menos una placa de yeso laminado y llevar un material absorbente
acustico en la camara.

Las soluciones para fachada de dos hojas también son aplicables en el caso de que los recintos sean interio-
res.

™ Soluciones de elementos de separacion horizontales especificas para el caso de garajes.
Esta condicion viene motivada porque en el caso de garajes, las transmisiones indirectas son mayores por:

a) La geometria y las uniones en T de la tabiqueria sobre el forjado del recinto protegido situado encima del
garaje.

b) La tabiqueria del recinto protegido no esta trasdosada.

c) Se descarta la posibilidad de poner un techo suspendido en un garaje.
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2.1.4.3.4.2 Elementos de separacion horizontales de la tabla 3.3

Las siguientes tablas contienen una descripcién de los componentes de los elementos constructivos
horizontales que cumplen con la tabla 3.3 del DB HR.

Las tablas contienen una gran cantidad de soluciones posibles, sin embargo, debe tenerse en cuenta
gue algunas soluciones de elementos de separacion verticales solo son posibles cuando los forjados
tienen una determinada masa o se proyecta un suelo flotante o falso techo con unas condiciones deter-
minadas. Para utilizar la tabla 3.3, debe saberse las condiciones minimas de los forjados expresadas en
los apartados 2.1.4.3.4.1,2.1.4.3.4.2y 2.1.4.3.4.3.

Las tablas se estructuran en funcién de la tabiqueria:

1 ESH, para tabiqueria de fabrica con apoyo directo en el forjado
2 ESH, para tabiqueria de fabrica con bandas o apoyada en el suelo flotante
a. Para forjados con masa por unidad de superficie, m < 250 kg/mz’ que generalmente son for-
jados con elementos de entrevigado (bovedillas o casetones) de poliestireno expandido.
b. Para forjados con masa por unidad de superficie, m > 250 kg/m2.
3 ESH, para tabiqueria de entramado (si la fachada es de una hoja o ventilada con hoja interior de
fabrica o de hormigén)
a. Para forjados con masa por unidad de superficie, m < 250 kg/mz’ que generalmente son for-
jados con elementos de entrevigado (bovedillas o casetones) de poliestireno expandido.
b. Para forjados con masa por unidad de superficie, m > 250 kg/m”.
4 ESH, para tabiqueria de entramado (si la fachada es de dos hojas, ventilada o no, con hoja interior
de entramado).
a. Para forjados con masa por unidad de superficie, m < 250 kg/mz’ que generalmente son for-
jados con elementos de entrevigado (bovedillas o casetones) de poliestireno expandido.
b. Para forjados con masa por unidad de superficie, m > 250 kg/m2.

En general, todos los suelos flotantes pueden usarse con cualquier tipo de forjado que cumpla con las
especificaciones de m y R, de la tabla. Sin embargo, en algunos casos se han indicado que no pueden
usarse con forjados con elementos de entrevigado (bovedillas o casetones) de poliestireno expandido
(EPS).

En cada tabla, se ha utilizado un cddigo de colores para indicar la situacién en la que pueden utilizarse
cada tipo de forjado:

- En blanco y con la palabra Otros, se han marcado aquellos forjados que son validos como
elementos de separacion entre una unidad de uso y cualquier otro recinto del edificio.

- En amarillo y con la palabra Inst/Act, se han marcado aquellos forjados que pueden utilizarse
como elementos de separacion entre recintos habitables o protegidos y recintos de instalacio-
nes o de actividad.

- En naranja y también con la palabra Inst/Act/garaje, se han marcado aquellos forjados que
pueden utilizarse como elementos de separacion entre recintos habitables o protegidos y gara-
jes, siempre que los garajes estén situados debajo de los recintos habitables y protegidos.
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2.1.4.3.4.2.1 ESH, paratabiqueria de fabrica con apoyo directo

Tabla 2.1.4.17. ESH para tabiqueria de fabrica con apoyo directo

ESH

Para tabiqueria de fabrica con apoyo en el forjado

\
L AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'
i

SR: Soporte resistente: Forjado o losa
SF: suelo flotante
TS: Techo suspendido

Valores de la tabla 3.3

Descripcion componentes

Foriado(! Suelo Techo Suelo flotante (Sf) Techo suspendido (Ts)
] flotante © suspendido
uacis Aisant o de 105 AR Placa Material enal - cémara
situacion islante a ruido de impactos camara: LM
kgr/nm2 dRBAA enel %II_BW dAI;: dAI;: Tipo Tipo espesor espesor (mm)
edificio Material espesor (mm) P (r?wm) P
LM 212
- >
SF1 PE-E _58 PYL 250 =150
18 3 15 PE-R >3@®)
EEPS®) 220
LM 220
3000 52 Otros SF2 EEPS 530 PYL 250 2150
LM >20 PYL - =100
18 8 5 SH EEPS 230 PES 80 2120
LM 220 PYL - =100
18 ° 4 SF1 EEPS 240 PES 80 =120
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
6 | o 12 Sty | cuslquiera?  cualquiera® | PYL 250 2150
____________ SF1__. cualquiera®  cualquiera® | )
16 ! 8 SF2 LM 212 Pis 80 e
EEPS 230
Otros SF1 cualquiera® cualquiera®
@ | 854 | U0 0 0 ey ORI -
0 * 16 2 5 SF2 LM 220 Pis 80 e
EEPS 230
6 | 8 1 SF1 LM 220 P 5 N
16 12 0
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
SF1
14 0 2 SF2 cualquiera® cualquiera( cualquiera®
SF36)
ot 14 2 0 SF1 cualquiera® cualquiera Sin falso techo
4000 57 108
9 2
LM 212 PYL - =100
1 S S SF1 EEPS 230 PES 80 2120
2 15 SF1 cualquiera cualquiera PYL | =50 ! =150
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
SF1
12 0 0 SF2 cualquiera cualquiera® Sin falso techo
SF36)
SF1
Otros . . PYL =100
450 58 0 4 SF2 cualquiera cualquiera®
12 SF36 PES 80 2120
LM 212 .
5 0 SF1 EEPS >30 Sin falso techo
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
SF1
12 0 0 SF2 cualquiera® cualquiera( Sin falso techo
500 60 SF36)
4) (7 LM >20 PYL 50 =100
lizgsd )W e (5) el EEPS 230 PES 80 >120

U]

Al tratarse de forjados homogéneos, el valor de masa garantiza el valor de Ra.

@

Valores extraidos del CEC.
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@ Espesores minimos del suelo:
Para el tipo SF1 el espesor minimo de la capa de mortero es 50 mm. La tabla es aplicable a suelos con una capa de mortero de espesor mayor.
Para el tipo SF2, el espesor minimo de las placas es 2x12,5 mm. La tabla es aplicable a suelos con mayor nimero de placas o mayor espesor de las
mismas.
Para el SF3, el espesor minimo es 0,8 mm. La tabla es aplicable a suelos de espesor mayor.
@ Suelos flotantes no validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.
) Las soluciones de tipo SF3 son validas también con moquetas, siempre que la moqueta tenga el mismo valor de reduccion del nivel de presién de ruido
de impactos, ALw, que el indicado en la tabla.
®  Enel caso de los suelos flotantes instalados en recintos de instalaciones o de actividad sélo se han considerado los suelos flotantes de tipo SF1, con
mortero. De la misma manera en el caso de los techos suspendidos, sélo se han considerado aquellos techos suspendidos mediante tirantes metalicos. Segun
las especificaciones del apartado 3, los techos suspendidos deben instalarse con amortiguadores uge eviten la transmision de las bajas frecuencias, preferible-
mente de acero.
(™ Cualquier solucion de las especificadas en el CEC.
@  Cuando se utilicen laminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y del
vertido del mortero. Previo a la colocacion de la Iamina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este motivo
se recomienda utilizar Iaminas de polietileno de espesores mayores.

Leyenda

SF1 Suelo flotante de mortero de cemento

SF2 Solera seca

SF3 Suelo flotante formado por una tarima flotante.
LM Lana mineral

EEPS Poliestireno expandido elastificado

PE-E Polietileno expandido

PE-R Polietileno reticulado

PYL Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm o 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metalicos
PES Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa
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2.1.4.3.4.2.2 ESH, para tabiqueria de fabrica con bandas elasticas o con apoyo en el
suelo flotante

Tabla 2.1.4.18. ESH para tabiqueria de fadbrica con bandas elasticas o con apoyo en el suelo flotante

ESH Para tabiqueria de fabrica con bandas elasticas o con apoyo en el

Forjados ms 250 kg/m? suelo flotante
|

SF—1— \

SR: Soporte resistente: Forjado o losa
SF: suelo flotante
TS: Techo suspendido

\ \
15— ANNANAAAAANAAN
i ‘
| |

Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
Foriado() Suelo Techo Suelo flotante®() Techo suspendido(®
jSR flotante@@) suspendi-
(SR) do®®
T Aislante a ruido de impactos | Placa . Materialenal - camara
m Ra | SWROON AL, | AR AR . AR camara: LM
ene ipo )
kg/m2 dBA edificio dB dBA dBA Material  espesor (mm) Tipo espesor espesor (mm)
(mm)
LM 220
> >
26 3 15 S EEPS 230 PYL =50 =10
175 44 Otros SF2 LM 230 PYL 250 2150
26 15 4 SF1 EEPS 230 PYL - 2100
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
LM 212
> >
25 2 15 SF1 EEPS 220 PYL 250 2150
Otros SF2 LM 230 PYL 250 2150
SF1 LM 212
200 45 25 8 5 EEPS 520 PYL - 2100
25 15 2 SF1 EEPS 230 PYL - 2100
nstact |3 | (15) (14) SF1 EEPS 230 PYL 250 2150
B0) | (19) (1) SF1 EEPS >40 PYL >50 2150
LM 212
2 0 15 SF1 EEPS 220 PYL 250 2150
SF2 LM 230 PYL =50 2150
LM 212
u | 2 8 SF1 T Eees 220 P X i
Otros SF2 LM 230 B B
SF1 LM 212
225 47 24 5 5 EEPS 220 PYL - 2100
SF2 LM 230
24 15 1 SF1 EEPS 230 PYL - 2100
24 17 0 SF1 EEPS 240 Sin falso techo
LM 220
(29) ©) (15) SF1 1 PYL 250 2150
EEPS 240
Inst/Act (15) ©
(29) (19) @) SF1 EEPS 240 PYL 250 2150
SF1 LM 212
2 0 10 EEPS 220 PES 80 2120
SF2 LM 220 PYL 250 2150
EEPS 240
LM 212
Otros SF1 EEPS 20
22 2 5 PYL - 2100
SF2 LM 220
250 49 EEPS >40
LM 220 .
22 9 0 SF1 EEPS 55 Sin falso techo
>
@7) 6) (15) SF1 LM ;12 | PYL 250 2150
Inst/Act EEPS 230
en | o (10) SF1 L 201 py 250 2150
EEPS 230 B B
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ESH

Forjados m> 250 kg/m?
| |

Para tabiqueria de fabrica con bandas elasticas o con apoyo en el
suelo flotante

SF—t

SR: Soporte resistente: Forjado o losa
SF: suelo flotante
TS: Techo suspendido

|
Valores de la tabla 3.3

Descripciéon componentes

: Suelo Techo Suelo flotante®® Techo suspendido®
(1)
Forjado flotante@@ suspendi-
(SR) dot
situacién Aislante a ruido de impactos | Placa i Materialenal : camara
m Ra en el ALy | AR AR Tipo AR camara: LM
kg/m? dBA edificio dB dBA dBA Material espesor Tipo espesor espesor (mm)
(mm) (mm)
SF1 cualquiera cualquiera
16 0 4 SF2 e i PYL - 2100
cualquiera cualquiera
% , 1 SF1 e e PYL - 2100
Otros LM >12¢4)
SF2 EEPS Sag PYL - =100
300 52 SF1 cualquiera cualquiera
16 4 0 (7)8) (7)) Sin falso techo
SF2 LM 2304
gi ((165)) LM 212
nst/Act - b 2 2
Inst/A 21 @) (5) SF1 PE-R 10 PYL 50 150
) @ EEPS 220
SF cualquiera cualquiera
Otros 15 0 0 SF2 (3@ (g(a) Sin falso techo
SF3
LM 212
PE-E 25(4)
(1) (1) SF1 PE-R >5() PYL =50 2150
350 54 EEPS 220
LM 212
Inst/Act (19) Eg Ei; o ::EE 22(4) = - =
- >5(4) = =
EEPS 220
(®) @ SF1 EII-ElgS i;g PYL 250 | 2150
SF1
Otros 12 0 0 SF2 cualquiera® : cualquiera® Sin falso techo
SF3
SF1 cualquiera cualquiera = =
(17) (0) (6) o) e PYL 250 2150
400 57
Inst/Act M 212
(A7) @) (1) SF1 EEPS 550 PYL =50 2150
(17) (6) (0) SF1 LM 220 Sin falso techo
Inst/Act/
garaje (7 | (0 )
SF1
Otros 10 0 0 SF2 cualquiera®  cualquiera® Sin falso techo
SF3
SF1
450 58 Inst/Act (15) ) (3) SF2 cualquiera?  cualquiera® PYL =50 =150
SF3
(15) (3) (0) SF1 cualquiera?”  cualquiera® Sin falso techo
Inst/Act/
garaie (15) (6) (0) SF1 LM >20
SF1
Otros 10 0 0 SF2 cualquiera®  cualquiera® Sin falso techo
SF3
SF1
500 60 Inst/Act (15) (0) (0) SF2 cualquiera®  cualquiera® Sin falso techo
SF3
cualquiera® : cualquiera®
InsUA 15y | (3) (0) SF1 - - Sin falso techo
garaje
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(™ Los forjados deben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccién acustica ponderado A, Ra.
Al tratarse de forjados homogéneos, el valor de masa garantiza el valor de Ra.
@ Valores extraidos del CEC.
@4 Espesores minimos del suelo:
Para el tipo SF1 el espesor minimo de la capa de mortero es 50 mm. La tabla es aplicable a suelos con una capa de mortero de espesor mayor.
Para el tipo SF2, el espesor minimo de las placas es 2x12,5 mm. La tabla es aplicable a suelos con mayor nimero de placas o mayor espesor de las
mismas.
Para el SF3, el espesor minimo es 0,8 mm. La tabla es aplicable a suelos de espesor mayor.
@ Suelos flotantes no validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.
() Las soluciones de tipo SF3 son validas también con moquetas, siempre que la moqueta tenga el mismo valor de reduccion del nivel de presién de ruido
de impactos, ALw, que el indicado en la tabla.
©®  Enel caso de los suelos flotantes instalados en recintos de instalaciones o de actividad s6lo se han considerado los suelos flotantes de tipo SF1, con
mortero. De la misma manera en el caso de los techos suspendidos, sélo se han considerado aquellos techos suspendidos mediante tirantes metalicos. Segun
las especificaciones del apartado 3, los techos suspendidos deben instalarse con amortiguadores que eviten la transmision de las bajas frecuencias, preferible-
mente de acero.
(M Cualquier solucion de las especificadas en el CEC.
®  Los suelos flotantes de PE-E de 3 mm y de PE-R de 3 y 5 mm no son validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.
Cuando se utilicen Iaminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las Idminas en el momento de su puesta en obra y del vertido
del mortero. Previo a la colocacion de la lamina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este motivo se
recomienda utilizar laminas de polietileno de espesores mayores.
©  Los suelos flotantes de PE-E y de PE-R de 3 y 5 mm no son vélidos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido. Cuando se
utilicen laminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y del vertido del mortero.
Previo a la colocacién de la lamina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este motivo se recomienda
utilizar laminas de polietileno de espesores mayores.

Leyenda

SF1 Suelo flotante de mortero de cemento

SF2 Solera seca

SF3 Suelo flotante formado por una tarima flotante.
LM Lana mineral

EEPS Poliestireno expandido elastificado

PE-E Polietileno expandido

PE-R Polietileno reticulado

PYL Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm o0 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metalicos
PES Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa
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2.1.4.3.4.2.3 ESH, paratabiqueria de entramado
Tabla 2.1.4.19. ESH para tabiqueria de entramado autoportante

ESH Para tabiqueria de entramado
Forjados m= 250 kg/m? (Cuando la fachada del recinto sea de 1 hoja o ventilada de fabrica
o0 de hormigén))

\
SF—f—

SR SR: Soporte resistente: Forjado o losa
% / SF: suelo flotante
\ \ TS: Techo suspendido

L A VAVAVAVAVAVAVAVAVAVA
i i

Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
Foriado(! Suelo Techo Suelo flotante®) Techo suspendido(®
orjado(") 203 .
SR flotante@®) suspendi-
(SR) dot®
N Alslante a ruido de impactos | Placa : Materialenal : camara
m Ru snuamlon ALy AR ARs . AR cémara: LM
ene ipo
kg/m2 dBA g dB dBA dBA i
9 edificio Material espesor (mm) Tipo espesor espesor (mm)
(mm)
LM 212
> >
26 4 15 SFi EEPS 230 PYL 250 2150
SF2 LM 230 PYL 250 2150
26 9 12 SF1 LM 212 PYL 250 2150
175 M Otros EEPS =30 B —
% | 1 p SF1 EEPS 230 PYL . >100
26 19 3 SF1 EEPS 240 PYL - 2100
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
LM 212
> >
24 2 15 SFi EEPS 220 PYL 250 2150
SF2 LM 230 PYL 250 2150
20 4 o 24 9 5 SF1 LM 212 PYL 2100
EEPS 220 ) -
24 15 2 SF1 EEPS | 230 PYL - 2100
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
>
SF1 LM 212 PYL =50 =150
23 0 15 EEPS =20
LM 230
SF2 EEPS >40 PYL 250 2150
SF1 LM =12
23 2 8 EEPS 220 PES 80 2120
SF2 LM >20 PYL =50 =150
Otros EEPS 240
225 47 LM 212
SF1 PYL - 2100
23 5 5 EEPS 220
LM =30
SF2 EEPS >40 PYL - 2100
LM 212
23 9 2 SF1 EEPS 350 PYL - 2100
23 14 1 SF1 EEPS 230 PYL - 2100
23 15 0 SF1 EEPS 230 Sin falso techo
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
LM 212
F1 - >
21 0 9 ° cps S PES 8 2120
o PYL 250 2150
SF2 LM 220
EEPS 240
Ot LM 212
250 49 f0s SF1 PE-R 210
21 2 5 EEPS 220 PYL - 2100
LM 220
SF2 EEPS 240
LM 220 .
21 9 0 SF1 EEPS 350 Sin falso techo
Inst/Act No es valido este forjado para recintos de instalaciones o actividad, ni para garajes
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ESH

Forjados m> 250 kg/m?

(Cuando la fachada del recinto sea de 1 hoja o ventilada de fabrica

Para tabiqueria de entramado

0 de hormigon) ()

SF——

/V/

SR

2

Lo AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'
i |

SR: Soporte resistente: Forjado o losa

SF: suelo flotante

TS: Techo suspendido

Valores de la tabla 3.3

Descripcion componentes

Foriado(! Suelo Techo Suelo flotante®®) Techo suspendidot®
orjsaRo flotante@@) suspendi-
(SR) do®
Placa ! Materialenal ! camara
m R sﬁgre]u;llon AL, ARs AR oo Aislante a ruido de impactos AR b camara LM |
kg/m2 dBA g dB dBA dBA i
g edificio Material espesor (mm) Tipo espesor espesor (mm)
(mm)
SF1 . . .
16 0 2 SF2 cualquiera® cualquiera® cualquiera®
Otros SF1 cualquiera®) cualquiera®
300 52 16 2 0 LM 212¢4) Sin falso techo
SF2
EEPS 230
nstAct | (21) g; Eﬁ; SF1 EEpS o PYL 250 2150
SF1
14 0 0 SF2 cualquiera®© cualquiera© Sin falso techo
SF3
ot SF1
108 14 0 5 SF2 cualquiera® cualquiera®® cualquiera®
350 54 SF3
4 | 5 0 SF1 e Sin falso techo
(5 ()
nstAct | (19 7 5 SF1 LM 212 PYL 250 2150
EEPS 220
() (&) _
SF1
Otros 1 0 0 SF2 cualquiera cualquiera Sin falso techo
SF3
400 5 Inst/Act (16) (0) (9) SF1 cualquiera)® cualquiera()®) PYL =50 2150
Inst/Act/
e | 19 | O 0)
SF1
Oros 10 0 0 SF2 cualquiera cualquiera Sin falso techo
SF3
(15) (0) 4) SF1 cualquiera® cualquiera® PYL 250 2150
450 58 Inst/Act 15 3 2 SF1 LM 212 PYL 250 >150
EEPS 220
LM 212 .
Inst/Act (15) (4) (0) SF1 EEPS >20 Sin falso techo
>
g Lr;:}gAct/ 1 | @ 0 SF1 EII-E'\SS ;;g Sin falso techo
SF1
Otros 9 0 0 SF2 cualquiera® cualquiera® Sin falso techo
SF3
500 60 Inst/Act (14) (0) (1) SF1 cualquiera® cualquiera® PYL =50 i 2150
Inst/Act (14) (1) (0) SF1 cualquiera cualquiera Sin falso techo
Ir;sat:;\jzﬂ (14) ) (0) SF1 cualquiera™ cualquiera™ Sin falso techo

(U]

Los forjados deben cumplir simultdneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccion acustica ponderado A, Ra.

Al tratarse de forjados homogéneos, el valor de masa garantiza el valor de Ra.

@
@)

)

Valores extraidos del CEC.

Espesores minimos del suelo:
Para el tipo SF1 el espesor minimo de la capa de mortero es 50 mm. La tabla es aplicable a suelos con una capa de mortero de espesor mayor.

Para el tipo SF2, el espesor minimo de las placas es 2x12,5 mm. La tabla es aplicable a suelos con mayor niumero de placas o mayor espesor de las

mismas.

Para el SF3, el espesor minimo es 0,8 mm. La tabla es aplicable a suelos de espesor mayor.

Suelos flotantes no validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.
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() Las soluciones de tipo SF3 son validas también con moquetas, siempre que la moqueta tenga el mismo valor de reduccion del nivel de presién de ruido
de impactos, ALw, que el indicado en la tabla.
©®  Enel caso de los suelos flotantes instalados en recintos de instalaciones o de actividad sélo se han considerado los suelos flotantes de tipo SF1, con
mortero. De la misma manera en el caso de los techos suspendidos, sdlo se han considerado aquellos techos suspendidos mediante tirantes metalicos. Seguin
las especificaciones del apartado 3, los techos suspendidos deben instalarse con amortiguadores que eviten la transmision de las bajas frecuencias, preferible-
mente de acero.
(M Cualquier solucion de las especificadas en el CEC.
®  En este caso, los siguientes suelos flotantes no son validos con forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido:

- Suelos flotantes de tipo SF1, con PE-E de 3 mm

- Suelos flotantes de tipo SF1, con PE-R de 3 y 5 mm

- Suelos flotantes de tipo SF2 con lana mineral de espesor 12 mm

- Suelos flotantes de tipo SF2 con EEPS de 20 mm
Cuando se utilicen laminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y del vertido
del mortero. Previo a la colocacion de la Iamina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esté limpia y libre de restos. Por este motivo se
recomienda utilizar laminas de polietileno de espesores mayores.
©  En este caso, los suelos flotantes de PE-E de 3 mm no son validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido. Cuando se
utilicen laminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y del vertido del mortero.
Previo a la colocacién de la 1amina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este motivo se recomienda
utilizar laminas de polietileno de espesores mayores.

() Para recintos interiores sin fachada, pueden utilizarse cualquiera de las opciones de fachada (una o dos hojas), siendo las mas ajustadas las combinacio-
nes hechas cuando la fachada del recinto sea de 2 hojas pesadas ventiladas por el interior de la hoja principal o ligeras, ventiladas o no ventiladas, con la hoja
interior de entramado autoportante.

Leyenda

SF1 Suelo flotante de mortero de cemento

SF2 Solera seca

SF3 Suelo flotante formado por una tarima flotante.
LM Lana mineral

EEPS Poliestireno expandido elastificado

PE-E Polietileno expandido

PE-R Polietileno reticulado

PYL Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm o 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metalicos
PES Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa
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ESH

Forjados m< 250 kg/m?

Para tabiqueria de entramado
(Cuando la fachada del recinto sea de 2 hojas pesadas ventiladas por el interior
de la hoja principal o ligeras, ventiladas o no ventiladas, con la hoja interior de
entramado autoportante) ¢)

L SVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'
i i

SR: Soporte resistente: Forjado o losa
SF: suelo flotante
TS: Techo suspendido

Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
—_— Suelo Techo Suelo flotante® Techo suspendido®®
Forjado" fl 210 .
SR) otante' suspendi-
( do®
situacion Aislante a ruido de impactos Placa Material enal : camara
m Ra enel ALw ARa ARa Tipo AR cémara: LM
kg/m2 dBA edificio dB dBA dBA Material espesor (mm) Tipo e?m'qs)or espesor (mm)
SF1 LM 212 PES 80 2120
% 0 8 EEPS 220 PYL 250 2150
2 7 PES 80 2120
SF2 LM 230 PYL 250 2150
Otros LM 12
2 0 : SF EEPS >20 PYL . 2100
SF2 LM =30
LM 212
175 44 i
26 8 0 SF1 EEPS 520 Sin falso techo
& | (o
nsvact | D | i) & SF1 LM 230 PYL 250 2150
(15) “)
(31) (17) (1)
InsUA 156 | (18) ©) SF1 EEPS 230 Sin falso techo
garaje
SF1 LM 212 PES 80 2120
o4 0 7 | EEPS >20 PYL 250 2150
2 6 PES 80 2120
SF2 LM 230 PYL 250 2150
Otros LM 212
- >
2 : ; SF1 EEPS 220 Pt 2100
F2 LM > PYL - 1
200 45 S M Z?g 00
24 7 0 SF1 EEPS >20 Sin falso techo
(1) (15) LM 220
nstAct | (29) g; ((174)) SF1 PYL 250 2150
EEPS 240
(1) (5)
InsUAC 1 ng) | (16) ©) SF1 EEPS 240 Sin falso techo
garaje
>
0 4 SF1 LM 212 PYL =50 2150
23 9 3 EEPS 220
SF2 LM 220 PYL 250 2150
Otros EEPS 240 B B
LM 212
SF1
23 4 0 EEPS 220 Sin falso techo
SF2 LM =30
EEPS 240
225 47
0 (13)
) (1) LM 220
nstact | @ i 5 SF1 PYL 250 >150
EEPS 230
(©) “)
28 | (12 a) SF1 EEPS 230 PYL 250 >150
Inst/Act/ i
Garaje 28) | (13) ) SF1 EEPS 230 Sin falso techo
GUIA DE APLICACION DEL DB HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO 100




Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
Foriado(! Suelo Techo Suelo flotante®() Techo suspendido(®
orjado( fl 210 .
SR) otante suspendi-
( do®®
situacion Aislante a ruido de impactos Placa Material enal - camara
m Ra enel ALw AR ARa Tipo AR camara: LM -
2 i
kg/m dBA edificio dB dBA dBA Material espesor (mm) Tipo e?rzers)or espesor (mm)
LM 212
SF1 PE-R 210 PYL - 2100
21 0 2 EEPS 220
LM 220
SF2 EEPS >40 PYL - 2100
Otros M 1
SF1 PE-R 210
250 49 21 2 0 Ell_E'\FA’S igg Sin falso techo
SF2 EEPS 240
0 il LM >20
nstAct | (26) Eg; g; SF1 PYL 20 . 2150
EEPS 230
©) @) ;
Inst/Act/ i
qaraje (26) (1) (0) SF1 EEPS 230 Sin falso techo
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ESH

Forjados m> 250 kg/m?

Para tabiqueria de entramado
(Cuando la fachada del recinto sea de 2 hojas pesadas ventiladas por el interior de
la hoja principal o ligeras, ventiladas o no ventiladas, con la hoja interior de entra-

mado autoportante) ¢)

[ SVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'
i i

SR: Soporte resistente: Forjado o losa

SF: suelo flotante

TS: Techo suspendido

Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
— Suelo Techo Suelo flotante®®) Techo suspendido®®
Forjadol?) flotante@@) suspendi-
(SR) dot®)
o ) ) . Placa : Materialenal | camara
m R snuamlon ALy ARa AR . Aislante a ruido de impactos AR i camara:LM |
) en el ipo ) !
kg/m dBA edificio dB dBA dBA Material espesor (mm) | TP° espesor espesor (mm)
(mm)
Otros 16 0 0 gg cualquiera(® cualquiera(® Sin falso techo
1) Eg; EZ; SF1 EE“F",S i;g PYL 250 2150
300 52 Inst/Act B
e | 0) SF1 o =2 Sin falso techo
EEPS 220
nsUACt | 1) | (10) 0 SF1 LM 220 Sin falso techo
garaje
SF1
Otros 14 0 0 SF2 cualquiera®® cualquiera®® Sin falso techo
SF36)
350 54 g | © () SF1 | cualquiera™®  cualquiera® | PYL 250 2150
Inst/Act (2) (2) B B
(19) (3) (0) SF1 cualquiera®1 | cualquiera?)10) Sin falso techo
Inst/Act/
garaje (19 | (10) ©)
SF1
Otros 1" 0 0 SF2 cualquiera® cualquiera® Sin falso techo
SF3
400 57 Inst/Act (16) (0) (0) SF1 cualquiera(®) cualquiera(®) Sin falso techo
Inst/Act/ LM 212 .
qaraie (16) ) (0) SF1 EEPS >30 Sin falso techo
SF1
Otros 10 0 0 SF2 cualquiera® cualquiera® Sin falso techo
SF3
4%0 58 Inst/Act (15) (0) (0) SF1 cualquiera) cualquiera) Sin falso techo
Inst/Act/ LM 212 .
qaraie (15) (4) (0) SF1 EEPS >30 Sin falso techo
SF1
Otros 9 0 0 SF2 cualquiera® cualquiera® Sin falso techo
SF3
500 60 Inst/Act (14) (0) (0) SF1 cualquiera(’) cualquiera(’) Sin falso techo
IZ?{Q}ZU (14) (1) (0) SF1 cualquiera® cualquiera® Sin falso techo

(U]

@
@)

(O]
()

(6)

Los forjados deben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccién aclstica ponderado A, Ra.
Al tratarse de forjados homogéneos, el valor de masa garantiza el valor de Ra.

Valores extraidos del CEC.

Espesores minimos del suelo:
Para el tipo SF1 el espesor minimo de la capa de mortero es 50 mm. La tabla es aplicable a suelos con una capa de mortero de espesor mayor.
Para el tipo SF2, el espesor minimo de las placas es 2x12,5 mm. La tabla es aplicable a suelos con mayor nimero de placas o mayor espesor de las

mismas.

Para el SF3, el espesor minimo es 0,8 mm. La tabla es aplicable a suelos de espesor mayor.

Suelos flotantes no validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.

Las soluciones de tipo SF3 son vélidas también con moquetas, siempre que la moqueta tenga el mismo valor de reduccion del nivel de presién de ruido
de impactos, ALw, que el indicado en la tabla.
En el caso de los suelos flotantes instalados en recintos de instalaciones o de actividad sélo se han considerado los suelos flotantes de tipo SF1, con
mortero. De la misma manera en el caso de los techos suspendidos, sdlo se han considerado aquellos techos suspendidos mediante tirantes metalicos. Seguin
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las especificaciones del apartado 3, los techos suspendidos deben instalarse con amortiguadores uge eviten la transmisién de las bajas frecuencias, preferible-
mente de acero.

(M Cualquier solucién de las especificadas en el CEC.

®  En este caso, los suelos flotantes de tipo SF1 con lamina de PE-E de 3 mm de espesor y con lamina de PE-R de 3 y 5 mm de espesor, no son validos
para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido. Cuando se utilicen laminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzona-
mientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y del vertido del mortero. Previo a la colocacién de la lamina del forjado, debe comprobarse que la
superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este motivo se recomienda utilizar laminas de polietileno de espesores mayores.

@ En este caso, los suelos flotantes de tipo SF1 con lamina de PE - E de 3 mm no son validos para forjados con elementos de entrevigado de poliestireno
expandido. Cuando se utilicen ldminas de 3 mm de espesor, deben evitarse desgarros o punzonamientos de las laminas en el momento de su puesta en obra y
del vertido del mortero. Previo a la colocacion de la ldmina del forjado, debe comprobarse que la superficie del mismo esta limpia y libre de restos. Por este
motivo se recomienda utilizar Idminas de polietileno de espesores mayores.

(10 En este caso, no son validos los suelos flotantes con I&mina de PE con forjados con elementos de entrevigado de poliestireno expandido.

() Para recintos interiores sin fachada, pueden utilizarse cualquiera de las opciones de fachada (una o dos hojas), siendo las mas ajustadas las combinacio-

nes hechas cuando la fachada del recinto sea de 2 hojas pesadas ventiladas por el interior de la hoja principal o ligeras, ventiladas o no ventiladas, con la hoja
interior de entramado autoportante.

Leyenda

SF1 Suelo flotante de mortero de cemento

SF2 Solera seca

SF3 Suelo flotante formado por una tarima flotante.
LM Lana mineral

EEPS Poliestireno expandido elastificado

PE-E Polietileno expandido

PE-R Polietileno reticulado

PYL Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm o 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metélicos
PES Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa

2.1.4.3.4.3Tabla F.1 del Anejo F. Vivienda unifamiliar adosada

La tabla F.1 del DB HR contiene los valores minimos que debe cumplir cada uno de los parametros
acusticos que definen los elementos de separacion horizontales, cuando varias unidades de uso estén
separadas del resto del edificio por elementos de separacion verticales, pero no por elementos de sepa-
racion horizontales. Es decir, cuando los forjados deban cumplir con los valores limite de aislamiento
acustico a ruido de impactos para recintos colindantes horizontalmente y con una arista horizontal co-
mun, pero no tengan que cumplir los valores de aislamiento acustico a ruido aéreo. El ejemplo mas claro
de esta circunstancia es la vivienda unifamiliar adosada en la que los forjados o losas que forman la
estructura horizontal son compartidos por las viviendas, sin existir entre vivienda y vivienda una junta
estructural.

En tal circunstancia, para cumplir con los valores limite de aislamiento acustico a ruido de impactos es
necesario dotar a cada unidad de uso de un suelo flotante, cuyos parametros estan recogidos en la tabla
F.1 del DB HR. EIl procedimiento de utilizacion dicha tabla es analogo al descrito en el apartado
2.1.4.3.4.1 para la tabla 3.3 del DB HR.

Para utilizar la tabla 1.1 del DB HR se parte de los datos de masa®* por unidad de superficie (kg/mz)
del forjado que se ha proyectado por motivos estructurales.

En algunos casos, sobre el suelo se vierte una capa de nivelaciéon de mortero de aridos ligeros, arena,
etc. previa a la colocacion del material aislante a ruido de impactos del suelo flotante. En estos casos,
puede utilizarse la tabla 3.3 con la suma de las masas del forjado estructural y de las capas de nivelacion
dispuestas debajo del material aislante a ruido de impactos.

Los forjados con elementos de entrevigado ceramicos o de hormigén suelen tener masas por encima de
los 300 kg/mz. Los forjados aligerados con elementos de poliestireno expandido tienen valores de masa
menores, a partir de 175 kg/m® Los forjados recogidos en la tabla F.1 estan comprendidos entre 175 y
300 kg/mz. Para los forjados de masa por unidad de superficie mayor que 300 kg/m2, puede proyectarse
un suelo flotante de caracteristicas similares al especificado para forjados de masa por unidad de super-
ficie mayor que 300 kg/m?

 Esta tabla es valida para forjados homogéneos, de tal forma que la masa garantiza un valor de Ry y de L,
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En este caso, en funcion del tipo de elemento de separacion vertical (véase apartado 2.1.4.3.3) proyec-
tado entre las unidades de uso, debe elegirse un suelo flotante simultaneamente con los siguientes pa-

rametros:

a) ARa, mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.
b) AL, mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

A continuacion se reproduce la tabla .1 con sus notas a pie de tabla del DB HR.

Tabla 2.1.4.20. Tabla F.1 del DB HR. Parametros de los componentes de los elementos de separacion
horizontales, cuando las unidades de uso comparten estructura horizontal.

Suelo flotante®®
(@) (Sf)
For](la:()llo en funcién del elemento de separacion vertical
Elemento de separacion Elemento de separacion Elemento de separacion

vertical de tipo 1 vertical de tipo 2 vertical de tipo 3
m Ra AL, AR4 ALy AR, ALy AR,
kg/m? dBA dB dBA dB dBA dB dBA
175 44 14 10 22 10 23 10
200 45 13 10 20 10 21 10
225 47 13 10 19 10 20 10
250" 49 8 10 13 10 14 10

2300 52 9 0 11 0 12 0

@ Los forjados deben cumplir simultdneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de re-
duccion acustica, ponderado A, Ra.

@ Los suelos flotantes deben cumplir simultaneamente los valores de reduccion del nivel global de presion de ruido de im-
pactos, AL, y de mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARa.

®  Los valores de mejora del aislamiento a ruido aéreo, AR,, y de reduccién de ruido de impactos, AL,, corresponden a un
unico suelo flotante; la adicion de mejoras sucesivas, una sobre otra, en un mismo lado no garantiza la obtencion de los
valores de aislamiento.

@ En el caso de forjados con piezas de entrevigado de poliestireno expandido (EPS), este valor de AL, debe incrementarse
en 4dB.

En el caso de que varias unidades de uso sean colindantes con recintos de instalaciones o de actividad,
por ejemplo, el caso de varias viviendas unifamiliares adosadas con un garaje colectivo comun, el ele-
mento de separacién vertical debe cumplir las especificaciones de la tabla 3.3 del DB HR (apartado
2.1.4.3.4.1 y sucesivos)

2.1.4.3.4.3.1 Elementos de separacion horizontales de la tabla F.1

La tabla 2.1.4.21 muestra la descripciéon de los componentes de los elementos de separacion horizonta-
les que deben emplearse cuando varias unidades de uso estén separadas del resto del edificio por ele-
mentos de separacion verticales, pero no por elementos de separacion verticales y ademas la estructura
horizontal sea continua. El caso mas representativo es el de la vivienda unifamiliar adosada.
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Tabla 2.1.4.21. elementos de separaciéon horizontales de la tabla F1.

ESH (Para todos los ESV)
Forjados m2 175 kg/m?
| |
SF—— |
7 SR: Soporte resistente: Forjado o losa
SR SF: suelo flotante
Valores de la tabla 3.3 Descripcion componentes
Forjado") (SR) Suelo flotante) (SF) Suelo flotante@)
m Ra situacion en el ALw AR Ti Aislante a ruido de impactos AR
kg/m? dBA edificio dB dBA o
Material espesor (mm)
>
175-250 44 -49 Otros 23-8 10 SF1 LM 212
EEPS 220
SF1
2300 252 Otros 12-9 0 SF2 cualquiera® cualquiera®
SF3¢)

)

Los forjados deben cumplir simultdneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global de reduccion acustica ponderado A, Ra.

Al tratarse de forjados homogéneos, el valor de masa garantiza el valor de Ra.

¢
@)

(4)

Valores extraidos del CEC.

Espesores minimos del suelo:

Para el tipo SF1 el espesor minimo de la capa de mortero es 50 mm. La tabla es aplicable a suelos con una capa de mortero de espesor mayor.

Para el tipo SF2, el espesor minimo de las placas es 2x12,5 mm. La tabla es aplicable a suelos con mayor nimero de placas o mayor espesor de las
mismas.

Para el SF3, el espesor minimo es 0,8 mm. La tabla es aplicable a suelos de espesor mayor.

Las soluciones de tipo SF3 son validas también con moquetas, siempre que la moqueta tenga el mismo valor de reduccién del nivel de presién de ruido

de impactos, ALw, que el indicado en la tabla.

)

Cualquier solucion de las especificadas en el CEC.

Leyenda

SF1 Suelo flotante de mortero de cemento

SF2 Solera seca

SF3 Suelo flotante formado por una tarima flotante.

LM Lana mineral

EEPS Poliestireno expandido elastificado

PE-E Polietileno expandido

PE-R Polietileno reticulado

PYL Placa de yeso laminado, espesor de al menos 15 mm 0 2x12,5 mm, suspendida de tirantes metalicos
PES Placa de escayola suspendida mediante tirantes de estopa
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2.1.4.4 Ruido exterior: Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire ex-
terior

21441 Tabla3.4del DB HR

La tabla 3.4 del DB HR contiene los valores minimos del indice global de reduccién acustica para ruido
de trafico, RA,trZS, que deben cumplir los huecos y la parte ciega de la fachada, la cubierta o el suelo en
contacto con el aire exterior.

Para utilizar la tabla 3.4, es necesario conocer previamente los niveles limite exigidos, segun se obtienen
en el apartado 2.1.2.4 del Paso 2. Zonificacién y exigencias.

En la tabla, para cada nivel de D,y n7 ar €Xigido hay dos casillas para que indican el valor minimo de Ray
de la parte ciega:

- La primera casilla “Parte ciega 100%”, que se utiliza para fachadas, cubiertas y suelos en con-
tacto con el aire exterior ciegos, es decir, sin huecos.

- La segunda casilla “Parte # ciega 100%”, que da tres opciones de valores de Ray que debe
cumplir la parte ciega cuando la fachada tiene huecos.

Por hueco, se considera la ventana o lucernario, incluidos la caja de persiana y el aireador si estuvieran
integrados en la misma.

El valor de Ra« que deben cumplir los huecos varia en funcion del porcentaje de huecos expresado como
la relacion entre la superficie de huecos y la superficie total de la fachada vista desde el interior de
cada recinto protegido.

En el caso de que la fachada del recinto protegido fuera en esquina o tuviera quiebros, el porcentaje
de huecos se determina en funcién de la superficie total de todo el perimetro de la fachada vista desde
el interior del recinto.

Al contabilizar el porcentaje de huecos desde el interior de cada recinto, pueden elegirse ventanas con
diferente indice de aislamiento Ray, en practicamente cada recinto de dimensiones diferentes de un
edificio.

Por ejemplo: En el caso de un edificio de viviendas, el porcentaje de huecos en un salén puede superar
el 60%, sin embargo el porcentaje de huecos en un dormitorio es del 30%.

Para evitar la multiplicidad de ventanas con distinto aislamiento acustico en un edificio, puede selecci-
narse el caso mas desfavorable, que es:
- El recinto mas expuesto al ruido, es decir, con un indice de ruido dia, L4, mayor.
- El recinto de mayor porcentaje de huecos
- El recinto que tenga unas mayores exigencias de aislamiento acustico:
= En edificios de uso residencial y hospitalario, los dormitorios.
= En edificios de uso Cultural, sanitario, docente, administrativo, las estancias.

Los valores de ventanas y capialzados pueden consultarse en el Catalogo de Elementos Constructivos o
catélogos de fabricante.

Desde el 1 de febrero de 2010 el marcado CE es obligatorio para todos los fabricantes de puertas y ven-
tanas. Este especifica las caracteristicas técnicas del producto terminado, entre las que se encuentra,
entre ofras, el aislamiento acustico. El modo de obtener el marcado CE es la norma UNE EN 14351-1
que especifica todos los requisitos que hay que cumplir para poder realizar el marcado CE de ventanas y
puertas peatonales exteriores sin caracteristicas de resistencia al fuego y/o control del humo.

% Conviene recordar que en la tabla 3.4 del DB HR el indice exigido es el indice Ra para ruido de trafico y no el Ra,
utilizado para ruido aéreo en el resto de tablas de la opcion simplificada. Para una misma soluciéon de fachada, el
aislamiento acustico expresado como Ra puede ser incluso siete u ocho decibelios menor que el aislamiento expre-
sado como Ra Véase apartado 1.4.1.3 de la Guia.
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Respecto a los valores de Ra del hueco exigido en la tabla 3.4, debe matizarse:

- El valor de la tabla caracteriza al conjunto de ventana, caja de persiana y aireador, si lo hubie-
ra.

- En la documentacion técnica de fabricantes, las cajas de persiana pueden caracterizarse inde-
pendientemente o conjuntamente con la ventana. Para las ventanas industrializadas que se
fabrican conjuntamente con el capialzado (conocidos comercialmente como sistema mono-
bloc), se utilizan los valores de Ra del conjunto ventana + caja de persiana.

En el CEC se caracterizan por separado las ventanas y las cajas de persiana. Para hallar el
Ratr del conjunto es necesario realizar los célculos del aislamiento mixto segun se especifica en
el apartado 3.1.3.4 del DB HR.

El aislamiento acustico de un elemento mixto, tal como una ventana con una caja de persia-
na incorporada, puede estimarse mediante la siguiente formula:

~0,1R, Ay A0 91 Rear
Ruw = —10.|{Sv'10 +5.10 j [dBA]
tr S

Donde

Rat indice global de reduccion acustica, para ruido de trafico del conjunto formado por la
ventana y la caja de persiana [dBA];

Ry arindice global de reduccion acustica, para ruido de trafico de la ventana, [dBA];
R atindice global de reduccion acustica, para ruido de trafico de la caja de persiana, [dBA]
S area total del conjunto ventana + caja de persiana [m2];
S, areade la ventana, [m?];
S. area de la caja de persiana, [m2];

Cuando se dispongan de valores de Ra de la caja de persiana y de la ventana, pueden to-
marse los siguientes valores de Rai; para el conjunto de ventana y la caja de persiana.

Tabla 2.1.4.2. Valores de la ventana junto con la caja de persiana

Rawrde laventana Ratr Caja de persiana Ray total
(dBA) (dBA) (dBA)
27 26
29 28
30 25 28
31 29
32 30
27 27
29 29
30 30 30
31 30
32 31

Valores validos para ventanas desde 80 cm” a 8 m* de superficie y cajas de persiana de
hasta 0,25 m de altura.

- Los aireadores son elementos industrializados y con disefios especificos de cada fabricante
que, por esta razon, no estan recogidos en el Catalogo de Elementos Constructivos. Frecuen-
temente se caracterizan con el indice D at, que es independiente de la superficie de huecos.
Los aireadores suelen incorporar un cierre regulable desde el interior del edificio y los valores
de Dy at de los aireadores en la posicion cerrada son mayores que en la posicion abierta. Pa-
ra aplicar la tabla 3.4 del DB HR puede tomarse el valor del aireador en posicién cerrada.

Si la ventana cuenta con un aireador:
= Puede utilizarse el valor del aislamiento del conjunto, (la ventana y el aireador)

expresado como Ray y aportado por el fabricante. El aireador puede estar cerra-
do.
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= Puede emplearse la expresién del aislamiento mixto (ecuacion 3.20 del DB HR)
si se disponen de valores de aislamiento de cada uno de los componentes del
hueco.

Si por el contrario, la fachada cuenta con un aireador no incorporado en la ventana, debe utili-
zarse el método general de calculo o de forma conservadora, puede utilizarse la tabla 3.4 del
DB HR, siempre que el aireador (Dpe ay) cumpla con los valores de R de la parte ciega.

Tabla 2.1.4.23. Tabla 3.4 del DB HR. Parametros acusticos de fachadas, cubiertas y suelos en contacto con
el aire exterior de recintos protegidos

Nivel limite exigido parte | Parte Huecos
(Tabla 2.1) ciega® | ciega® Porcsntacjjzldhiglg:cos
100 % # 100 % Atr
D2m,nT,Atr Rar Rar dBA
A | O [resarsw] gt | Oegla [ oo | e

35 26 29 31 32

Dzm,ntat = 30 33 40 25 28 30 31 33
45 25 28 30 31
35 30 32 34 34

DzmnTatr = 32 35 40 27 30 32 34 35
45 26 29 32 33
40 30 33 35 36

Damntar = 34 36 45 29 32 34 36 36
50 28 31 34 35
40 33 35 37 38

Domnrar = 36" 38 45 31 34 36 37 38
50 30 33 36 37
40 35 37 39 39

DamnTatr = 37 39 45 32 35 37 38 39
50 31 34 37 38
45 39 40 42 43

Domntar = 41 43 50 36 39 41 42 43
55 35 38 41 42
50 37 40 42 43

DomnTar = 42 44 55 36 39 42 43 44
60 36 39 42 43
50 43 45 47 48

Damntar = 46 48 55 41 44 46 47 48
60 40 43 46 47

DomnTatr = 47 49 o5 42 45 47 48 49
e 60 41 44 47 48

Damnrar = 51" 53 o5 18 20 o2 >3 53
60 46 49 51 52

@ Los valores de estos niveles Iimite se refieren a los que resultan de incrementar 4 dBA los exigidos en la tabla 2.1, cuando el
ruido exterior dominante es el de aeronaves.

@ El indice Ray de los componentes del hueco expresado en la tabla 3.4 se aplica a las ventanas que dispongan de aireadores,
sistemas de microventilacion o cualquier otro sistema de abertura de admisién de aire con dispositivos de cierre en posicion ce-
rrada y a las ventanas que incluyan cajas de persiana con las persianas subidas.
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Es importante resaltar que la tabla anterior esta basada en la idea de que las ventanas son los elemen-
tos de menor aislamiento acustico y los que suelen limitar el aislamiento acustico frente al ruido exterior
del conjunto. Esta situacion, que suele ser generalizada, puede invertirse en determinados casos, y dar-
se la situacién de que sea la parte de muro de la fachada la que presente un aislamiento acustico menor
que las ventanas. Es el caso de determinadas soluciones de fachada o cubierta ligera (tipo panel sand-
wich, maztgera, etc.) cuyos valores de aislamiento acustico a ruido de trafico (Ray) dificlmente supera los
30 dBA.

2.1.4.4.2 Algunas consideraciones sobre las fachadas

El aislamiento de una fachada o de cualquier elemento de la envolvente del edificio depende de:

- El aislamiento de la parte ciega de fachada.

- El aislamiento del hueco.

- Los elementos constructivos que forman el recinto y que estan conectados a la fachada, ya
que son los responsables de las transmisiones indirectas, aunque en el caso de las fachadas y
para algunos casos son despreciables.

- La forma de la fachada. La existencia de petos, balcones, voladizos, puede modificar las refle-
xiones del sonido y disminuir la presion acustica en el interior de los recintos. Sin embargo, el
aumento del aislamiento acustico es insignificante.

- La absorcion acustica del recinto.

De todos estos condicionantes, los elementos que son determinantes en el aislamiento acustico de una
fachada son las ventanas y las cajas de persiana, que son los elementos de menor aislamiento. Véase
apartado 1.3.1.4

El Catélogo de Elementos Constructivos aporta informacion sobre el Ry de las ventanas. Los datos del
Catalogo son datos que corresponden a descripciones genéricas de productos y que ademas son con-
servadores?’. Segun el CEC, las ventanas sencillas tienen un Ray que oscila entre 25 y 32 dBA. La doble
ventana tiene un Ra maximo de 44 dBA. En la tabla 2.1.4.23 se ha repetido la tabla 3.4 del DB HR y se
ha senalado en diferentes colores las casillas que pueden cumplirse con una ventana sencilla, con una
ventana doble y los casos en los que el ruido exterior es excesivo y la exigencia de aislamiento es muy
elevada, en las que el CEC no da respuesta. En este ultimo caso es esencial la consulta con fabricantes.

% En tales casos, puede usarse la tabla 3.4 del DB HR, teniendo en cuenta que “parte ciega” corresponde al elemento constructivo
con indice Ra mayor , ya sea este una ventana o cualquier cerramiento. “Hueco” corresponde a aquel cerramiento con Ray menor.
# Existen en el mercado ventanas con prestaciones mejores que las especificadas en el Catalogo. Para ello, debe consultar a
fabricantes.
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Tabla 2.1.4.24, correspondencia entre la tabla 3.4 del DB HR y las prestaciones de ventanas aportadas por el

CEC.

Tabla 3.4 Parametros acusticos de fachadas, cubiertas v suelos en comtacto con el aire exterior
de recintos protegidos

Mivel limite exigido Parte Parte Hl_IECOS
(Tabla 2.1) ciega " | ciega " Porc;ntadjel(rl]e huecos
D a2t 122,,:;0 * :q‘tn,% o dEBAUECD
dBA dBA dBA [ Hasta15 | Dei6a De 31 a De 612 De &1a
o 30 60% 30% 100%
35 26 29 N 32 /
Dl a7 20 = 30 33 40 25 28 30 | 3| 33
45 25 28 30 kil
35 30 32 34 34
D a7 20 = 32 35 40 27 30 32 34 35
45 26 29 3z w0 .
40 30 33 35 36
Do a7 = 3440 36 445 29 32 34 36 36
a0 28 31 34 35
40 33 35
Dan a1 o = 36D 38 45 ki 34
50 30
40 35
Do w1 a0 = 37 39 45 32 35
a0 kil
45
Do gt o0 = 4170 43
Dozt 2 = 42 44
47
Dan at o = 460 48 46 47 48
46 4&
47 48
Do a7 20 = 47 48 B0 a7 T 49
D47 s = 510 - 55 48 50 52 53 -
60 46 49 a1 52

En amarillo: Las ventanas
sencillas

En naranja suave: Venta-
nas sencillas de mayor
aislamiento que podrian
suministrar los fabrican-
tes.

En naranja fuerte: Las
ventanas dobles

En gris: Aquellas situa-
ciones en las que el CEC
no da respuesta.

A la vista de la tabla 2.1.4.24, en aquellas situaciones en las que el indice de ruido dia, Lyq sea elevado,
es necesario utilizar dobles ventanas.

En cuanto a las cajas de persiana, el principal problemas es su falta de estanquidad; son un punto de
penetracion de aire y ruido en el edificio, cuando se instalan en la hoja interior de la fachada. EI CEC
establece los valores de Ray de dos tipos de cajas de persiana. Segun el CEC, un capialzado prefabrica-
do sin aislante en el tambor tiene un Ry de 25 dBA, si cuenta con absorbente acustico® en el tambor,
su Ra subiria hasta 30 dBA.

Las cajas de persiana instaladas por el interior de la fachada, pueden utilizarse sé6lo en aquellas situacio-

nes en las que el indice de ruido dia, Ly, sea bajo, inferior a 65 dBA.

En aquellas situaciones mas contaminadas acusticamente, es decir, con niveles Ly mayores, las cajas de
persiana pueden instalarse si no debilitan el aislamiento acustico de la fachada, como por ejemplo, en el
caso de las dobles ventanas o los capialzados instalados por el exterior. Véase tabla 2.1.4.25.

2| os aislantes térmicos de célula cerrada, tipo EPS no son buenos absorbentes acusticos.

GUIA DE APLICACION DEL DB HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO

110



Tabla 2.1.4.25. Esquemas de capialzados y su aislamiento acuUstico

Capialzado instalado por el
interior de la fachada

Capialzado instalados que no afectan el aislamiento acustico de la
fachada

]
a
L]
]
[]
[
[

|

1>

*

Sl
U

En azul, la principal via de penetracion
del sonido a través de los capialzados

En el caso de las ventanas dobles, esta
via queda eliminada

Un capialzado instalado por el exterior de
la fachada no afecta el aislamiento acus-
tico de la fachada.

Existen otros sistemas de sombreamiento alternativos a las cajas de persiana que no interfieren en el
aislamiento acustico de las ventanas, por ejemplo, lamas, persianas venecianas exteriores, las mallor-

quinas, etc.

2.1.45 Medianerias

Desde el punto de vista del CTE, una medianeria es aquel cerramiento que linda con otros edificios ya
construidos o que puedan construirse con posterioridad.

En este caso, cualquier solucion que tenga un indice de reduccién acustico ponderado A, R, mayor que
45 dBA, es una solucién apta para cumplir con las exigencias del DB HR. Pueden consultarse en el Ca-
talogo de Elementos Constructivos del CTE aquéllas soluciones cuyo indice R, es mayor que 45 dBA.
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